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Grup Pikler-Loczy
de I'Associacio de Mestres Rosa Sensat

L'Associacié de Mestres Rosa Sensat de Barcelona, dins del seu ambit associatiu, I'any
1992 va constituir el «Grup Pikler Loczy de ’TAMRS» amb I'objectiu de difondre el pensament
pedagogic de la pediatra hongaresa Emmi Pikler i de I'Institut L6czy de Budapest, per a
I’educaci6 dels infants de O a 6 anys.

El Grup Pikler L6czy de I'AMRS esta adherit a la xarxa de I’Associacié Internacional Pikler
(Léczy) AIP(L), amb seu a Paris, manté un contacte assidu amb I'Institut de Budapest i
participa en les trobades internacionals que organitza aquesta entitat.

La difusio dels principis piklerians, assumits i incardinats en la nostra realitat, la va
comengar I'any 1974 I’Associacié de Mestres Rosa Sensat, que va gaudir de la inestimable
intervencio de la directora de Loczy -Judit Falk en aquells moments- com a professora a
I’Escola d’estiu de Barcelona el 1989.

Considerem que tota persona de I’Associacio que se interessi pel treball de Loczy forma
part del Grup Pikler Léczy, en especial les mestres que sintonitzen amb els seus principis,
que s’endinsen en I'estudi del seu pensament i que aprofundeixen en les diverses i
possibles maneres d’aplicacio a la nostra realitat quotidiana.

La divulgacié d’aquests principis continua actualment a I’Associacié per mitja de les
activitats seglents:

Formacié permanent per a mestres d’escola infantil 0-6, en cursos trimestrals, curs a
I’escola d’estiu, i coordinacié d’un treball de reflexié en profunditat que du a terme un
petit grup de mestres de diferents escoles bressol interessades especialment en el
pensament de Léczy. Aquest grup de treball debat i aprofundeix els principis i la seva
aplicaci6 concreta a la nostra realitat escolar.

Jornades de debat. LAMRS ha organitzat a Barcelona les Jornades d’Educaci6 Infantil
«Créixer sense violéncia. L'educacié dels infants a Léczy» el marg de 2005, i també la llI
Trobada Estatal d’Educacié Infantil «La conquesta de I'autonomia» el juliol de 2008. Tots
dos esdeveniments amb la intervenci6é d’Anna Tardos, directora de I'Institut Emmi Pikler,
iamb la collaboracié de professionals del nostre pais, d’ltalia i de Bélgica. S’han presentat
experiéncies, relacionades amb els principis de Léczy, que es duen a terme en algunes
escoles bressol i parvularis de Catalunya i d’Andalucia.

Documentaci6. Recerca continuada d’informacié, documentacié escrita i audiovisual,
i fons bibliografic especialitzat que es posa a disposicié de las persones i entitats
interessades en el tema, seguint els canals habituals de consulta i préstec de la biblioteca
de I’Associacio.



Publicacions. Difusi6 dels escrits de I'Institut Emmi Pikler a través de les publicacions
de I'Associacié -especialment les revistes Infancia, i la col-leccié ‘Temes d’Infancia’- en
llengua catalana i castellana.

Informacio a las persones i centres interessats, principalment a través de la
correspondéncia, del correu electronic i del contacte personal.

GRUP PIKLER LOCZY de I’ASSOCIACIO DE MESTRES ROSA SENSAT
Av. de les Drassanes, 3. 08001 Barcelona

Tel.: +34 934 817 373

gruppiklerloczy@rosasensat.org

www.rosasensat.org




Historia de una trobada

Entre I’Associacio de Mestres Rosa Sensat i I'Institut Loczy. L'Associacié de
Mestres Rosa Sensat coneix I'existéncia de I'Institut Léczy I'any 1974, a través de I'obra
Léczy ou le maternage insolite de M. David i G. Appell. Un treball que va suposar la difusi6 a
Europa occidental del pensament d’Emmi Pikler i de la institucié6 que ella va crear I'any
1946 a Budapest.

La seva lectura ens va descobrir una sintonia immediata amb el nostre pensament pel que
fa a I'educacié dels nens més petits en la collectivitat de I'escola bressol. Sentiem la
necessitat de conéixer directament I'experiéncia i aixi va ser com vam organitzar diverses
visites en diferents ocasions: un primer contacte amb Judit Falk i amb I'Institut Léczy 'estiu
de 1979 en una visita a Budapest de tres mestres de Rosa Sensat.

Aquest va ser I'inici d'una relaci6 d’intercanvis en els quals es va evidenciar una mutua
compenetracio. En els cursos de formacié que fa I’Associacié de Mestres Rosa Sensat, des
de 1975 i any rere any, especialment en els cursos intensius de I'escola d’estiu, s’han donat
a conéixer els principis educatius que inspiren la vida a Loczy: el respecte a I'autonomia de
I'infant, la importancia de I'estabilitat i de la regularitat en la relacié personal i en I'entorn
dels petits, el valor de la realitat quotidiana. El maig de 1987 la revista Infancia, educar de
0 a 6 anys de I’Associacié Rosa Sensat va organitzar un viatge amb I'objectiu que un major
nombre de persones relacionades amb I'educaci6 infantil poguessin conéixer en directe la
institucié; al viatge hi van participar 50 mestres.

El juliol de 1988, una mestra de I'’Associaci6 va fer un stage d’'una setmana de durada a
Léczy, sota la direccié d’Anna Tardos.

Des d’un principi es va fer evident I'interés que el pensament d’Emmi Pikler i les seves
continuadores despertava en el
nostre moén. En conseqliéncia es va
convidar Judit Falk, aleshores direc-
tora de Loczy, a I'Escola d’Estiu de
Rosa Sensat a Barcelona el juliol de
1989 i hi va donar un curs sobre els
principis que fonamenten I'acci6
educativa de la institucié. Es va ini-
ciar al mateix temps la publicaci6 de
diversos articles de Loczy a la revista
Infancia i a la colleccié de llibre Te-
mes d’Infancia de I'’Associacio.




Loczy aqui

Lluny de la imitaci6. No es tractava
de copiar. No voliem ni podiem imitar. La
realitat de L6czy: un centre amb infants
sense familia o amb families que no po-
den atendre’ls, una llar per a les 24 hores
del dia, en certa manera és una realitat
que dista molt de la nostra: unes escoles
infantils, on cada nen té la seva familia
i la seva vida, i on passa unes hores en
companyia d’altres nens i d’altres
adults. Es tractava d’entendre els
principis, captar I’esséncia dels ma-
teixos i transmetre-la a les mestres, és
a dir, una vegada assumits els criteris i
les raons que els fonamenten, cadascli =

els potincorporar a la seva realitat de la

manera més personal i propera possible. El resultat no és per tant I’lhomogeneitat.

L'entroncament amb la nostra historia. L'alta consideracié de la infancia en el nostre
pais s’havia posat de manifest en diverses circumstancies i moments historics, en el primer
terc de segle XX, en el qual es fa evident el moviment de renovacié pedagogica, segat durant
guaranta anys de situacioé politica dictatorial. La posterior reaparicié del moviment de renovacio
pedagogica que reneix des de la clandestinitat fins arribar a I'oficialitat en els Gltims trenta
anys del segle. Es una trobada amb una altra realitat que també pren en consideracio a la
infancia amb tota la seva valua.

L'encaix amb la nostra realitat. En el nostre pais, el pas de la concepcié assistencial
de «guarda» d’infants menors de tres anys en institucions denominades guarderia al concepte
d’educacio dels infants des del moment del naixement és una realitat que es fa evident en
els anys setanta amb la creacid d’escoles infantils que tenen com a objectiu el
desenvolupament global de la infancia. Sén escoles creades per iniciativa de pares i de
mestres, la majoria d’elles en régim cooperatiu amb voluntat de ser escoles plbliques i amb
una clara finalitat educativa. A aquesta realitat es van incorporant els coneixements que
ens aporta la ciéncia: la pedagogia, la psicologia, la neurologia i el saber, especialment un
saber fer, que extraiem de noves realitats d’avantguarda amb les quals prenem contacte: les
escoles infantils de Reggio Emilia amb el seu ideoleg Loris Malaguzzi, o I'enfocament
holistic de la professora Elinor Goldschmied. Lelaboracié del pensament i la seva aplicacié
practica és un treball conjunt amb les mestres i els mestres de les escoles infantils.



En aquest moviment de renovaci6 peda-
gogica és on s’inscriu la incorporacié del
pensament de Léczy a I’Associaci6é de
Mestres Rosa Sensat com a promotora
de formacié permanent i en un conjunt de
mestres que reben aquesta formaci6, pro-
cedents de més d’un centenar d’escoles
infantils.

Procés de construccid i de recons-
truccié. En la formacié permanent de
mestres de la primera infancia, Rosa
Sensat considera essencial la incorpo-
raci6 dels principis de Loczy, pero, tot i ser
uns principis plenament assumits, la
seva introduccié a la nostra realitat en
demana una reconversi6 pel fet de les
diferéncies inherents a la mateixa
esséncia de les dues institucions.
El coneixement de Léczy ens exigeix un cert canvi de mentalitat, que no resulta facil
pel fet que:

* Rosa Sensat treballa en la formacié de mestres d’escoles no d’orfanats o maternitats, la
qual cosa implica involucrar en el procés de comprensi6 dels principis i en el canvi
d’actituds no només a les mateixes mestres sin6é també a les families, els pares, com
agents educatius que influeixen sobre els infants al mateix temps que I'escola i encara

amb major incidéncia que ella.

* Laformacié que ofereix Rosa Sensat ha d’arribar a gran nombre de professionals radicats
en centres diferents, cadascun amb la seva idiosincrasia i les seves peculiaritats. | a més
es tracta d’una formacié «permanent», no inicial, voluntaria per part dels assistents i de
curta durada.

* El canvi de mentalitat comporta canvi d’actituds i, com a conseqliéncia, canvis organitzatius
i de funcionament dels centres. Les persones sobre les quals recau la formacié pertanyen
a institucions diverses que al seu torn depenen d’administracions diferents i sobre les
quals Rosa Sensat no té possibilitat d’influéncia o d’accés directes. D’alli la laboriositat
del procés i la seva lentitud.

En conjunt estem parlant de I'expansid, una mica difosa, d’uns principis que comporten
una accié concreta, expansié a una xarxa extensa de persones el resultat de la qual, per les
seves caracteristiques d’amplitud, és dificil d’identificar.



Principis basics de Loczy

A continuacié, exposem els principis basics de Loczy, dels quals estem parlant i que, al llarg
dels anys de contacte amb aquesta institucio i els seus representants, s’han anat incorporant
a I'entramat de la nostra experiéncia, de la nostra historia i els nostres coneixements i s6n
els que intentem donar a conéixer i difondre.

e El respecte a I'infant com a persona, com a ésser Unic que estableix relacions i que
influeix en els esdeveniments del seu entorn. |, en conseqliéncia, el valor d’'una atencié
el més individualitzada possible.

e La llibertat de moviment i la conquesta de I'autonomia. El valor de I'activitat autonoma,
basada en la iniciativa de I'infant que sorgeix del seu propi interés, que li proporciona
satisfaccio i que s’autoreforga pel resultat que obté. | en conseqiiéncia el valor d’un
entorn estimulant i ric que desperta aquest interés.

* La pedagogia de la vida quotidiana, el valor de les petites coses, grans coses per als
infants. La comunicacié verbal de totes les actuacions que la persona adulta fa a I'infant.
La suavitat dels gestos. La peticié de la seva participacio i I'espera atenta de la seva
collaboracié en aquestes activitats quotidianes d’alimentacio, higiene, vestit, etc.

e |'estabilitat, la regularitat, com a font de seguretat. El valor de les relacions per-
sonals estables, de la constancia en les actituds educatives, i de la personalitza-
ci6 de la relacié entre adult i infant que proporcionen la seguretat necessaria al petit per
al seu progrés global.




Bibliografia

Documents produits per I'lnstitut Emmi Pikler (Loczy)
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«L6czy: una visita a Hongria». Perspectiva Escolar, nim. 41 (1980),
p. 48-49

«Grup Pikler-L6czy de I’Associacié de Mestres Rosa Sensat». Pers-
pectiva Escolar, nim. 173 (1993), p. 72-73

3. Articles en altres revistes

«50anos del Instituto Loczy de Budapest» [Monografic]. La Hamaca,
ndm. 8 (1996)

«Aplicacions i experiéncies dels principis de Pikler-L6czy»
[Monografic]. Guix d’infantil, nidm. 53 (2010)

«Aplicaciones y experiencias de los principios de Pikler-Léczy»
[Monografic]. Aula de Infantil, nidm. 53 (2010)

Cocever, Emanuela. «L’Istituto Pikler-L6czy di Budapest». Infanzia,
nim. 1 (1996)

Dehelan, Eva; Szeredi, Lili; Tardos, Anna. «L'intégration des
régles de vie par l'attitude des éducateurs». Vers I'éducation
nouvelle, nim. 404 (1986), p. 52-56

Falk, Judit. «Le fait conscient au lieu de I'instinctivé. Remplacement
efficace de la relation mére-enfant dans les pouponniéres». Nu-
trition développment, nim. 20 (1980), p. 891-895

Falk, Judit. «importance et conditions fondamentales du caractére
personnel des relations sociales entre enfants et adultes». Le
cog-Heron, nim. 53 (1975), p. 22-30

Falk, Judit. <Méthode d’enregistrement et de contrdle a I'Institut
L6czy». Enfance, nim. 3-4 (1973), p. 129-144
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(setembre 1986), p. 283-292
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(1988), p. 69-73

Hevesi, Katalin. «Le role de la parole dans les relations entre
adulte et enfant». Vers I’éducation nouvelle, nim. 301 (1976),
p. 14-17
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grafic]. Petite Enfance, nim. 72 (1999), p. 1-82
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Scientiarum - Hungaricas (1979), p. 273-278. La Médecine
Infantile, nim. 3 (1984) p. 273-278

Pikler, Emmi. «Manifestations actuelles du syndrome d’hospi-
talisme dans les pouponniéres». Le Cog-Heron, niim. 53 (1975),
p.4-10

Tardos, Anna. «Les activités dirigées». L’enfant, nim. 3-4 (1984),
p. 14-19

Tardos, Anna. «Une vie active». Vers I’éducation nouvelle, nim.
311 (1977), p. 13-22

Tardos, Anna; Szanto, Agnés. «Qu’est-ce que I'autonomie dés
le premier age?». L’enfant, nim. 3-4 (1984), p. 6-13

Vincze, Maria. <Comment réagissent les nourrissons et les jeu-
nes enfants aux pleurs des autres?». Enfance, nim. 3 (1983),
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Vincze, Maria. «<Répercussions du changement de climat éduca-
tionnel: réflexions a propos d’une post-enquéte a Léczy, Hongrie».
Handicaps et inadaptations, les cahiers du CTNERHI, nim. 26
(1984)

Vincze, Maria. «The social contacts of infants and young children
reared together. Early Child Developmentand Care,vol. 1(1971),
p. 99-109

4. Audiovisuals

4.1. Pellicules realitzades per Emmi Pikler

Pellicules en blanc i negre, enregistrades per Emmi Pikler i co-
mentades en francés, que han estat copiades a video i DVD.

Pikler, Emmi. La joie du mouvement. Budapest: Institut Emmi
Pikler, 1959. 1 video (VHS) (17 min.)
V 152.3:372.2 PIK
L’activitat motriu espontania dels infants quan, des del nai-
xement, se’ls ofereix una situacié de llibertat estimulada por un
medi ric i per I'interés dels adults. La primera part presenta les
etapes del desenvolupament i la segona, I'organitzacioé de situa-
cions de joc que s’ofereixen a I'infant a mesura que creix.

Pikler, Emmi. Moi-méme. Budapest: Institut Emmi Pikler, 1969.
1 video (VHS) (25 min.)
V 372.2(439) INS
Les atencions quotidianes sén ocasions privilegiades per a la
relacié adult-infant per I'actitud de calid suport que I'adult pot
aportar. El video mostra el camivers I’'autonomia de I'infant situat
en aquest context.

Pikler, Emmi. Le plaisir du bain. Budapest: Institut Emmi Pikler,
1966. 1 video (VHS) (15 min.)
Des dels primers mesos els infants poden aprendre a relaxar-se
en el bany. L'ambient tranquil i la paraula de I'adult generen
confianca i van suscitant la iniciativa de I'infant, a mesura que
I'infant va guanyant en autonomia.
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4.2. Produccions de I'Institut Emmi Pikler

Videos i DVD realitzats per I'Institut Emmi Pikler de Budapest, i
en collaboracio amb I’AIP(L) i I'AP-L de France. (Versi6 castellana
destacada en color).

Falk, Judit; Scheurer, E. Les fondaments d’une vraie autonomie
chez le jeune enfant. Paris: Association Pikler-Léczy de France;
Budapest: Association Pikler-Loczy, 2007. 1 disc optic (DVD)
(170 min.): color + 1 llibret. (Versié francesa)

DVD 372.2(439) FAL

La pediatra hongaresa exposa una concepcidé original sobre
I"autonomia de I'infant que va més enlla de la possibilitatd’actuar
sol. Estracta de fer per ell mateix, i de manera agradable, alld que
desitja, sense sentir-se abandonat i respectant els altres.

Kallé, Eva. Tiinde: de 3 a 24 mois: soins. Budapest: Institut Pikler-
Loczy, 1996. 1 video (VHS) (25 min.): color. (8 fulls explicatius,
amb la traducci6 de les converses originals en hongarés).

V 372.2(439) KAL

Elvideo presenta diferents moments de la vida de Tlinde: el bany
als 3 mesos, la marxa voluntaria (18 meses), les relacions amb
altres infants (24 meses), on es veu la seva creixent participacio
ilaretirada progressiva de la personaadultaenl’acompanyament
I'autonomia de la nena.

Kallé, Eva; Vamos Julianna. Iniciativa, comunicacién y recipro-
cidad. Eltiempo del lactante [2]: el banoy el cuidado 6-12 meses.
Budapest: Institut Pikler, 2006. 1 disc optic (DVD) (38 min.)
Lacuradelcos delnad6 potser una ocasi6 ideal per construiruna
relacié profunda i una collaboracié entre I'infantila persona que
I'atén. (6-12 mesos)

DVD 372.2(439) KAL

Tardos, Anna; Appell, Geneviéve. Attentifs I'un a l'autre: le

bébé et I'adulte au cours du bain. Budapest: Institut Pikler-Léczy;
Paris: Association Pikler-Léczy de France, 1992. 1 video (VHS)
(30 min.): color.
El reportatge presenta nadons de 9 a 12 mesos, en el transcurs
del bany. Es mostra la relacié amb I'adult que fa que les seves
experiéncies siguin plenament satisfactories. Adrecat a mestres
de llars d’infants; pot servir d’eina de treball i per comentar amb
pares. Inclou imatges del mateix reportatge sense la veu en «off»
per treballar les diverses situacions i aprofundir.
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Tardos, Anna; Appell, Geneviéve. De I'attention du bébé au
cours des jeux. Budapest: Institut Pikler-Loczy; Paris: Association
Pikler-Léczy de France, 1990. 1 video (VHS) (26 min.): color.

V 372.2(439) INS

Documents de bebés de 9a 12 mesos extrets de lesinvestigacions
dutes a terme per Anna Tardos sobre I'activitat de I'infant a
I'Institut Emmi Pikler. Mostren les diferents maneres que
caracteritzen I'atencio als infants quan se’ls educa respectant
la seva activitat en llibertat de moviment i en un entorn segur
preparat perals seusinteressosipossibilitats. Comentaris sobre
els diferents graus d’atencié que manifesta el nen petit durant
el joc.

Tardos, Anna; Szanto Feder, Agnés. Moverse en libertad. Buda-
pest: Instituto Emmi Pikler; Buenos Aires: Asociacion Internacio-
nal Pikler, 1999. 1 video (VHS) (27 min.): color lila (Versio
castellana)

V 372.2(439) TAR

L'infant sa i en bona relaci6 amb el seu entorn, ja des del
naixementvol moure’siexperimenta plaer enfer-ho. Elmoviment
lliure ésinherentalavida, alavida quotidiana de qualsevol infant.
Cal respectar aquesta llibertat.

Tardos, Anna; Szanto Feder, Agnés. Se mouvoir en liberté.
1995. Budapest: Institut Pikler-Loczy, 1995. 1 video (VHS) (27
min.): color.

V 372.2(439) TAR

El moviment lliure en els nens petits afavoreix la construccio
activa de la seva propia imatge corporal i I’elaboracié de la unitat
i la forca per a la seva autonomia. Adrecat a mestres de llars
d’infants, especialment els que treballen amb nens i nenes de
6 mesos a 1 any.

Vamos, Julianna; Csatari, Irén. Le temps de bébé: bain et soins
[1] Budapest. Institut Pikler, 2002. 1 disc optic (DVD) (30 min.)
La curadel cos del nado potser una ocasid ideal per construiruna
relacié profunda i una collaboracié entre I'infantila persona que
I'atén. (0-6 mesos)

DVD 372.2(439) VAM

Vincze, Maria. Ferko: 14 mois: activité. Budapest: Institut Pikler-
Loczy, 1996. 1 video (VHS) (18 min.): color.
V 372.2(439) VIN



Ferko fa activitats d’exploracio i recerca en situacions diverses.
El moviment lliure i la descoberta d’objectes I'omplen de satis-
faccio.

4.3. Curs de Judit Falk a Barcelona

Enregistrament, no editat, del curs de Judit Falk a la 23a Escola
d’Estiu de Rosa Sensat. En llengua francesa amb traducci6
consecutiva al catala.

Falk, J. Autonomia i dependéncia. Barcelona: Escola d’Estiu Rosa
Sensat, 1988. 2 videos (VHS) (480, 480 min): color
V 372.2(439) FAL
Video 1. Origens i filosofia de I'Institut Léczy. Rol de I'activitat
autonoma en el desenvolupament infantil. Relaci6 adult/infant:
Activitats infant i entorn.
Video 2. Relacié adult/infant: atencions quotidianes; Gest i
paraula; Desenvolupament d’infants amb dificultats.

4.4. Altres

Martino, Bernard. Léczy, un hogar para crecer. Paris: Association
Pikler-Léczy de France, 2001. 1 video (VHS) (170 min.): color.
(Versié castellana)

V 372.2(439) INS

50 anys d’historia de I'Institut Emmi Pikler, fundat el 1946 a
Budapest, i més conegut pel nom de Léczy. Remarca el context
historic, cultural i pedagodgic, i presenta el testimoni d’adults que
hi han crescut i s’hi han educat.

La primera part presenta la teoria d’Emmi Pikler, el naixement de
Loczy, el seufuncionamentilaseva historia. Lasegona partconté
entrevistes amb les mestres i els adults que expliquen la seva
experiéncia personal a Léczy.

Martino, Bernard. Léczy, une maison pour grandir. Paris:
Association Pikler-Léczy de France, 2000. 1 video (VHS) (170
min.): color. (Versié francesa)

V 372.2(439) INS

Martino, Bernard. Loczy, une maison pour grandir. Paris: Asso-
ciation Pikler-L6czy, 2007. 2 discos optics (DVD) (170, 112 min):
color. (Versi6 original en francés i versions doblades en hongareés i
alemany)

DVD 372.2(439) INS
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Adreces d’interés

INSTITUT EMMI PIKLER

PIKLER LOCZY TARSASAG

Léczy Lajos utca, 3. H- 1022 BUDAPEST Hongria
Tel.: +36 1 212 4610

pikler-loczy2@t-online.hu

ASSOCIATION INTERNATIONALE PIKLER (LOCZY) AIP(L)
2 ter, rue de la Cerisaie. F- 92310 SEVRES France

Tel.: +33 1 46 26 2652 Fax: +33 145 07 1064.
isz@club-internet.fr

www.aipl.org

ASSOCIATION PIKLER LOCZY DE FRANCE
20, rue de Dantzig. 75015- PARIS France

Tel.: +33 1 53 68 9350
pikler-loczy@wanadoo.fr

www.pikler.fr

GRUP PIKLER LOCZY de I'Associacié de Mestres Rosa Sensat
Av. de les Drassanes, 3, 08001 Barcelona

Tel.: +34 934 817 373

gruppiklerloczy@rosasensat.org

www.rosasensat.org

ASSOCIACIO PIKLER - HENGSTENBERG

Av. Serra i Caballé, 3. 17150 SANT GREGORI - GIRONA
Tel.: +34 972 428 712

jocimoviment@girona.com

EUSKAL HERRIKO PIKLER-LOCZY SAREA

PAiS BASC
pikler.loczy.sarea@gmail.com
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