


tos i abstenir-se dels actuals sistemes d’evasió
fiscal, per exemple...

Entre el 1999 i el 2003 el rendiment d’im-
postos que es va derivar de les taxacions de
societats en termes reals va disminuir de quasi
10.000 milions de lliures esterlines l’any, cosa
que hauria contribuït a finançar moltes infras-
tructures.5 Poden, per exemple, donar el seu
suport polític als governs que intenten cons-
truir i mantenir infrastructures socials. Poden
proporcionar suport als partidaris de l’atenció
en el lloc de treball fent polítiques i pràctiques
que tenen en compte, per exemple, l’horari de
treball, o bé poden integrar els drets a les
excedències de treball. Però no són aptes per
proporcionar serveis per a infants –amb els
nens, no s’hi fan negocis. n

Peter Moss és professor d’atenció a la primera infància, a
l’Institut d’Educació de la Universitat de Londres

Bibliografia 
1. M’adono que les diverses formes d’atenció a la infàn-

cia prestades per l’empresari també poden interessar
els nens en edat escolar, però en aquest article m’ocu-
paré només dels infants en edat preescolar.

2. MOSS, P., i P. PETRIE: From Children’s Services to
Children’s Spaces: Public Policy, Children and Childhood,
Londres: Routledge Falmer, 2002.

3. Per una descripció completa del sistema suec, vegeu
COHEN, B., i altres:A New Deal for Children? Re-for-
ming Children’s Services in England, Scotland and Sweden,
Bristol: Policy Press, 2004.

4. LENZ TAGUCHI, H., i I. MUNKAMMER: Consolidating
Governmental Early Childhood Education and Care Services
under the Ministry of Education and Care: a Swedish Case
Study (UNESCO Early Childhood and Family Policy Series
No. 6), descarregable del web www.unesco.org.

5. SIKKA , P.: «Plastic bucket: $972.98», a The Guardian,
30 de juny de 2003.

33

infant i societat

14
4 

in
-f

àn
-c

i-a

m
ai

g
ju

ny
 2

00
5

“ Amb els nens, 
no s’hi fan negocis. ”
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canviat en el que és més essencial. Difícilments�accepta que no és tan sols l�aprenentatged�un hàbit o l�apropiació d�un nou coneixe-ment, sinó el resultat d�un pas important en eldesenvolupament mental i social de l�infant,en el qual, per primera vegada, pren la decisióde no deixar lliure curs a la satisfacció de lesseves necessitats, sinó que s�encarrega de laincomoditat de la tensió per tal d�assimilar lallei dels adults. A la base d�aquesta decisió hiha el fet que l�infant vol ser com els adults, volassemblar-s�hi i s�identifica amb les seves nor-mes de conducta.Per aquesta raó emprèn la tasca de no cedirimmediatament a les seves necessitats, reté l�o-rina o els excrements, abandona el joc o qual-sevol altra activitat i només fa les seves neces-sitats en el lloc convenient.Pensem que després de tot el que acabemd�exposar sobre la confiança en la capacitat dedesenvolupament de cada nen i nena, sobre elrespecte de la seva iniciativa i del ritme indivi-dual del seu desenvolupament, sostingut peruna seguretat afectiva basada en unes relacionsestables, contínues i càlides amb un nombrerestringit d�adults i en una relació privilegiadaamb una persona de referència, no sorprendràningú que, a l�Institut, no hi hagi cap mena

Sobre el  control dels esf ínters 
Una de les investigacions més recents al nos-tre Institut fa referència a l�adquisició delcontrol dels esfínters.Malgrat que en francès, com en moltes altresllengües, s�empra elterme «neteja» perindicar el control delsesfínters, no faren ser-vir aquesta expressió,tret que no puguemevitar-ho.El terme «neteja» tes-timonia que fins a l�ad-quisició del control complet, l�infant és jutjatcom a «brut» i que se li perdona provisional-ment aquesta imperfecció, aquesta insuficièn-cia, però en totes les nostres societats moder-nes es veuen les dificultats dels adults perquè elnen abandoni aquest comportament infantillamentable i es torni «net» com més aviat millor.Amb l�evolució tècnica de la civilitzacióindustrialitzada, els detergents més podero-sos, les màquines de rentar, els bolquers d�unsol ús, etc., i amb el reconeixement de disfun-cions ulteriors a conseqüència de la impacièn-cia i dels mètodes coercitius durant l�educaciódel control dels esfínters, la gent s�ha tornatuna mica més pacient i indulgent, però no s�ha

A l�Institut Emmi Pikler analitzen les dades quehan recollit durant anys de com els infants vanassolint el control dels esfínters. Agrupen diver-ses tipologies d�infants. Sempre des del res-pecte del ritme propi de cada infant, mostrencom tots acaben assolint el control dels esfín-ters abans dels quatre anys.
Judit Falk i Maria Vincze 
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d�entrenament ni d�educació especial sobre elsesfínters. Creiem que la manera com ho trac-tem i la nostra atmosfera educativa permetenque l�infant desenvolupi per ell mateix els senti-ments d�eficàcia i d�autoestima que l�animen nosolament per a l�exploració de les seves pròpiescapacitats i les del seu entorn, sinó que el fancapaç també de poder, mitjançant la imitació,l�assimilació i la identificació, apropiar-se de lesregles del comportament de la societat, el seusistema de valors, les seves normes, com tambéel seu sistema de límits i prohibicions.L�infant en bona relació amb ell mateix i ambel món dels adults mira d�actuar com els adultsi se n�alegra. No necessita que l�entrenin percontrolar els esfínters, sinó que l�acompanyinen el camí de l�adquisició quan se senti prepa-

rat per decidir-se a renunciar a la comoditat quedonen els bolquers i la satisfacció immediatade les seves necessitats i manifesti interès iden-tificant-se amb el món dels adults i el desigd�acceptar un comportament més difícil.Necessita que l�acompanyin amb una empatiacomprensiva en els seus esforços, deixant-li lainiciativa d�assumir la responsabilitat i trobantplaer en el seu compliment, l�orgull del seu nouconeixement i del seu jo en desenvolupament.La finalitat de la nostra investigació era teniruna imatge del procés mitjançant l�anàlisiquantitativa i qualitativa de la documentacióde desenvolupament detallada de tots els nensi nenes admesos a l�Institut entre 1962 i 1986,abans dels tres mesos i que hi han estat edu-cats com a mínim fins als dos anys.Hi havia 226 infants en total que responiena les dues condicions. (Les dades de vuit nensamb discapacitats mentals profundes van sertractades per separat.)Com que els nens i nenes surten de l�Instituta edats diferents, el nombre disminuïa pro-gressivament en edats successives. De la mos-tra inicial de 218 nens i nenes, n�hi havia 80que, als tres anys, encara s�estaven a l�Institut,23 dels quals s�hi van quedar fins a l�edat dequatre anys o més.

D�aquesta manera vam tenir la possibilitat deseguir el procés total d�adquisició del controldels esfínters diürn en 101 infants. Les dadesanalitzades provenen de dues classes de docu-ments individuals escrits sobre cada nen o nena:
1. El quadern de base dut diàriament per lesquatre educadores permanents del grup devuit infants per fer constar per escrit, encada canvi de servei, les dades, els fets i lesobservacions del dia sobre cada nen o nenaindividualment.2. El «diari de desenvolupament» on l�«educado-ra privilegiada» �aquella d�entre totes quatreque és particularment responsable del benes-tar i desenvolupament de l�infant� redacta lessíntesis mensuals detallades sobre l�estat gene-ral de l�infant: desenvolupament, activitats,relacions amb els adults i els companys, mani-festacions de plaer, de desplaença, de pena,basades sobre les pròpies observacions, com-partides amb les seves col·legues i amb les per-sones que les acompanyen en aquesta feina.
Amb l�ajut d�aquests dos documents, vamestablir per a cada infant una fitxa individualamb totes les dades i observacions referentsal control dels esfínters, incloent-hi els jocs i
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�Els infants arriben a controlar els esfínters sense cap entrenament i sense cap educació especial.�
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les paraules �constatacions i preguntes� del�infant. Com a mitjà d�investigació vam intro-duir la noció «edat d�estudi»: cada tres mesosdeterminàvem el nivell de control dels esfín-ters assolit per cada infant en el seu «dia denaixement trimestral», és a dir, l�edat de dosanys, dos anys i quart, dos anys i mig, dos anysi tres quarts, etc.Vam prendre en consideració els fets ocor-reguts en una setmana i els vam completaramb els precedents. D�aquesta manera, vampoder distingir 20 etapes de base del desenvo-lupament del control dels esfínters.Com que aquestes etapes es poden associarles unes amb les altres, durant el procés dels218 nens i nenes, en diferents setmanes d�es-tudi, vam poder ordenar-les en 49 rangs denivells simples i combinats.Tot seguit exposem alguns resultats i con-clusions de la investigació.
1. Els infants arriben a controlar els esfínterssense cap entrenament i sense cap educacióespecial. Això vol dir que l�infant només s�as-seu a l�orinal si ho demana a l�educadora o siell mateix treu l�orinal, i s�aixeca de l�orinalquan vol.Al començament passa que a vegades l�in-fant es queda assegut a l�orinal més estona de

la que voldríem i que més d�una vegada no hiha fet res quan s�aixeca.En aquest cas no se li diu: «Aquest cop noha anat bé», ni se l�anima: «Potser la properavegada...». Si ha anat bé, no rep elogis espe-cials, però, en canvi, s�adona que l�educadoraestà contenta.No hi ha expectatives davant seu com ara:«Ja ets gran» o «T�has portat bé, ja ho podràsexplicar», ni tampoc retrets o comparacionsamb altres nens, i no escoltarà mai de la sevaeducadora: «Uf, quina pudor!».Fins i tot amb bolquers, l�infant és un mem-bre apreciat entre els seus companys.
2. Els infants assoleixen el control dels esfín-ters una mica més tard que el que es preveuen general en la civilització industrialitzada.Cal no oblidar, però, que el criteri de controldels esfínters no és mantenir secs els bolquerso les calces netes, sinó que el nen o la nena,adonant-se de la seva necessitat, sigui capaçde controlar els esfínters (i ho vulgui) fins quetrobi el lloc convenient per satisfer les sevesnecessitats.En gràfic adjunt representa el nivell de con-trol dels esfínters assolit en les edats estudiades.Per tal de facilitar la comparació del nom-bre absolut d�infants que van assolir els dis-tints nivells de control, n�hem indicat el per-centatge en relació amb el nombre de nens inenes de la mostra que vivien a l�Institut ambaquesta mateixa edat. En aquest gràfic es potobservar que una corba baixa i una altra pujade manera abrupta una mica abans dels dosanys i mig.

La corba que baixa representa el percentat-ge d�infants que no han arribat a controlar elsesfínters en relació amb la totalitat dels nens iles nenes d�aquesta edat, mentre que la corbaque puja representa el percentatge d�infantsque es mantenen nets o pràcticament nets. Elgràfic mostra que fins a l�edat de dos anys el68 % dels nens i nenes no ha intentat mai ferservir l�orinal. Al contrari, als tres anys totsels infants ja han fet intents reeixits. Fins aaquesta edat una mica més de la meitat delsinfants ja controla els esfínters i més d�unaquarta part fa pipí i caca regularment a l�ori-nal. A l�edat de quatre anys, tots els nens i lesnenes de l�Institut ja han desenvolupat el con-trol dels esfínters, llevat de dos discapacitatsmentals moderats que hi han arribat als qua-tre anys i tres mesos.
3. Contràriament als infants que han estatensenyats �que fan caca a l�orinal general-ment abans que pipí i en què el control delsexcrements precedeix al de l�orina�, en lestres quartes parts dels nostres nens i nenes,la primera vegada que fan pipí a l�orinal pre-cedeix a la primera vegada que hi fan caca;orinar regularment a l�orinal també es faabans que defecar-hi regularment i en capinfant no s�ha desenvolupat el control delsexcrements d�una manera segura abans queel control de l�orina.
4. D�acord amb l�opinió general, les nenes con-trolen força més aviat que els nens. Pel que faals infants de la nostra mostra, però, només hiha una lleugera diferència d�un mes entre

�A l�edat de quatre anys,tots els nens i les nenes ja han desenvolupat el control dels esfínters.�
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nenes i nens respecte a l�edat d�adquisició delcontrol dels esfínters.El primer ús de l�orinal, el moment de les pri-meres vegades en què l�infant fa pipí o caca al�orinal, el moment en què es fa servir regular-

ment, tot això pot variar individualment, lesinterrupcions poden ser més o menys perllon-gades �poden anar des d�alguns dies fins a unany sencer. No és, doncs, sorprenent que encerts moments, en les edats estudiades, puguem
notar la diversitat de variacions segons les eta-pes en què es trobaven els infants.Per exemple, a l�edat de dos anys els 218 nensi nenes representen un total de 16 variants; al�edat de dos anys i mig els 161 infants es tro-ben repartits en 31 nivells diferents, i desprésdels dos anys i mig el nombre de nivells dismi-nueix progressivament.
5. Pel que fa a la durada del procés, hi ha gransdiferències. Segons la durada, des del primerintent reeixit fins a l�adquisició del controlcomplet diürn, distingim quatre grups.El procés dura:
a) Menys de tres mesos (de mitjana, dos mesosen el 10 % dels infants).b) Entre tres i sis mesos (de mitjana, cinc mesosen poc més del 25 % dels nens i nenes).c) Entre sis i dotze mesos (de mitjana, noumesos i mig en un terç dels infants).d) Més d�un any (de mitjana, setze mesos enpoc menys d�un 25 % dels nens i nenes).
Hi ha un fenomen que sembla força impor-tant a l�hora d�explicar aquestes diferències i�L�adquisició del control és precedida per lautilització de la primerapersona del singular dels verbs i dels «jo» en el llenguatge parlat.�

Gràfic. Nivell de control diürn dels esfínters assolit pels infants enedats (percentatge en relació amb els infants de la mateixa edat)

Encara no ha fet pipí ni caca a l�o-rinal.Com a mínim ha fet pipí una vega-da a l�orinal, però caca encara no.Com a mínim ha fet caca una vega-da a l�orinal, però pipí encara no.Com a mínim ha fet pipí i caca unavegada a l�orinal.Fa pipí i caca a l�orinal amb regula-ritat.Controla totalment o quasi total-ment.

anyssetmanes
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que anomenem el «xoc de la primera caca». Peraquest terme entenem l�experiència en què laprimera vegada de fer caca a l�orinal és segui-da d�un lapse més o menys prolongat abans defer caca per segona vegada o de fer-ho regu-larment. La diferència entre els grups pot serdeguda, sobretot, a la diferència de durada d�a-quest «xoc de la primera caca»:
� En el primer grup els infants passen, demitjana, dues setmanes amb prou feinesentre la primera vegada que fan caca a l�o-rinal i fer-ho regularment (una setmanaentre la primera vegada i la segona de fercaca a l�orinal).� En el segon grup passen unes sis setmanes demitjana entre la primera vegada que fan cacaa l�orinal i fer-ho amb regularitat (dues setma-nes entre la primera vegada i la segona).� En el tercer grup passen unes quinze set-manes entre la primera vegada que fan cacaa l�orinal i fer-ho regularment (cinc setma-nes de mitjana entre la primera vegada i lasegona).� En el quart grup passen unes vint setmanesde mitjana entre la primera vegada que fancaca a l�orinal i fer-ho amb regularitat (set set-manes entre la primera vegada i la segona).

El primer grup és format per infants equili-brats, harmoniosos, que no han mostrat difi-cultats importants al llarg del seu desenvolu-pament (els nens i nenes anomenats «fàcils»).En el quart grup, més de la meitat delsinfants han presentat diferents dificultats i s�hitroben els que han tingut un desenvolupamentforça més lent i menys harmoniós (els nens inenes anomenats «difícils»).En el segon i el tercer grups hi trobem elsinfants que formen les «transicions».La diferència pot trobar-se, doncs, en l�e-quilibri, en la continuïtat del desenvolupa-ment dels infants, en la plasticitat del seu sis-tema nerviós i en l�harmonia del seu caràcteren general. Contràriament, l�element comú enels quatre grups és que en tots els nens i lesnenes, sense excepció, l�adquisició del con-trol és precedida per la utilització de la pri-mera persona del singular dels verbs i del «jo»en el llenguatge parlat.No és solament aquest fenomen, sinó altresobservacions respecte a les manifestacions delsinfants (els seus jocs, les seves paraules, lesseves fantasies i preguntes) les que testimonienque, per a l�adquisició del control dels esfín-ters, cal una mena de consciència d�un mateix.Les experiències de la investigació semblenconfirmar la hipòtesi que el veritable controlvoluntari dels esfínters no és simplement elresultat de la maduració neuromuscular ni del�aprenentatge d�un hàbit, sinó que depèn deljo de l�infant.Pensem que la possibilitat d�establir unaautoregulació sense la intervenció de l�adulten el ritme de l�adquisició del control dels

esfínters preserva el nen o nena de trastornsconsiderables.Per acabar, volem dir encara que l�adquisi-ció del control dels esfínters no és indepen-dent del conjunt d�atencions dispensades i del�educació.Amb aquest sistema de no-intervenció, l�in-fant arriba a un control autònom quan el con-junt de l�educació es desenvolupa en unambient caracteritzat per la seguretat d�unaestimació profunda i estable i per l�interès delqual és objecte l�infant, pel valor afectiu delsentiment de competència sorgit tant de lapròpia eficàcia en les relacions amb l�adult comde l�eficàcia en allò que emprèn durant l�activi-tat autònoma, com també per l�atenció quehom li presta, en prendre en consideració lesseves iniciatives, desigs, eleccions i per la com-prensió envers les seves dificultats.Si l�infant no experimenta una seguretatafectiva basada en una relació privilegiada i noés acceptat sense cap condició prèvia perpoder viure com a bona la pròpia persona; sino pot decidir per ell mateix la quantitat demenjar que vol, triar les joguines i la manerade jugar-hi; si no ha dut a terme un gran nom-bre d�experiències en la decisió autònoma i enl�exercici de la seva voluntat, en aquest cas difí-cilment s�encarregarà de prendre la decisió (ide dur-la a bon terme) necessària per a l�ad-quisició del control dels esfínters. n
Judit Falk és metgessa pediatra,exdirectora i actualment assessora de l�Institut Emmi Pikler de Budapest. Maria Vincze és metgessa pediatra de l�equip de l�Institut Emmi Pikler.

�L�adquisició del control dels esfínters no ésindependent del conjuntd�atencions dispensades i de l�educació.�
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Tertúlia de Rates
Un menú molt d�aquí

AperitiuAssortit i tast de gustos variatspresentats en acordió. 
LOSANTOS, Cristina: El parcd'atraccions, El zoològic, La platja,La neu, Barcelona: La Galera,2003. Col. Espais (la il·lustració defons és del llibre La platja). 

Primer platUna bona amanida de rialles ambales de papallona.    
DURAN, Teresa, I Francesc ROVIRA(il·lustracions): A pas de pallasso,Barcelona: La Galera, 2000.Segon platPlat musical per gronxolar nadons
VALLS, Carme; RIFÀ, Fina (il·lus-tracions): Cançons de bressol,Lleida: Pagès, 2003 (amb CD).

PostresCom sempre, un petit tast poètic.
PETITA I GENTILAquesta nitla son t'abraçai no té gaire traça:els somnis véneni fort t'atrapenen un concertde clarinetsi d'ulls desperts.Pobreta sonque t'abraçai no t'adorm!

Martina ESCODA

15llibresamans.qxd  21/04/05  14:18  PÆgina 39



Vet aquí un dels heroispreferits dels infants: enPolzet. Essent tan petit, vaaconseguir vèncer el ge-gant, salvar els seus germa-nets i tornar amb ells a lacasa dels pares carregat deriqueses i tresors.És una d�aquestes històriesque es presten a la identificacióamb l�heroi i donen confiança enles pròpies forces encara quesiguem els més petits del món.Aquesta rondalla va ser recolli-da de la tradició oral per CharlesPerrault. Forma part del cicle delsnens perduts al bosc, igual com«Hansel i Gretel» del recull dels ger-mans Grimm, o com «La caseta desucre» de l�aplec de rondalles deSerra i Boldú o com «Na Tricafaldetes»del recull de mossèn Alcover.          n
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En polzet
Elisabet Abeyà

Diu que això era i no era unllenyater i la seva dona,només rics de fills. En tenienset, tan petits que tots cabien davalluna banastra. El més petit de tots eratan menut com un dit, i per això lihavien posat el nom de Polzet. El pre-nien per curtet, perquè mai no deia resi era molt poqueta cosa, però sempreanava ulls espolsats i se�n temia de tot.Va venir un any de males collites imolta fam. Els pobres llenyaters nosabien com alimentar totes aquellesboques i un vespre, desesperats, pen-saren que no els quedava altra remeique abandonar-los al bosc, si no elsvolien veure morir de gana un darre-re l�altre.En Polzet, que sempre estava al�aguait, s�havia despertat i sentí laconversa entre son pare i sa mare.Pensà què podia fer i l�endemà almatí s�aixecà ben prest, anà a lavorera del riu, s�omplí les butxaquesde pedretes blanques i, sense ferrenou, tornà a ca seva.Tota la família partí cap al bosc i ell,que anava darrere darrere, va deixarcaure les pedretes d�una en una. Totsels germans començaren a recollirbranquetes per fer-ne feixos. Quan elspares els veren ben distrets, partirencorrensos i els abandonaren. Els ninsno se�n temeren fins més tard i lla-vonses començaren a plorar sensesaber què fer. En Polzet els digué:�No ploreu, jo he marcat el camíamb pedretes i podrem tornar a canostra. Veniu-me darrere.

Mentrestant els pares, en arribar ala cabana, hi havien trobat deu mone-des de plata que el senyor de la vila elsdevia des de feia molt de temps i ja espensaven no arribar a cobrar mai. Lamare anà a comprar menjar i amb elsulls plens de llàgrimes mentre prepa-rava el sopar, només deia:�Ai, els meus pobres fillets! Si fos-sin aquí, es podrien treure la panxa demal any! Què deuen fer perduts pelbosc amb aquest fred i aquesta fosca!I amb això arribaren els set infantscridant:�Ja som aquí! Què hi ha per sopar?Tot foren besades, crits, rialles iaferrades pel coll i junts s�atiparende valent.Però l�alegria va durar el temps queduraren les monedes de plata. Despréstornà la fam i la misèria. Els pares par-laren altre cop d�abandonar-los. EnPolzet els va sentir i va voler anar a lavorera del riu a recollir pedretes blan-ques, però trobà la porta de la casatancada amb clau i no va poder sortir.L�endemà la mare els va dir queanirien tots a treballar al bosc i elsdonà un rosegó de pa a cada un perberenar. Tots els germans se�l menja-ren amb dues bocinades, a no ser enPolzet que l�esmicolà i tirà les mique-tes d�una en una fent un carrerany.Aquesta vegada els dugueren al llocmés fosc i espès del bosc, d�on eramolt difícil sortir. Els nins es distra-gueren i els pares fugiren.Quan se�n temeren, en Polzet noes regirà gens i els va dir el mateix
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que l�altra vegada, però quan vol-gueren tornar, s�adonaren que elsgorrions s�havien menjat tots els boci-nets de pa i així havien desaparegutels senyals.Començaren a caminar sense sabercamí ni carrera, voltaren entre elsarbres i prest es va fer fosc. Esclatàuna gran tempesta de trons i llamps,pluja i vent. Els va semblar que nogaire lluny sentien udolar els llops.En Polzet, que era el més falaguer,s�enfilà al capcurucull d�un arbremolt alt i va veure un llumeneret blaua l�altra part del bosc. Plens d�espe-rança seguiren en aquella direcció iarribaren a una casa gran i feresta.Tocaren a la porta i anà a obrir unadona. En Polzet li demanà posadaper aquella nit i ella digué:�Mesquinets! No sabeu on heuanat a parar! Aquí hi viu un ogre quees menja els infants petits.�Bona dona �va respondre enPolzet�, si passam la nit al bosc,segur que els llops ens menjaran.Potser si vós li demanau a l�ogre queens deixi viure, ell ho farà.La dona, compadida, els féu pas-sar i quan s�encalentien davant lafoganya, sentiren les passes de l�o-gre que s�acostava i s�amagarendavall el llit.L�ogre s�assegué a taula davant unxot rostit i mitja dotzena de gerresde vi. Començà a ensumar i tot d�u-na digué:�Sent olor de carn humana! Ja en menjarem aquesta setmana!

�Deu ser l�olor del vedell que heescorxat avui horabaixa �va dir ladona.Però l�ogre insistí:�Sent olor de carn humana!Ja en menjarem aquesta setmana!�Deu ser el cabrit que està perescorxar �digué ella altra vegada, dis-simulant.Però l�ogre s�aixecà d�una revoladai començà a cercar per tota la casamentre deia a la dona una vegada iuna altra:�Tu m�enganes! Em vols donar gatper llebre!Ben aviat trobà aquells set infantsque tremolaven arrufadets i exclamà:�Aquesta sí que m�és bona!M�aniran bé per convidar tres ogresamics meus que demà vendran a veu-re�m.I només de mirar-los ja se li feia laboca aigua. Agafà un guinavetot i elcomençà a esmolar, però la dona lidigué:�Avui vespre ja és molt tard. Amés, tenim molta de carn: un xot, uncabrit i un vedell. Deixau-los fer finsdemà.�Tens raó �respongué ell�. Dóna�lsun bon sopar, que estan magres, icolga�ls.La dona els preparà un bon tiberi,però els nins no pogueren pegar niun mos de tan esporuguits com esta-ven. La madona els colgà a un llitgran devora el de les seves filles. Erenset ogresses de pell fina, ullons gri-sos i redons, nas de ganxo i dents

llargues i esmolades com les de sonpare. Cada una d�elles duia al cap unacoroneta d�or.En Polzet, que no es fiava gens deles intencions de l�ogre, s�aixecà quantothom ja dormia i baratà les setcoronetes de les ogresses per lesgorres dels nins, per si un cas.I així va ser. Passada la mitja nit l�o-gre es despertà i decidí anar a tallar elcoll dels set infants, no fos cosa quel�endemà s�escapassin. Agafà el guina-vetot i anà cap al llit. Tot estava a lesfosques, s�acostà i palpà el cap delsnins; en tocar les coronetes va creureque havia anat al llit de ses filles, peraixò s�acostà a l�altre llit i quan palpàles gorres, pensà que eren els nins.Sense pensar-s�ho més tallà els setcolls i se�n tornà al llit. En Polzet, quehavia vigilat tot el temps i havia passatuna penada, quan sentí els roncs del�ogre despertà els seus germans:�Aixecau-vos, correu, hem de par-tir! Estam en un gran perill! De pressa,hem de córrer tan fort com puguem.Sortiren per una finestra i arrenca-ren a córrer cametes me valguen.Al matí, quan la dona anà a la cam-bra i trobà les ogresses mortes i benmortes, començà a cridar. L�ogre hianà i quan va veure el desastre que ellmateix havia fet, s�enrabià de valent icomençà a maleir els nins. Es posàunes botes que tenien la virtut d�a-vançar set llegües a cada passa icomençà a cercar-los. Quan trobà elseu rastre, els nins ja eren molt a propde la cabaneta dels seus pares. Se�n

temeren que l�ogre s�acostava a gransgambades, travessant rius i muntanyes,i s�amagaren darrere una roca.Quan l�ogre s�acostà al lloc, no elsva veure i, com que estava rebentat,s�assegué per descansar una mica,quedà adormit com un tronc icomençà a roncar.Els nins tremolaven només deveure�l, però en Polzet els digué:�Anau corrensos cap a ca nostra.No passeu ànsia per mi, vendré méstard.I en Polzet s�acostà a l�ogre. Lent-ament li va treure les botes i se les vaposar. Com que eren màgiques s�em-petitiren fins que li anaren just amida. Tot decidit, el menut partí capa la casa de l�ogre i en quatre passeshi va ser. Digué a la dona:�Uns lladres han fet presoner elvostre marit. Diuen que si no elsdóna tot l�or i la plata que té, el mata-ran. M�ha enviat a mi perquè vos hodigui i m�ha deixat les botes, perquèvegeu que no dic mentides i per laurgència del cas.La dona, tota regirada, li lliurà lesriqueses, que eren moltes. En Polzetcarregat amb aquell tresor tornà a cason pare on va ser rebut amb moltaalegria i no passaren fam mai més.I cric-crac el conte s�ha acabat.Darrere la porta hi ha confitsperquè vos aneu a llepar els dits. nVersió d�Elisabet ABEYÀ i Caterina VAL-RIU: Per fat i fat. Contes per tornar a con-tar, Palma: Moll, 1993.
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Us oferim una llista provisional dels cur-sos de la 40 Escola d�Estiu de l�A. de M.Rosa Sensat. L�Escola d�Estiu es farà del4 al 15 de juliol al recinte de l�EscolaIndustrial (Urgell, 187, Barcelona).Per a més informació:www.rosasensat.org.
Educació Infantil. Etapa 0-6Cursos de primera setmana al matídel 4 al 8 de juliol, de 9 a 12 h. Durada15 hores
1101011 Un jardí al pati de l�escolaProf. Mercè BeltránEl primer dia el curs es farà a l�EscolaIndustrial, la resta a Garden Bordas deGavà.
1101012 El treball dels éssers viusal parvulariProf. Mariona Espinet
1101031 L�expressió corporal-dansa,un aliat del mestre. Recursosdidàctics i propostes de treball Prof. Àngels HugasCal portar roba còmode i mitjons.
1101041 Dibuixem i fem muntatgescreatius (3-8)Prof. Pepa Soler

1101051 Recull de recursos per al�aprenentatge de la llengua oral aparvulari i cicle inicialCoordina: Carme Bonet. Col·labora:Mercè Aguilera
1101052 Comencem a aprendre enanglès (3-8)Prof. M. Lluïsa Abad i Gemma Celma
1101053 La literatura infantil: unafinestra oberta al món i un passaportper a la lecturaProf. Montserrat Correig i MontserratFons
1101071 Petits i grans fem música.Experiències sonores a l�escolaProf. Reina Capdevila
1101081 El temps a l�educació infantilCoordina: Silvia Morón. Col·labora:Marta Guzmán. 
1101091 Un camí comú dels 0 als 6anys. Estratègies per a un apropamentProf. Maria Vinuesa i Carles Gràcia
1101092 Revisem els correntseducatius i les teoriespedagògiques. La seva vigència alsegle XXI
1101111 Introducció a imatges através de l�escànnerProf. Carme Peris

1121051 Els contes: dret delsinfantsHorari: de 12.30 a 14 h. Durada: 7.30horesProf. Elisabet Abeyà
1121091 Alteracions més freqüentsdel infants: son, alimentació, dèficitd´atenció i hiperactivitatHorari: de 12.30 a 14 h. Durada: 7.30horesCoordina: Victòria de la Fuente.Col·labora: M. Ángeles Idiazabal
2101011 (C21AB2) Aprendre sobreels éssers vius i els materials al�escola infantil i primàriaCoordina: Conxita Márquez. Col·laboren:Eulàlia Berbel, Teresa Calveras, VictòriaCarbó, Carme Cuberes, Dolors Marlet,Teresa Pigrau
2101111 Integració curricular i TICProf. Guillermo Bautista
Cursos de matí i tarda la primerasetmana1301081 L�observació i ladocumentació com a argumentació iinterpretació de la vida a l�escolainfantilFrancesca Davoli. Parvulari Municipal deReggio EmiliaHorari: de 9 a 12 h i de 15.30 a 18.30h. Durada: 30 hores

1301091 L�activitat i la vida entreinfants i adultsFrancesca Davoli. Parvulari Municipal deReggio EmiliaHorari: de 9 a 12 h i de 15.30 a 18.30 h. Durada: 30 hores
Cursos de primera setmana a la tardadel 4 al 8 de juliol, de 15.30 a 18.30 h. Durada 15 hores
1201011 Aprofundiment d�un jardí alpati de l�escolaProf. Mercè BeltránEl primer dia el curs es farà a l�Escola In-dustrial, la resta a Garden Bordas de Gavà. 
1201081 Espais i materials a l�educació infantilCoordina: Teresa Buscart
1201082 Children and spaceProf. Claus Jensen
Cursos de segona setmana al matíde l�11 al 15 de juliol, de 9 a 12 h.Durada 15 hores
1102051 La parla de l�infant (0-6)Prof. Begoña Roca
1102052 Caminant sols per labiblioteca (0-6)Prof. Àngels Ollé
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1102082 La vida cotidiana: motor dela escuela infantil 0-6Coordina: Juan Pedro Martinez Soriano.Col·labora: Mercedes Blasi
1102091 Cosa faremo da piccoli?:Verso un�intercultura tra adulti ebambini (0-6)Prof. Penny Ritscher
1102092 La ludobiografia: un modoper raccontare e per raccontarsigiocandoProf. Gianfranco Staccioli
2102091 Val la pena treballar perprojectes, avui? (3-12)Prof. Carme Isalt
2102111 L�ordinador en el treball perprojectes a infantil i primàriaProf. Guillermo Bautista
Cursos de matí i tarda 2a setmana1302041 Els llenguatges de lacreativitatProf. Mara Davoli. Parvulari Municipal deReggio EmiliaHorari: de 9 a 12 h i de 15.30 a 18.30h. Durada: 30 hores
1302081 La vida quotidiana al�escola bressolFrancesca Davoli. Escola BressolMunicipal de Reggio Emilia

Horari: de 9 a 12 h i de 15.30 a 18.30 h. Durada: 30 hores
Cursos de segona setmana a la tardade l�11 al 15 de juliol, de 15.30 a18.30 h. Durada 15 hores
1202031 Despertar sensorial:moviment i joc (0-3)Prof. Marta GraugésCal portar roba còmoda i una manta otovallola gran per estirar-nos a terra.
1202041 Teatre. La interrelació

entre totes les artsProf. Mariano Dolci
1202061 Viure les matemàtiques de3 a 6 anysProf. M. Antònia Canals
1202071 La guitarra a l�educacióinfantil. Coneixements bàsics peracompanyar cançonsProf. Jaume Moreno
1202081 La rotllana a l�aula, un espaide trobada integrador... i molt mésProf. M. Teresa Sogas, Carme Vila i NuriCortell
1202091 La participació i lesactivitats a l�escola infantilCoordinen: Mercè Bassedas i MontseBenlloch
1202111 Internet com a einad�intercanvi i comunicació entre elsprofessionals de l�educació infantilProf. Josep Fernàndez QuilesCurs de nivell bàsic adreçat. No cal tenirconeixements previs d�informàtica.
Cursos de dues setmanes al matídel 4 al 15 de juliol, de 9 a 12 h.Durada 30 hores
1103042 Viatge creatiuProf. Lydia Encinas

1103043 L�educació de la mirada a l�escola bressolProf. Montserrat Nicolas
1103044 Com motivar els infants enel seu desenvolupament sensorial iplàsticProf. Montserrat Cosidó
1103051 Aprenentatge inicial del�escriptura i de la lectura (3-8)Prof. Maria Farran
1103071 Música 0-6: Fem-ho diferent!Prof. Montserrat Dulcet
1103111 Investiguem amb lesimatges (3-8)Prof. Andreu Cardo i Anna TornerCal tenir experiència en l�ús d�einesmultimèdia.
Cursos de dues setmanes a la tardadel 4 al 15 de juliol, de 15.30 a 18.30 h. Durada 30 hores
1203031 Juguem amb la llum, elcolor, la música i el cos (0-6)Prof. Manuel Angel Fernández Gallego
1203041 Màscares i titellescorporals: un recurs creatiu i plàsticdes de l�expressió corporalProf. Eva Vilanova
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Cursos Monogràfics4003031 Hora zero. Practiqueml�esportProf. Carles Vallès i Carme Marrugat
Cursos de primera setmana al matídel 4 al 8 de juliol, de 9 a 12 h.Durada: 15 hores
4101031 Danses d�arrel tradicional 2Prof. Ramon Cardona Cal portar roba i sabates còmodes
4101041 Decorem i aprenen adescobrir el nostre entorn vegetalProf. Carmen Bosch 
4101091 Com fer l�aprenentatgesignificatiu a l�aulaCoordina: Antoni Ballester. Col·laboren:Guillem Vicens, Joana M. Payeras 
4101092 Educació per la pauProf. Mónica Gijón i Inés Domènech
4101101 Prevenció dels trastornsmusculoesquelètics en el personaldocent. Escola de columna iactivitats de la vida diàriaProf. Bárbara M. Arellano
4101102 L�estrès docent des d�unavessant psicosocialProf. Antoni Roch 

Cursos de primera setmana a latardadel 4 al 8 de juliol, de 15.30 a 18.30h. Durada: 15 hores
4201001 Aproximació conceptual ala interculturalitat i l�educacióInterculturalProf. Miguel Ángel Essomba
4201002 Diàleg entre cultures:coneguem-nos mésCoordina. M. Assumpta Fontanills.Col·laboren: Fathiha Benhammou,Amelia Saiz i Albert Grau.
4201011 La sostenibilitat en el móndel segle XXIProf. David Sauri i Marc Pares 
4201041 La papiroflèxia, l�art depaperProf. Hirotoshi Kikuchi
4201051 La prosa de Cervantes:antes, durante y después del QuijoteProf. Laura Fernández García
4201071 Musicoteràpia: una einaper entrar al món emocionalProf. Núria Escudé i Marta Casellas
4201072 Iniciació a la direcció corala l�escolaCoordina: Emilio De la Linde Ruiz.Col·labora: Eva Martínez i Tomé

4201091 Estratègies per millorar lesrelacions a través de la comunicacióProf. M. Eugènia Figuerola
4201092 Kinesiologia: el plaerd�aprendre fàcilment (nivell I)Prof. Philippe Bombeeck i ValérieFontaine
4201111 WebQuest: una aplicaciódidàctica a internetProf. Ricard Garcia Meléndez
4211021 Els reptes de la globalitzacióProf. Muriel CasalsHorari: de 15.30 a 17 h. Durada: 7.30 h
4211091 Ètica i ciències de la vidaProf. Ramon M. NoguésHorari: de 15.30 a 17 h. Durada: 7.30hores
4221091 Europa: un mapa canviant,una realitat complexaProf. Maria VillanuevaHorari: de 17 a 18.30 h. Durada: 7.30hores
Cursos de segona setmana al matíde l�11 al 15 de juliol, de 9 a 12 h.Durada: 15 hores
4102001 L�infant amb dificultats:què hi podem fer des de l�escola?Prof. Magda Blanch i Maria Vidal

4102002 Aproximació a la societat ia la cultura islàmiquesProf. Mercè Amor
4102091 Mediació, cultura deconvivènciaProf. Cesc Notó
4102092 Comunitats d�aprenentatgeCoordina: Montse Sánchez Aroca i MartaSoler, CREA. Prof. Núria Marín, SusanaAcosta, Belinda Siles i Rosa Pifarré
4102111 La biblioteca escolar:primer portal de la informacióCoordina: Pau Raga. Prof. Gloria Durban 
4121031 Interculturalitat a través dela música i la dansaProf. Rosa M. Pérez Peidro i FrancinaTuronHorari: de 12.30 a 14 h. Durada: 7.30hores
Cursos de segona setmana a la tardade l�11 al 15 de juliol, de 15.30 a18.30 h. Durada: 15 hores
4202001 Relacions món islàmic/mónoccidentalProf. Asunción Blanco
4202021 Política, economia icultura: la geografia humana d�avuiProf. Enric Mendizàbal
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4202022 Els canvis socials en elcontext de la globalitzacióCoordina: Institut de Govern i PolítiquesPúbliques (IGOP). Responsable: LauraGiménez Gual. Col·laboren: MiquelÀngel Alegre, Ismael Blanco, MeritxellCostejà, Isaac González Balletbò,Robert González Garcia, Marc Parés,Natàlia Rosetti, Joan Subirats i ToniVerger
4202041 Batik i Mahaju: l�artd�estampar i tenyir teixits a l�escolaProf. Salvador Anton Laborda
4202091 Kinesiologia: el plaerd�aprendre fàcilment (nivell II)Prof. Philippe Bombeeck i ValérieFontaineS�ha d�haver fet el curs de nivell I
Cursos de dues setmanes al matídel 4 al 15 de juliol, de 9 a 12 h.Durada: 30 hores
4103021 Aprendre a pensar.Projecte Filosofia 3-18Coordina: Fèlix de Castro. Col·laboren:Irene de Puig, Gloria Arbonés, AngèlicaLucas Satiro i Marga Ors
4103041 Fem un espectacle ambtitelles reciclatsProf. David Lain

4103051 Literatura infantil i juvenil:què podem fer llegir i per què?Coordinen: Josep Francesc Delgado iAmàlia Ramoneda. Col·laboren: MercèArànega, Manel Ramon, Joan Portell,Juanjo Gómez, Marta Ibàñez, MontserratCerdà, Josep-Francesc Delgado, MartaIbáñez. Grup de treball de l�A. M. RosaSensat: La lectura, pressió o passió
4103111 Aplicacions didàctiquesd�internet a l�escolaProf. Jesús M. JoverÉs imprescindible disposar d�ordinador, isaber utilitzar el Windows 95-ME-XP,amb les seves aplicacions habituals
4103112 Tutti frutti informàticCoordina: Amèlia de Sancho. Col·labora:Grup Samial, grup de treball de RosaSensat-Abacus.
4123031 Ioga: una eina per a petits igransProf. Anna AlabernHorari: de 12.30 a 14 h. Durada: 15hores
Cursos de dues setmanes a la tardadel 4 al 15 de juliol, de 15.30 a 18.30h. Durada: 30 hores
4203041 Estampació ienquadernacióProf. Núria Boix

4203091 Com aconseguir la felicitati l�èxit treballant de docentProf. José Luís Castel Baldellou
4203092 Promoció de l�autoestimade l�alumnatProf. Elena Embuena i Esteve-Ignasi Gay 
4203101 Tècnica Alexander(educació de la veu)Prof. Eduardo Tilve
4203102 Tai chí, tornar a lainfantesaProf. Roberto Ondarra
4203103 La millora de lescondicions de seguretat i salut alcentre docentCoordina: Esteve Ignasi Gay. Col·laboren:Bàrbara Arellano, Ricard Callao, XavierGimeno, Montserrat Millán i Isidre Rabadà
4203111 La informàtica a l�abast detothomProf. Jesús Lapiedra
4203112 Dreamweaver: introduccióa la creació de pàgines webProf. Andreu Cardo i Anna Torner. Grupde Treball Mediaguide de l�AM RosaSensat.  
4203113 Perdre la por a l�ordinadorCoordina: Neus Molina. Col·laboren:Rosa M. Soldán i Anna Marcó
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Un infant del parvulari de l�escolaNabí enganxa una pedra damuntd�un full i pinta la imatge que lacomposició li suggereix. Tan sen-zill i tan complicat. Tan senzillperquè la idea no comportagrans moviments, ni la comprade materials especialment cars,ni muntatges que facin anar decorcoll petits i grans. Però alho-ra tan complicat, perquè al dar-rere hi ha una profunda reflexiósobre què vol que els infants tin-guin iniciatives, que experimen-tin, i deixar-los temps perquè hoduguin a la pràctica. Cal dir que,a més, el resultat és excepcio-nal: observeu amb quina perfec-ció cada gota cau on corresponi com s�afinen les ungles a lespuntes dels dits. La sensibilitatde l�infant i de l�escola podenanar en el mateix sentit.
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Building Autonomy in InfantEducation CONSTANCE KAMIISchools are used to stimulatingobedience and conformity. How-ever, when autonomy is the objectof education, the basic principleis to avoid imposing pre-fabrica-ted decisions. It is in the processof deciding that children learn tomake the right decisions.

The School Comes out into theGarden MARTA GUZMANMore and more importance isbeing given to the schoolyard.They are designed and plannedso that teachers and students canenjoy a place where the weight ofnature makes us more aware ofeverything that we can use toeducate our children. Neverthe-less, we must keep working hardto make sure that all these spaceshave the same weight for the tea-chers, families and children,whether they are inside the scho-ols or out.

Old School/New SchoolSmall/large spacesJOSEPA GÓMEZArt is not intended to decorate;it is a reflection made with plas-tic materials. Therefore, approa-ching art education in the pre-school one cannot limit it tobeing merely a crafts-type works-hop instead of a place for plasticarts; for we must deal with art asa work project whose ultimategoal is to help the children to seefrom the perspective of intellec-tual freedom, sensitivity, know-ledge and sincerity. Here is anexample from Granada.
The Sky SÍLVIA MAJORALLooking at the sky, like manyother activities at school, is notjust done for the sake of it. But,one runs the risk of making it amerely bureaucratic task, whenone can use it for many activitiesthat can catch the interest of thechildren.

Is the lack of places for infantsinevitable? PERRINE HUMBLETFrom Belgium we have receviedthis reflection on the sad state ofthe number of places for chil-dren in day care centres and pre-schools. An economist, sociolo-gist and political scientist appro-ach the quesiton of applicationsfor places and responses. First ofall, as everywhere else, we mustrethink what is best for the child.
Who's Looking after the Kids(and the citizens)? PETER MOSSThis is a thought peice fromGreat Britain which enrichesand gives arguments to debatesthat we are having here on plan-ning for infant care. First of all,there is the question of whichinstitutional model for infanteducation we want, ranging from«workplace day-care» to institu-tions open to the society as awhole.

On the Control of the Sphincter JUDIT FALK AND MARIA VINCZEThe Emmi Pikler Institutes analy-ses information compiled over theyear on how children gain controlof their sphincters. They grouptogether different types of chil-dren, respecting the child's ownpace, and show how all finally con-trol their sphincters before fouryears old.
Traducció de Michael Tregebov

Education 0 - 6 years old

School for ages 0 - 3

School for ages 3 - 6

Children and Health

Children and Society
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Bambini, febrer del 2005WEB: www.edizionijunior.it/bambini.htm«Il diritto dei bambini all�educazione»Aldo MASULLO«I maschi nei servizi per l�infanzia»Jan PEETERS«Bambini a tavola!»Paolo BOZZATO, Carla CAMPINI«Camminando in luogi immaginari»Giacomo ANDERLE, Camilla DA VICOi Alessio KOGOJ, amb la col·laboració de Claudia Bevilacqua«I bambini stranieri nei servizi educativi»Clara SILVA«I bambini stranieri nelle scuole e nei servizi educativi»Clara Silva«Il protagonismo dei bambini nel piccolo gruppo»Sara ZINGANI«Leggere, scrivere, creare poesie»Nadia MACCAGNI, Rosalba LAVORATORI, en col·laboración amb el Gruppo Redazionale 0/6«Crescere con le immagini»Vilma MAZZA
Cuadernos de Pedagogía, núm. 345, abril del 2005WEB: www.cuadernosdepedagogia.com«Hacer de lo cotidiano momentos especiales»Anna LEEDS«Aprendizaje democrático a temprana edad»Verónica CÁRCELES, Blanca FACI
Scuola Materna, núm. 13, març del 2005WEB: www.lascuola.it«Un ponte fra il nido e la scuola dell�infanzia»Luciano POLI
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UNICEF: La infancia amena-zada, Nova York: UNICEF,2005.
«Solament a mesura que ens acos-tem a la realització dels drets detota la infància, els països s�apropa-ran als objectius del desenvolupa-ment i la pau.» (escriu Kofi Annan.)Prop de la meitat dels dos milmilions d�infants que hi ha al mónno tenen infància, viuen en lapobresa i assetjats per les guerres,la fam i les malalaties. L�informed�UNICEF ens explica la realitat.L�economista Joseph E. Stiglitztambé hi exposa que un móndecidit pot acabar amb aquestesxacres, pels beneficis que això potreportar, i per imperatiu moral.
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Consell de Redacció:

BARUDY, Jorge, i Maryorie DANTA-GNAN: Los buenos tratos a lainfancia, Barcelona: Gedisa, 2005.
El punt de partida dels bons trac-tes a la infància és la capacitat demares i pares per respondre cor-rectament a les necessitats infantilsde cura, protecció, educació, res-pecte, empatia i vincle. La com-petència parental en aquests aspec-tes vitals permet que  els infantspuguin créixer com a personesamb una autoestima positiva icapaces de tractar bé els altres. Elsbons tractes poden trencar el cer-cle viciós que perpetua la violència.Aquesta guia vol informar i cons-cienciar pares i educadors sobre laimportància d�una educació res-ponsable i respectuosa. La pacièn-cia, la comprensió i el bon tractepoden ajudar a què els infants tin-guin confiança en els món.
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