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PRIMER DIA D'ESCOLA 

Es va llevar. No tenia massa ciar si era o no un dia diferent. Era el primer dia a l'escola 

de nens grans. 

Va anar a l'habitació deis pares com cada dia, a despertar la mare. Sovint ella arribava 
primer que el despertador. De vegades la mare tenia molta son i es feia difícil desper
tar-la. Pero mig adormida i tot li feia un petó, l'amanyagava. 

- Ens llevem?- preguntava el l. La mare feia que sí pero donava la volta. 

- Esmorzem?- La marees llevava. Aquell día semblava que calia afanyar-se. 

- Anirem a l'escola de nens grans; t'agradara. 

- 1 el Caries, també vindra el Caries? 

El Caries era el seu amic de I'Escola Bressol. Pero no, deia que el Caries aniria a una 
altra escola. Pero hi serien el Guillem i el Víctor. Aquell día la mare no anava a traba
llar, aquell di a l'acompanyava a l'escola de nens grans. Arribaven a la porta de l'escola. 
Entraven. Veia el Guillem i també el Víctor. 

Un nen, un nen únic, diferent. 1 un comencament i un llarg ca mí. Un ésser huma, un pe
tit ésser huma, un nen. 

L'escola sera des d'ara una part important a la seva vida. Una escola en la qual el nen 
i la famflia dipositen unes esperances. Una escota que ens cal ter cada vegada millor. 
Fer-Ia millor entre tots de forma i de fons. 61 .696 nens entren aquest cursa Pre-esco
lar. Les xifres són només xifres; els nens són sentiments i pensaments, goigs i pors. 

Un nen i un altre nen al seu costat amb la bateta ratllada i la cartera. Diversitat a !'es
cola, cada nen un món, un bagatge, un caracter, unes experiencias ... un pervindre. 

Aquests dies es parla - gent del carrer, diaris, mitjans de comunicació- de totes les 
qüest ions que suscita el comencament de curs: la baixa de natalitat, el projecte de re
forma, l'adequació deis centres, els percentatges que escolaritza l'escola pública i la pri
vada ... Tot aixo és important, com tot alfo que anira neguitejant-nos durant l'any. 

Pero nosaltres, per un moment, ara, avui, voldríem posar-vos un nen al davant. 
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2 CONCEPTE 1 CONTINGUT 
DE LA PSICOMOTRICITAT 

per Carme Angel i Ferrer 

1. Que és la psicomotricitat? 

La Psicomotricitat té dos graos objectius: 
l'estudi de la conducta motora i del seu des
cnvolupament i l'estudi de l'educació psicomo
tora. 

Estudiar la conducta motora comporta des
criure els diferents aspectes motors de la con
ducta del nen, la seva evolució, les seves mani
festacions, i també intentar explicar quin papcr 
hi tenen la maduració, l'ambient, l'aprenentat
ge, quines conductes són precursores d'altres, 
en quina seqüencia es donen, quina relació cau
sal hi ha, etc. 

Estudiar l'educació psicomotora implica 
analitzar els metodes i concepcions educatius 
que parteixen de la vivencia corporal, de l'ac
ció amb el cos per a comunicar-se amb els al
tres, pera expressar sentiments i necessitats, per 
a assimilar concixements. 

Scgons assenyalen Martínez Lópcz i Núñez, 
«com a conccpció educativa, la Psicomotricitat 
es despren dircctament d'aquella concepció del 
desenvolupament psicologic del nen segons la 
qualla causa del desenvolupament es troba en 
la intcraccíó activa del nen amb el se u medi am
bient» (MARTfNEZ i NÚÑEZ, 1982, p. 33) 

2. Importancia del moviment en el 
desenvolupament 

Wallon parla de la marcada incidencia i im
portancia que el moviment té en la primera i se
gana infllncia. És a partir del moviment que el 
nen es comunica amb els adults, amb els altres 
neos, amb l'espai, amb els objectes. Amb el mo
viment expressa les sevcs necessitats, els seus de
sigs, malestars, benestars; es despla~. manipu
la, actua. La seva primera comunicació és no
verbal, sinó tonica, corporal, gestual. El gest 
serveix de suport a la paraula i més endavant Ji 
és acompanyant. 

A partir de l'acció el nen arriba a la repre
sentació mental, a la figuració, a l'operació ... 

L'adquisició de !'autonomía personal en ru
tines com el menjar, el dormir, la neteja, el do
mini deis esfinters i en múltiples activitats quo
tidianes com vestir-se, arreglar les coses, jugar, 
ordenar, treballar, etc., s'aconsegueix gracies a 
la maduració motora en interrelació constant 
amb la cognitiva i !'afectiva. 

Amb el moviment es relaciona tota la perso
nalitat global del nen. També aprenentatges es
colars com la lectura, l'escriptura i el calcul, en
tre d'altres, tenen una base motora important. 



Així, segons Harrow, el moviment és la clau 
de la vida i es dóna en totes les manifestacions 
vitals. 

Quan l'home efectua un moviment cons
cient, recorre a una coordinació deis ambits 
cognitiu, afectiu i psicomotor (A. HARROW, 

1978). 
Pcr aixo és molt importaot l'estudi del des

envolupamcnt psicomotor del nen, especial
menta !'etapa zero-sis anys, que és quan té una 
incidencia més gran en tota la personalitat glo
bal infantil, així com l'estudi de l'educació psi
comotora i del plantejament de l'estimulació 
motora a l'escola. 

3. Di verses concepcions sobre la Psicomotricitat 

L'educació psicomotora és la que es preocu
pa del dcsenvolupament global del nen a par
tir del cos, del moviment. Es proposa facilitar 
el desenvolupament de les capacitats sensitiva, 
perceptiva, representativa, comunicativa, ex
prcssiva, a partir de la interacció activa del cos 
del nen amb el medí ambient. 

És dificil separar l'educació psicomotora de 
la resta de l'educació infantil, ja que el movi
ment es ~ot observar i estimular en totes les ma
nifestacions i activitats del neo. 

És important que l'escola es plaotegi de qui- 3 
na manera facilitara l'educació psicomotora, 
com a interacció activa del neo amb el medí, a 
fi d'aconseguir un desenvolupament optim de 
les seves potencialitats. 

En els darrers anys s'han proposat diferents 
concepcions de Psicomotricitat, totes elles inte
ressants, si bé diverses per !'origen o la finali
tat. A partir de les aportacions de Maigre i Des
trooper (1976) podem parlar de: 

Wallon, Koupernick, Lézine, Bower, que 
!'estudien des de punts de vista psicobiolo
gics, evolutius; 
Piaget, amb la seva visió cognitiva; 
Schilder, des d'una visió psicoanalítica; 
Luria, Hécaen, Ajurriaguerra, Benton, des 
de punts de vista neuropsicologics; 

- Picq, Vayer, Lapierre, Aucouturier, Lou
des, Le Boulch, Harrow, amb la seva con
cepció psicopedagogica, i 
Guilmain, Del acato, Kephart, Frostig, amb 
una visió reeducativa, entre d'altres no 
menys irnportants. 

4. Aspectes psicomotors 

La maduració del psiquisme és un procés 
d'interrelació constant de l'organisme amb 
l'ambient. 

L'ésser huma té unes estructures biologiques 
que li permeten l'adaptació individual, ontoge
netica, a les realitats socio-culturals en que es 
troba immergit, gracies a la gran plasticitat del 
seu sistema nerviós. 

Segons Roca, «allo que s'hereta és molt més 
que en altres especies animals, pero no en con
ductes concretes i rígides, sinó en una estructu
ració organica que permet l'adquisició de les 
més variades i complexes conductes. L'impost 
que ha pagat la nostra especie per arribar a ser 
superior ha consistit a desprendre's deis auto
matismes rígids d'adaptació a l'entorn i en can
vi engendrar organismes ontogeneticament 
adaptables; incapa~os de realitzar en la prime
ra iruancia una adaptació a les circumstl'mcies 
més elementals del seu entom i incapa~os d'in
serir-se en el medí huma sense l'ensenyan~a i su
port deis organismes adults de la seva especie» 
(J. ROCA, 1983, p. 34). 

La constant interacció de l'organisme i el 



4 medi possibilitara l'adequat desenvolupament 
del psiquisme, en el qua! incidira extraordina
riament el prod~s educa ti u. Sense unes adequa
des influencies dels estímuls ambientals les fun
cions podrien restar atrofiarles o almenys ro
mandre poc desenvolupades. 

L'educació psicomotora ha de facilitar l'es
timulació global dels nens. Cal saber oferir si
tuacions educatives que afavoreixin el desenvo
lupament del nena partir de l'acció, el despla~a
mcnt, la manipulació, la comunicació, l'expres
sió, amb el cos. 

L'educació psicomotora ha d'afavorir queels 
nens aconsegueixin el seguent: 

a. La regulació del to muscular, que és el grau 
de tensió i consistencia deis grups musculars, 
apreciada per la seva duresa i extensibilitat. 
lncideix en la postura del nen, en els des
pla~aments, en la manipulació, en la comu
nicació tonica amb els altres, en la manifes
tació de les emocions, en la vida afectiva i 
de relació. 

b. El control postura!, coma manera de coHo
car el cos en l'espai, és clau en l'adquisició 
de !'esquema corporal, en l'activitat relacio
nal, en la capacita! d'autonomia, en l'orien
tació en l'espai. 

c. L'aprehensió, a partir de l'evolució de la con
ducta del «grasping-reflex», de «l'abast .. , de 
la coordinació ull-ma, de la manipulació i 
utilització d'estris. 

d. L'esquema corporal, a partir de la conscien
cia de les diverses sensacions-percepcions, 
interoceptives-viscerals, propioceptives
posturals, motores, exteroceptives, tactils, 
visuals, auditives, etc., estretament interrc
lacionades i vivenciades en un marc afecti
vo-emocional, i també a partir de l'adquisi
ció d'un correcte predomini lateral, d'un 
control de l'equilibri, de la respiració, de la 
veu, de la dissociació i eoordinació de mo
viments sim!:trics i asimetrics, d'una adqui
sició progressiva d'aptituds físiques com la 
for~a muscular, l'agilitat, la velocitat, la des
tresa, el domini de moviments especialitzats, 
que permetran l'adaptació del cos al mcdi i 
la utilització d'instruments. 

e. L'organització tacto-visio-espacial, que per
met posar l'espai corporal en constant inte
racció amb l'espai exterior. 
El nen, segons Lur~at, té dos tipus de co
neixements de l'espai, el directe, obtingut 
amb la locomoció i la manipulació, i l'indi
recte, ambla paraula (LUR<;AT, 1976). 
Amb tots dos dominara el propi espai i l'ex-



terior proper, mitja i allunyat. Les activitats 
practiques espacials, així com les figuratives, 
l'ajudaran a dominar les diferents nocions 
cspacials de posició, despla~ament, posició 
relativa, projecció, etc. 
A !'escoJa cal aprofitar la lectura de la imat
ge de T. V. i de vídeos per afavorir el domini 
progressiu de l'espai mitja i allunyat. 

f. L'organització audio-temporal, que és més 
complexa encara que !'anterior. El nen té 
dues maneres de coneixer el temps: la direc
ta i la indirecta, amb les quals anira domi
nant el propi temps, el propi ritme, el temps 
immediat, corn l'horari, i el més allunyat, 
com la setmana, el mes, l'any. 

g. La comunicació i expressió psicomotora. El 
nen es comunica a través del to, del gest, de 
la mirada, de !'actitud corporal. Aquesta co
municació no verbal té una gran importan
cia tant els primees anys com també a !'es
cola basica. El mestre ha de coneixer les ca
racterístiques de la propia comunicació psi
comotora amb els neos, amb els altres mes
tres, els pares. 
És amb tot el cos, arnb la cara, ambles mans, 
que un es comunica i s'expressa. 
Cal treballar els moviments expressius de 
cara i mansa fi de dominar-los en la relació 
amb els altres. 

Tots aquests aspectcs, cal estimular-los a !'es- 5 
cola. 

Es pot fer a partir d'activitats quotidianes, 
especialment si són prou riques, motivadores, 
incitadores, peral nen. Pero moltes vegades, a 
l'escola cal crear situacions expresses per afa
vorir el desenvolupament motor, jaque les si
tuacions espontanies no són suficients. És el que 
pretenen les sessions d'educació psicomotora 
que es fanales escoles, i que complementen l'ac
tivitat motora que el neo porta a terme de ma
nera espontania durant tot el dia a casa, a !'es
cola, al carrer. 

Cal que el mestre vegi ciar com pot afavorir 
el desenvolupament psicomotor deis nens i que 
procuri a l'escola les condicions adequades per 
aconseguir-ho. 
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6 LA PSICOMOTRICITAT 
EN ELS PRIMERS ANYS 
DE VIDA 

per Merce Bassedas* 

Comes dcsenvolupa un nen? Comes desen
volupen els aspectes cognitius, motors, afectius 
i de llenguatge'? Quin paper hi fem nosaltres, pa
res, educadors i adults en general? Aquestes 
preguntes són les que ens posem les persones 
que estero en contacte amb nens petits i que dia 
a dia anem veient els extraordinaris progressos 
que fan espontaniamcnt. 

¿Cal ensenyar a l nen les adquisicions que es 
fan durant els dos primers anys de vida i que 
són basiques per al scu desenvolupament pos
terior? ¿Cal enscnyar a agafar objectes, a tenir 
la permanencia deis objectes que desapareixen 
de la vista, a coordinar mitjans i fins, a imitar, 
a seure o a caminar o lins i tot a produir les pri
meres paraules? 

Aquestes són a ltres preguntes que ens fcm 
els professionals que atenem els nens pctits. 

Si, coro sovint es pensa, no cal ensenyar 
aquests aspeetes, cns continuarem preguntant 
que caldria fer dones, per estimular aquestes ad
quisicions tan naturals i espontanies en el desen
volupament del nen sense deliciencies partieu
lars. 

•tMIPAE (lnstitut Munic1pal d'lnvestigació en Psicologia 
Aphcada a l'Educac•ó). 

Evidentment, tots aquests aspectes, entre 
d'altres que configuren el desenvolupament cog
nitiu, afeetiu i social de l'infant, seran a presos pel 
nen, pero la qüestióbasicaésel«com s'aprenen•>. 

Coneixem perles diferents teories que s'ocu
pen del desenvolupament del nen petit que tant 
la construcció deis esquemes inteHectuals com 
l'organització de la seva realitat i la capacita! 
de reprcscntació es donen per la interaeció del 
nen amb el medí que l'envolta. Aquesta interac
ció implica un contacte constant amb el medi, 
incloses les persones i els objectes als quals ell 
anira donant una significació que al principi no 
tenen, gracies a la seva maduració i a la presim
cia des del primer dia de la seva vida de l'adult, 
la mare o subst itut, que l'acull des del primer 
moment disposada a ajudar-lo en el seu procés 
de creixement. 

En aquestes primeres edats, l'evolució tant fí
sica com psicologica que fa el nen és impressio
nant. Durant els seus primees dos anys el nen 
reorganitza de manera diferent els seus inter
canvis amb el medi que l'envolta. Els passos 
d'un tipus d'organització a un altre consti
tueixen vcritables revolucions en el sentit que 
signifiquen un can vi fonamental en les relacions 
entre el nadó i el medi. 



El desenvolupament del nen en aquests pri
mers anys és global en el sentit que hi ha poca 
diferenciació en els aspectes concrets que es van 
desenvolupant. Els aspectes cognitius, afectius, 
motors i de llenguatge estan estretament rela
cionats des d'un principi, de manera que és molt 
dificil parlar deis aven~os d'uns i no deis altres. 
El desenvolupament fisic, neurologic i psico
motor és en part condicionat pels factors am
bientals des del comen~ament de la seva vida. 
Sénse deficits constitucionals evidents, un nen 
empra els recursos psicomotors com a mitja per 
avan~ar en el desenvolupament psicologic glo
bal. La coordinació de les accions de mirar i 
agafar permetran que el neo conegui els dife
rents objectes amb les seves característiques; la 
diferenciació i coordinació dels mitjans i els fins 
li permetra aconseguir allo que vol; retro bar un 
objecte amagat Ji permetra ampliar la concep
ció del seu món fisic; la representació simboli
ca el portara a agilitzar la comunicació i per 
tant la interacció amb l'altre. 

El que ajuda al neo a progressar és la pre
sencia d'un medi estimulador, enriquidor i con
fortant on rebi unes relacions afectives adequa
des, gratificants i estables que li facilitin el camí 
que ha d'anar seguint. L'entrada al món fisic, 
el dels objectes, la fa el nadó acompanyat per 
la mare o substitut que, protegint-lo per una 
banda, Ji ha de permetre al mateix temps l'aju
da cap a !'autonomía i la diferenciació. El nen 
petit ha de rebre molt per poder desenvolupar 
una activitat motora i exploradora estructurant 
que estimuli el seu desenvolupament psicologic. 

Els pares que porten el nen a !'escoJa bres
sol durant els seus dos primers anys de vida te
neo com un deis motius la confian~a que les per
sones que atendran el seu fill estan especialit
zades en el coneixement de la primera in!ancia. 

Per aixo els pares confien que els educadors 
seran capa~os de donar resposta a les deman
des que el nen implícitament o explícitament 
faci, atenent tant els aspectes cognitius o mo
tors com afectius. 

7 



8 La mare amb el seu sentit comú i !'educado
ra amb aquest mateix sentit i un més ampli co
neixement del desenvolupament del neo han de 
permetre que aquesta evo lució es produeixi sen
se salts ni presses, adequant el medí lisie -es
país, materials ... - als seus interessos i a les se
ves necessitats. Com la mare, !'educador de 
nens petits no caldria que ensenyés res en espe
cial al nen, sinó que es posés al seu costal i l'a
judés a anar endavant atenent les seves deman
des i estimulant-li el creixement. 

Permetre el desenvolupament espontani in
tervenint quan faci falta pressuposa un coneixe
ment del desenvolupament global del nen petit, 
que vol dir , segons la meva opinió, saber en 
quin moment cal o no estimular una adquisició 
o proposar un aprenentatge. 

Segons la comprensió que es tingui del des
envolupament del nen petit es pot actuar de di
ferents maneres. Una consisteix a anar «da
vant» del nen proposant-li scmpre nous estí
muls per avan~ar tot anticipant-se al seu desen
volupament. L'altra possibilitat, a l'extrem 
oposat, consisteix a privilegiar per sobre de tot 
la seva evolució espontania sense interferir ni 

posar límits, anant «darrera» d'ella esperant 
que faci els aven~os tot sol i gratificant-lo quan 
bofa. Davant aquest dilema, penso que la pos
sible solució que inclou els aspectes positius de 
les dues opcions seria la d'anar «al costat de». 
Entenent per aquesta opció el fet de seguir molt 
de prop les diferents adquisicions que va fent el 
nen, aprofitant-les i estimulant-les tot ajudant
lo a avan~ar cap el món deis graos. Els adults 
tenen unes expectatives posades en el petit, el 
qua!, per la seva banda, desitja complaure i 
apropar-se a e lis, quan té una moti vació i un de
sig de fer-ho. 

Centrant el tema en el desenvolupament psi
comotor, caldria concretar que les activitats 
psicomotores, com totes les altres possibles, 
haurien de ser progressives i adequades sempre 
al moment cvolutiu en que esta el neo. Antici
par-se a les necessitats del neo pot donar uns re
sultats no massa satisfactoris, en el sentit que 
si estan molt allunyades del neo poden provo
car, més que un aven~, un rebuig i un desinte
res. Cree que és molt més útil, parlant sempre 
de nens amb una evolució normal, estar alerta 
deis seus progressos i estimular-los només quan 



apareixen; no anticipar-se, sinó recollir els seus 
intents i ajudar-lo a avanyar a partir d'aquell 
momeo t. El respecte pel ritme individual de les 
adquisicions, oblidant l'edat exacta en que cal 
que es doni una adquisició, permet aconseguir 
un a ven~ important i progressiu per part del nen 
i l'establiment d'una seguretat i en conseqüeo
cia d'una autonomía per anar endavant. Per 
aixo caldria també proposar les activitats no
ves quan les anteriors han estat ja assolides, sen
se interferir directament el ritme individual de 
cadascú. L'atenció que J'adult li dedica amb co
mentaris de reconeixement deis seus exits fa que 
els seus aven~os siguin reconeguts pel nen, aju
dant-lo així a prendre consciencia de les fites as
solides. 

Caldria afegir encara que l'opció a seguir 
també depende les característiques individuals 
del nen. Hi ha nens que o bé per les seves ca
racteristiques constitucionals o bé perla seva si
tuació relacional fan adequadament i al seu rit
me les adquisicions; en canvi, n'hi ha d'altres 
que pels diferents motius o bé personals o bé 
ambientals necessiten sempre l'estímul o l'aju
da de l'adult que és amb ells. Sovint manca en 
aquests neos un motiu real o imaginat per anar 
endavant, per seure, per despla~ar-se, per po
sar-se dempeus, per parlar o per jugar. Coneixe
dors d'aquestes dificultats, són els educadors o 
els adults que estan amb ells els que han d'esti
mular qualsevol avene mitjancant estímuls 
agradables, situacions adients, joguines, jocs, a 
part de proporcionar-los l'acolliment necessari. 

La practica ens demostra que de la mateixa 
manera que la mare atéo cada nen de manera di
ferent, també !'educador en contacte amb els 
petits ha de respectar la individualitat i l'origi
nalitat de cada nen, perque si bé sabem que hi 
ha un desenvolupament similar en tots els neos 
quant a fites a anar assolint, també coneixem 
!'existencia de la gran diversitat de factors que 
incideixen en aquest desenvolupament estimu
Jant-lo o inhibint-lo. 

Les activitats quotidianes com parlar al nen 
i escoltar-lo, jugar-hi, conviure, entre d'altres, 
són les que permeten J'establiment de les bases 
que necessita el nen per anar endavant. 

La base del desenvolupament del coneixe
ment és l'acció, l'acció entesa com la capacitat 
d'actuar sobre els objectes que envolten el nen, 

explorant-los utilitzant els mitjans que tots te
nim: la visió, la prensió, l'audició, el raona
ment ... 

La relació amb els objectes, pero, és sempre 
mediatitzada per l'adult. El neo, quao esta bé, 
es dirigeix cap els objectes i porta a terme amb 
ells una activitat estructurant dirigida a un fi, 
pero en canvi, quan no ho esta, busca la perso
na per sentir-se confortat i anar després a la re
cerca de l'objecte. No hi ha, dones, interes pel 
món fisic, realitat que el nen ha d'anar organit
zant, sinó que hi ha una bona relació afectiva i 
social que estimula aquest interes. 

Per anar endavant cal que el neo se sen ti ac
ceptat, estimat i ates la qua! cosa Ji donara la se
guretat i confianca en si mateix per avan~ar. 
Observem com en moments en que el nen pas
sa pels seus petits problemes evolutius normals 
hi ha mol tes vegades un empobrirnent deis seus 
interessos i per tant deis seus avencos. Com
prendre el conflicte que provoca la inhibició del 
progrés i ajudar el nen a sortir-se'n facilitant-li 
els mitjans més adients és el que correspon fer 
a les persones que ateneo els nens. Tot progrés 
es dóna quan hi ha una predisposició a rebre i 
un interes per anar endavant i al mateix temps 
una resposta de reconeixement per part de l'a
dult. 

Si no és així, hem de parlar moltes vegades 
de falsos avencos, els quals no tenen una con

.tinultat perque queden bloquejats. 
M' agradaría, per acabar, incidir un altre cop 

en els tres aspectes que em sembleo basics per 
a afavorir el desenvolupament global del nen 
petit: 

- vigilar les relacions afectives i socials, 
- coneixer i seguir de prop el desenvolupament 

del nen, 
-valorar l'activitat espontania del nen com a 

mitja per aconseguir un desenvolupament 
adequat. 

Com portar a terme tot aixo seria ja el con
tingut d'un altre article que recolliria la impor
tancia del marc apropiat perque es donin els 
progressos en el desenvolupament del nen pe
tit, l'organització de les activitats, el seguiment 
deis neos, les primeres relacions, el paper de J'a
dult en els aprenentatges, entre d'altres. 

9 



10 LA PSICOMOTRICITAT 
A L'ESCOLA 

per Marta Carranza i Gii-Dolz del Castellar* 

Que hi ha de comú? 

Parlar de psicomotricitat, d'educació física, 
de motricitat i d'un llarg seguit de mots, és, avui 
dia, entrar en polemica. Les diferents tenden
cies i corrents que han aparegut de forma mas
siva han provocat una dispersió i tergiversació 
de la tao cercada essencia de l'activitatlisica. 

Quan, a més, centrem aquesta activitat lisi
ca en l'ambit escolar, la crisi epistemologica i 
conceptual s'agreuja considcrablement. 

Aquesta crisi, pero, l'hcm d'entendre com un 
momeot dccisiu a partir del qua! pot produir
se una regressió o bé un progrés; cal, dones, 
agrupar els esfon,:os i aconseguir com a rcsul
tat el progrés. Delimitar el camí que retorni a 
l'activitat motora la seva propia pertinen~a. in
dependentment deis modismes que travessen les 
practiques corporals més esteses, és la tasca a 
la qua! tots els motivats pel tema hi som convi
dats. 

Que hi ha de comú entre les sessions del psi
comotricista, les activitats proposades pcr un 

• Llicencaada en Educa ció Físaca. 
Llicenctada en Psicologaa. 
!ME de Barcelona. 

professor d'educació lisica o una classc d'ex
pressió corporal? 

Segur que molt més del que ens imaginem, 
pero per qüestions ben alienes als qui són real
ment els interessats -els infants- han sorgit 
conflictes, corporativismes i protagonismes en
tre les diferents tendencies de l'exuberant jardí 
de les especialitats motores. 

L'esmicolament resultant pot semblar perju
dicial, pero també hi podcm trobar, amb opti-



mis me, aspectes positius: no és la pluralitat una 
garantía de riquesa?' 

La resposta no és senzilla i porta implícita 
una profunda reflexió: l'epistemologica i defini
toria. 

Es tracta, dones, d'intentar trobar l'especifi
citat de tot el conjunt d'activitats fisiques o 
practiques corporals, de topar ambla scva per
tincn~a per d'aquesta manera agrupar i no dis
persar, simplificar i resoldre i no complicar ni 
polemitzar. 

En aquests moments en que la practica cor
poral esta vivint una veritable explosió social 
que repercuteix en el desitjat reconeixement de 
l'educació física dios els currículums escolars de 
forma real/ els professiooals que han estat tre
ballant en aquest camp són conscients de la res
ponsabilitat histbrica que han d~assumir: la de 
definir el sentit i l'abast de la seva actuació. 

La recerca, la reconstrucció, els nous plan
tejaments i la discussió seran protagonistes d'a
quest moment innovador. Hem de fugir de tots 
els prejudicis acumulats i cercar una lectura en
tenedora pera tots. Tal com ens deia José M• 
Cagigal (1981), «no consiste en complicar el 
movimiento corporal sino en vivir plenamente, 
inteligentemente cualquier movimiento, desde 
el más simple». 

La psicomotricitat a l'eseola, un repte dificultós 

La psicomotricitat, que sorgí en un context 
socio-cultural que tenia coma objectiu el «res
tituir al cos el seu valor» i donar-Ji !'autentica 
significació, es va basar en aportacions psico
logiques (Walloo i Piaget} i psiquiatriques (Aju
riaguerra), juotameot amb les investigacions 
neurologiques, i va comen~ar a actuar, fona
mentalment, en el camp de la reeducació i la te
rapia. Més tard, els corrents psicomotors pro
liferen i el que podría haver cstat un punt de 
partida es converteix en un camp amb cootin
guts i metodologies confusos que els mateixos 
creadors denuncien. André Lapierre i Bernard 
Aucouturier, escriuen: 

«El tcrme psicomotricitat, utilitzat cons
tantment alllarg de diferents e tapes concep
tuals, amaga, actualment, significacions i 
formes de pensar molt diferel1ts, fins i tot di
vcrgcnts».3 

Malgrat tot, la psicomotricitat, perla inno- 11 
vació que en el seu moment va su posar i a cau-
sa del gran buit existent en aquest camp, acon
segueix atraure l'atenció d'alguns professionals 
de l'ensenyament i, amb molt bones intencions, 
s'introdueix a !'escoJa. 

Potser perla manca d'una formació adcqua
da de la major part deis professionals que as
sumeixen aquesta tasca o per l'excessiva rigidc
sa d'alguns corrents psicomotors. (que tenen 
una aplicació al món escolar molt limitada) en 
l'intent de popularitzar la «psicomotricitat» a 
l'escola s'ha observat una grao dispersitat d'ac
tuacions que en molts casos ha dut a errors com: 

- L'excessiva inteHectualització de la «psico
motricitat». 

- L'abús de les activitats exclusivament mani
pulatives. 

- Ser el punt de partida en la consecució deis 
aprenentatges propiament escolars. 

- L'accentuació en l'expressió de tipus instru
mental. 

- La tendencia a ignorar els jocs tradicionals. 

Així, la funció pretesa perla «psicomotrici
tat», importantíssima sobretot en les primeres 
etapes del desenvolupament, ha estat mal en
tesa. Per aixo el terme es troba contamina!. Se
ria, dones, necessari, ccrcar-ne un de nou en el 
qual tots trobéssim una identificació, per des
prés actuar segons metodologies pro pies. No es 
tracta d'un intent d'unificació, sinó d'una ne-
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cessitat d'evidenciar que dins la diversitat exis
teix un objecte comú. 

L'«educació fisica» també ha sofert, alllarg 
de la seva historia, ambigüitats i contradic
cions. Des de la visió mecanicista de l'exercici 
fins la comprensió del moviment huma com un 
fet inclos en la dinamica relacional de l'indivi
du, s'han recorregut molts camins empedrats, 
pero sembla que darrerament, a causa de la 
professionalització i reconeixement social del 
marc que engloba l'educació fisica, s'estan fent 
graos esfor9os per fonamentar i justificar cien
tíficament la importancia de l'activitat motora. 4 

Cap a nous plantejaments. 

Educació fisica, educació motora, educació 
corporal, activitat motora ... cal encara trobar 
el terme únic, pero sí que s'ha trobat la definí
ció i l'actuació pertinent. 

La conducta motora o l'activitat motora, és 
el nostre objecte (Parlebas, 1985), l'educació fí
sica o l'educació motora, es perfila, dones, com 
la pedagogía de les conductes motores i l'acti
vitat motora com tota aquella que porti implí
cites conductes motores. 

En aquest plantejament pren protagonisme 
l'ésser que es mou, no el moviment. Així, amb 
paraules de Parlebas, «les decisions, la perso
nalitat, les estrategies motores, altres aspectes 
del subjecte i la seva condició socio-cultural, ac
tuen tot prenent el paper rellevant».5 

Aquest intent de definició porta implícits dos 
aspectes importantíssims. D'una banda el reco
neixement de la necessitat de la intervenció pe
dagogica en aquest ambit, pero, com ens di u A. 
lmcroni (1985), no es tracta de «reintroduir el 
cosa l'escola••, sinó de posar en evid(mcia el sig
nifica! d'una educació, dintre i fora de l'escola, 
que afavoreixi la corpore'itat,6 ésa dir, de crear, 
en tots els ensenyants (pares i mestres), una ac
titud integradora de les activitats motores a les 
activitats quotidianes i escolars deis neos i ne
nes, aconseguir un desenvolupament de la per
sona que afavoreixi una autonomía cada cop 
més real i proporcionar els elements basics per
que l'alumne aprengui a coneixer-se acceptar
se, comprendre's i dominar el seu cos en situa
cions humanes. 

D'altra banda, sobretot en l'ambit escolar, 
cal fer esment al tipus de metodología que es 
despeen de la definició exposada.7 Aquesta me
todología troba els fonaments en: 



- La situació del nen en un medí enriquidor 
afectivament i relacionalment amb gran di
versitat de material adaptat a cada moment 
evolutiu. 

- La provocació d'una selecció i discriminació 
de res postes per part del nen, afavorint, d'a
questa manera, !'actitud exploratoria i cons
tructivista. 

- L'opció per experiimcies motores variades i 
motivants que faci litin el descobriment de 
noves situacions motores. 

-La creació d'un clima relacional positiu, de 
seguretat. La confianya en l'alumne i en les 
seves possibilitats d'aprenentatge personal 
són imprescindibles. 

- El plantejament d'una avaluació basada en 
la autoavaluació permanent. 

Podríem, evidentment, continuar indefinida
ment amb el puntejat, pero el que es pretén és 
donar unes orientaciones metodologiques, no 
una llista tan cada i jerarquitzada de consignes. 

Així dones, hem tractat la motricitat com un 
element imprescindible en el desenvolupament 
global de l'infant i aixo ens ha dut a valorar la 
necessitat d'una pedagogia de la conducta mo
tora adequada per pujar un graó en ('empresa 
de la renovació pedagogica. 

Les activitats motores han de formar part de 
l'educació, pero sempre i quan estigui recone
guda i entesa la seva propia dignitat i se n'eviti 

l'ús com a activitats succedanies. La seva fun- 13 
ció, tal com ens diu A. Imeroni (1985), estro-
ba en la mateixa existencia de l'home i en la 
seva historia. 

l. Qüestió plaotejada per P. Parlebas en l'article La crisi ac
tual. Dispersió, multiplicitat i conflictes, •Apunts• núm. 1, 
Barcelona 1985. 
2. El reconeixement legal data de l'any 1961, pero mai no ba 
cstat acompanyat de la voluntat real d'aplicació, i les prac
tiques corporals a l'escola han estat duramen! ignorades a la 
major partdels centres educatiusalllarg de tots aquests anys. 

3. LAPIF.RRE, A., i AUCOUTURIER, B., a •Societé Franyaise d'E
ducatÍOO et de Rceducation Psycbomotrice•, núm. 35 (maig 
1976), p. 45-47. 

4. Diversos autors: La educación física en las enseñanzas me
dias, Ed. Paidotribo, Barcelona 1985. 

5. PARLEBAS, P. , art. Cit. 

6. Andrea JMF.RONJ en l'article El cos va a /'escota, Apunts, 
núm. 1 ( 1985), eos parla de la forma següent de la «corpo
re'itat»: «De la panera de les oportunitats recobrades, surt 
ambla seva fascinació plastica, regulada per nous pifres ma
gics: LA CORPOREITA T; s'insioua amb els ulls prenyats 
de nous signilicats en una societat disposada sempre a ne
gar-la i incapa~ d'introduir-la dios la proveta de les noves al
químies. Nous mags, embruixadors, follets i també músics 
amb pifres desafinats, la canten pels carrers del món sorpre
nent i mera vellant els sense-cos, esclaus de la societat q ue 
consurneixen~). 

7. Associació de Lliceociats en Educació Flsica de la Univer
sitat Catolica de Lovaina, Educación física de base. Dossier 
pedagógico n• 1, Ed. Gimmos, Madrid 1983. 
BLAZQUEZ. D. i ORTEGA. E., La actividad motriz en e/ niño de 3 
a 6 años, Ed. Cincel, Madrid 1984. 



14 L'EDUCACIÓ MOTORA 
DELS 4 ALS 11 ANYS. 
NECESSITATS 1 
OBJECTIUS 

per Teresa Lleixa i Arribas 
Marta Carranza i Gil-Dolz del CasteUar 

La motricitat en el desenvolupament 

Com s'ha exposat en un altrc article, actual
ment és prou reconeguda la importancia de l'ac
ció motora en el desenvolupament de la perso
na. Al mateix temps que potencia les capacitats 
de moviment és una de les bases per al coneixe
ment del móo real i per a la construcció de la 
personalitat. L'acció representa el mitja de l'in
fant per a explorar i acomodar les seves viven
cíes i formar, d'aquesta manera, el terreny i l'a
dob pera futures experiencies i coneixements. 
En aquesta línia, la motricitat se'ns presenta 
com un factor predominant pera l'aprenentat
ge social i l'adaptació a l'entorn. 

Orientacions generals 
Dins la diversitat de formes que pot adqui

rir l'activitat motora, creiem necessari destacar 
el joc motor com a element protagonista. El joc 
es converteix en un potent mitja educatiu en el 
nostre campen aquestes edats, ja que facilita el 
contacte corporal, les relacions generalitzades 
del grup classe, la participació, la coHaboració, 
l'acceptació de les possibilitats de cada un en
vers els altres i molts més valors que facilitaran 
la gran conquesta del món extern, fct que a la 

vegada sera imprescindible pera assolir l'auto
oomia personal. 

Amb el pressuposit que eljoc ( espontani, co
dificat o,elaborat) representa una de les cines fo
namentals de l'educació lisica en aquestes edats, 
hem de tenir en compte, pera aquest i pcr a al
tres ti pus d'eines metodologiques (situacions de 
repte davant problemes motors, treball pcr ra
cons o circuits, etc.) alguns aspe.ctes comuns: 

En primer lloc, la varietat de les situacions 
que es proporcionin així com la diversitat i no 



convencionalisme del material que es faciliti, 
ajudaran a augmentar el ventall de respostes 
possibles i, conseqüentment, a estimular la ima
ginació, la inventiva i noves formes de relacio
nar-se amb el seu entorn. 

D'altra banda sera imprescindible, en aques
ta línia, fomentar una recerca espontania i pro
gressiva de noves possibilitats motores. Hem de 
tenir present que si el medí ho permetés i els 
neos i nenes estiguessin prou motivats, desco
bririen, tots sois, les agradables sorpreses que 
els proporciona «jugar a totes» amb el seu cos. 

Pre-escolar 

Que esperem de la motricitat? 
La motricitat, que en aquesta edat intervin

dra en qualsevol proposta pedagogica, ha de 
permetre a vanear el neo en el seu desenvolupa
ment (lisie i psíquic) així comen la formació de 
la seva personalitat. És el moment de la eons
trucció del propi <<jo corporal» sobre el qua! 
s'organitzara !'esquema corporal. 

Aconseguir un augment quaotitatiu i quali-

tatiu quant a la disponibilitat motora davant 
noves situacions o estímuls variats és, sens dub
te, un deis eixos principals de l'actuació moto
ra en aquest moment evolutiu. Les activitats 
deis neos i nenes han d'estar orientarles cap a 
la consecució d'un millor coneixement del pro
picos, d'una percepció de l'espai i les seves re
lacions amb el temps i d'un progrés de les se
ves aptituds coordinatives. 

D'altra banda, no hem d'oblidar aspectes tan 
importants i oecessaris en aquesta edat com són 
l'estimulació de les funcions organiques, el des
envolupament equilibra! del cos i els habits 
d'higiene i salut. Finalment podríem situar-nos 
en una perspectiva afectiva i dir que, en un mo
ment en que el nen és encara fonamentalment 
individualista, l'activitat motora li pot perme
tre descobrir ,.J'altre» i iniciar-se en les exigen
cíes de la socialització, entre les quals s'inclouen 
aspectes d'acceptació, respecte i comunicació. 

Com aconseguir-ho 
Aquests objectius es diversificaran i especi

ficaran en una acció que s'ha de caracteritzar 
perla seva globalitat i varietat. 

15 



16 L'educador sera responsable d'afavorir 

aquesta acció proposant situacions, deixant ac
tuar el nen i intervenint coma conductor sense 

caure en !'error, com ha passat en alguns sec

tors, de limitar-se a imposar activitats massa 

manipulatives o realitzades en espais reduits o 

inadequats, fet que treu la possibilitat de desen

volupar tot el potencial motor de l'infant. 
Hem de ten ir en compte que l'enfocament ex

cessivament inteHectualista, encarcaradament 

sistematitzat, pot arribar a bloquejar les neces

sitats d'exploració activa i el plaer lúdic del nen. 

Cicles inicial i mitja 

Que esperem de la motricitat? 
En el nen de sis a onze anys, la participació 

del cos sencer en el procés educatiu continua es
sent la premissa principal, pero 1' acte motor co
men~ a prendre un significat més independent 

deis processos cognoscitius propiament dits. 
En aquesta etapa cobrara importancia la di

mensió qualitativa de la motricitat, que anira 

orientada cap a la recerca d'una més gran efec
tivitat del gest. En aquest sentit es potenciara 
el descobriment d'activitats més elaborarles. 

Si respecte als anys precedents parlltvem de 
la construcció del propi «jo corporal», aquí po
dem assenyalar l'estructuració de !'esquema 

corporal com un objectiu que hauria de quedar 

pdtcticament assolit al final d'aquesta etapa. 

Aquest fet marca la necessitat de treballar de 
forma més sistematica factors motors com !'ac
titud, 1' equilibri,la lateralitat,la coordinació di
na mica i l'organització espacio-temporal, la 

qua! cosa ens portara cap a un enriquiment del 
gest motor. 

L'activitat ftsica ha d'ajudar al creixement, 
ha de contribuir al manteniment de la salut i ha 
d'ajudar al desenvolupament de la condició ft

sica. És cert que en aquests anys l'activitat fisi
ca guanya en intensitat, pero hem d'assegurar
nos que aquesta intensitat estigui d'acord amb 
el moment evolutiu del nen per tal de no pro

vocar desequilibris en el seu desenvolupament 
orglmic. S'ha d'intentar no ca u re, per exemple, 
en una repetició d'exercicis estereotipats que 

pot arribar a perjudicar-lo. 
La introducció d'activitats fisiques coHecti-

ves possibilitara la comunicació i el contacte, 
basics per a una millora deis aspectes relacio

nals. Hem de considerar que aquests anys coin
cideixen amb uns moments en els quals la so
cialització és un deis principals objectius edu

catius. Així doncs,les activitats fisiques en grup 

facilitaran situacions motivants on la coHabo

ració amb els al tres o les accions grupals es tro
ben implícites i per tant beneficiades. 

Com aconseguir-ho 
El joc, que en els primers anys es caracterit

za per la manifestació espontania del nen, va 
adquirint alllarg d'aquesta etapa formes més 

elaborades per arribar a una codificació que 

compromet a una reflexió coHectiva i a un res
pecte per les regles del joc. Les formes lúdiques 

passaran de tenir el seu principal valor en el sim
bolisme a convertir-se en veritables eines d'a

prenentatge social. 
L'educador trobara en les activitats atJeti

ques, gimnastiques, aquatiques, etc., propostes 

d'aprenentatge que ajudaran al progrés de les 

respostes motores. 
Aquestes activitats no han de ser en teses com 

una introducció a tecniques esportives concre

tes, sino que tindran un valor educa ti u en sima
teixes perla diversitat de les seves possibilitats. 

Pel que fa a les activitats atletiques, trobem cur
ses de diferents ritmes, salts en profunditat i 

d'al~ada, superació d'obstacles, llan~aments de 
diferents objectes, etc. En les activitats gimnas
tiques destaquem els volteigs, els recolzaments 

invertits, els balanceigs i suspensions, els equi
libris, etc. Les activitats aquatiques facilitaran 

el treball de les propulsions, respiracions diver
ses, equilibris en un medí diferent, immersions, 

etcetera. 
D'altra banda és imprescindible la proposta 

d'activitats en les quals el nen tingui l'oportu
nitat de carregar el seu gest d'afectivitat i pu
gui, així, fer del seu cos un incomparable mitja 

d'expressió. 
Finalment no hem d'oblidar que el medí re

presenta un deis factors determinants de qual
.sevol tipus d'activitat motora. Així dones, no 
únicament haurem de vetllar perque el gimnas 

o el pati de !'escoJa estiguin condicionats, sinó 
que a més intentarem aprofitar els recursos pro
pis de la natura per als nostres objectius. 



L'EDUCACIÓ MOTORA 
DELS 11 ALS 16 ANYS. 
NECESSITATS 1 
OBJECTIUS 

per Teresa Lleixa i Arribas 
Marta Carranza i Gii-Dolz del Castellar 

Activitat física i realitat del noi i de la noia 

En la pre-adolesdmcia i l'adolescencia, el be
nefici i la repercussió positiva de l'activitat flsi
ca i deis esports sobre el desenvolupament afec
tiu i inteHcctual és una realitat reconeguda ac
tualment per tothom. 

D'aquesta manera, la millora de les destre
ses motores i les capacitats físiques, juntament 
amb l'augment del rendiment motor de l'ado
lescent, proporcionen la possibilitat d'afirmar 
el concepte de si mateix i de sentir-se més se
gur. Les actituds fisico-esportives proporcionen 
situacions en les quals el noi o la noia hauran 
d'enfrontar-se amb les seves possibilitats i tro
bar-se amb el món extern a partir del seu es
for~. Per mitja de l'educació física i l'esport es 
creen condicions altament favorables peral des
envolupament del col/ectivisme i de la solidari
tat. Els exercicis i els jocs requereixen dels alum
nes coHaboració amb els companys per cercar 
un objectiu comú, capacitat per superar dificul
tats i per dirigir els seus actes en grup, així com 
el domini de la seva individualitat en I'acció 
comuna .. La continultat:della practica corporal 
donara lloc a la creació d'habits higienics, a la 
necessitat de vi u re l'esfor~ i a la recerca del plaer 

intrínsec en la mateixa activitat flsica. Tot aixo 
contribuira a afavorir l'educació física per a la 
salut del jove. 

L'educació física en aquests nivells d'ense
nyament ha de contribuir, dones, a l'afirmació 
del jove com a tal i ha d'ajudar-lo a vi u re ple
nament, a superar-se i a enriquir aquests dies 
que hom qualifica com a crítics i conflictius. I 
ho ha de fer procurant subvenir a les seves ne
cessitats i emmotllant-se als interessos del jove. 

Així, dones, els objectius que es persegueixen 
en aquestes edats amb l'activitat física se cen
traran, juntament amb la millora de la condi
ció motora, en la necessitat d'íntroduír en la 
quotidianitat de la vida del noi o de la noia, la 
predisposició a relacionar-se, coneíxer-se, au
toafermar-se, trobar-se amb les seves possibilí
tats i Iímitacíons, divertir-se i, en definitiva, 
créíxer a través d'una activitat física (recreati
va, esportiva, etc.) adequada i que afavoreixi 
tots aquests aspectes. 

L'educació fisica i la seva especificitat 

L'educació física, com hem vist, enriqueix 
l'acció motora, intenta mantenír vius en el món 
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18 educatiu els seus mitjans i recursos. Així dones, 
es proposa: 

- Afavorir !'eficacia motora incidint en el tre
ball de les capacitats perceptives i coordina
tives. 

- Desenvolupar la condició física incidint en 
el treball de les qualitats físiques. 

- Arribar a una comprensió global de les ac
tivitats fisiques codificades i així introduir 
diferents esports i tecniques d'expressió. 

- Mantenir la predisposició cap a l'activitat fí
sica recreativa. 

- Adquirir habits d'higiene i salut. 

El fet d'enumerar aquests objectius separa
dament no vol significar que siguin excloents, 
sinó que, contrariament, cada un d'ells incideix, 
més o menys en la resta. 

Quin enjocament concret es pot donar 
a cada un d'aquests aspectes? 
Capacitats coordinarives i perceptives 

El desenvolupament d'aquestes capacitats en 
els anys anteriors ajudava a assolir l'estructu
ració de !'esquema corporal. En aquests mo-

ments en que, evolutivamente, aquesta estruc
turació ja hauria de ser definitiva, es continua
ran treballant les capacitats perceptivo-coordi
natives, dirigides fonamentalment cap a la con
secució d'una eficacia més gran del gest motor. 

Quant a les capacitats perceptives, caldra tre
ballar formes més complexes d'estructuració es
pacial (possibilitats d'establir relacions projec
tives i euclidianes -orientació sobre plans, des
cobriment de noves formes d'entendre les tra
jectories deis objectes, etc.-) i de la seva re! a
ció amb el temps. 

Pel que fa a les capacitats coordinatives, a 
causa de J'alt nivell de coordinació motora amb 
el qua! s'hauria d'arribar a aquestes edats, res
tara un treball de refinament. 

Condició motora. Qualitats ftsiques 
Un treball més sistematitzat de les qualitats 

físiques basiques (flexibilitat, for~a, velocitat i 
resistencia) i resultants (agilitat, potencia, etc.) 
permetra millorar la condició física dels jo ves i 
augmentar el seu rendiment motor. 

En el treball d'aquests aspectes es fa un salt 
importan! respecte als anys anteriors, ja que 
abans es realitzava de manera més general i la 



major part de les vegades la millora d'aquestes 
qualitats anava implícita en altres objectius. 

Ara predomina un treball concret pera cada 
una de les qualitats fisiques, pero respectant 
una intensitat adaptada a J'edat, que augmen
tara progressivament alllarg d'aquest període 
en funció del desenvolupament físic deis nois i 
noies. 

lniciació esportiva 
La iniciació esportiva, adequada i progressi

va, pren un paper rellevant en submergir el noi 
en el món de la tecnica i de la tactica, aspectes 
fascinants i molt atractius en aquestes edats. 

Els esports que s'han d'introduir han de re
presentar els diferents tipus: coHectius, indivi
duals, d'adversari, sempre en fuoció de les pos
sibilitats de l'escola o del barrí, del material de 
que es disposi i de les prefed:ncies deis grups. 

També és important tenir en compte la fun
ció compensatoria entre els esports, ésa dir, que 
a més d'intentar iniciar tanta esports coHectius 
com individuals, també s'ha d'aconseguir, dins 
cada ti pus d'esports, combinar aquells que des
envolupen patrons motors diferents (per exem
ple en els coHectius: bot, colpeig amb objectes, 
toes, ... ) i treballin coordinacions oculo-segmen-

taries (per exemple en els coHectius: ull-ma, uU
peu, ... ). 

Dios aquest aspecte, encara trobem un altre 
vessant importantíssim a destacar. Ens referim 
a !'impacte social que ha provocat, en cls 
darrers anys, el fet esportiu. Aquest resso pre
disposa els nois i noies a la practica esportiva, 
pero cap a quin tipus de practica? En aquest 
punt, la funció de !'educador és fonamental per 
a orientar les activitats tenint molt present la ne
cessitat paraHela de mantenir una continui'tat i 
una ruptura respecte al món esportiu de la nos
tra societat. Continu'itat en el sentit d'aprofitar 
l'interes que provoca l'expansió esportiva ac
tual, i la ruptura en la línia d'evidenciar les con
tradiccions implícites en l'esport espectacle i eli
tista (interessos economics, formes d'alienació 
corporal, ... ) i de propiciar un csperit critic da
vant el monstre de l'esport, amb l'intent de cer
car els seus valors positius i educatius. 

Tecniques d'expressió 
Les activitats expressives, part important del 

programa, evolucionaran cap a formes més ela
borades tecnicament: dan-ra, mim, acrobacia en 
grup, jazz, etc. 

En aquests tipus d'activitats és importantís-
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20 si m destacar la doble progressió que es dóna en
tre el treball tecnic i la creativitat. Les experien
cies i aprenentatges d'aquest conjunt d'activi
tats són insustituibles i imprescindibles per 
aconseguir un equilibri corporal complet. Ma
lauradament, pero, la vessant expressiva del 
moviment, a causa seos dubte de la poca pre
paració deis tecnics o de la seva inhibició, es 
deixa de banda en els programes curriculars. 
Aixo provoca un gran buit en el desenvolupa
ment i es deixen morir els brots de moltes ca
pacitats expressives de la persona. 

Recreaci6 i Mbits d'higiene i salut 
Finalment hem de parlar de la necessitat de 

continuar incidint en l'adquisició d'habits d'hi
giene i salut a partir de l'activitat fisica, la qual 
cosa estara present en tots els aspectes detallats 
en els punts anteriors i sobretot cal no oblidar 
el manteniment del joc com a tal per ajudar a 

aconseguir una predisposició cap a l'activitat fi
sica recreativa. 

Després de la reflexió exposada sobre el pa
per rellévant de l'educació motora durant la 
pre-adolescencia i 1 'adolescencia i les seves re
percussions altament favorables en el creixe
ment deis nois i noies ens trobem, contradictO
riament, amb una educació en aquests nivells 
educatius que no és tractada com cal i fins i tot 
desapareix d'alguns currículums escolars. Pa
raHelament,la societat en general també s'obli
da de donar una oferta adequada i gratifican! 
al jove necessitat d'activitat corporal. 

D'altra banda i amb un aire optimitzant i es
peran~dor pot notar-se un augment pel que fa 
al grau de seosibilització de la població envers 
els temes que envolten l'activitat fisica i desit
gem que en poc temps pugi al Lloc que li corres
pon colze per colze ambla resta d'arees educa
tives. 



APLICA CIÓ 
TERAPEUTICA DE LA 
PSICOMOTRICITAT 

per Josep Rota* 

Encara que em limiti a una parceHa en I'a
plicació que es pot donar a la psicomotricitat, 
com és la terapeutica, no puc deixar d'assenya
Iar el marc teoric general on em situo jo dios d'a
questa practica. 

És sabut I'ampli ventall de practiques que 
s'inclouen al darrera del reto) «psicomotrici
tat»: des de postures mecanicistes, amb una va
loració específica de les tecniques i del símpto
ma, fins a d'altres on s'incideix sobretot en els 
aspectes relacionals i més globals del nen. 1 

La practica psicomotora2 considera el sub
jecte en la seva totaJüat, com una integració deis 
aspectes somatic, afectiu i cognitiu i té en comp
tc la interrelació que es dóna entre aquests tres 
aspectes. La base de la practica psicomotora és 
l'acció com la manifestació concreta d'aquests 
tres vessants de la persona. 

Breu fonamentació toorica 

Aquesta forma d'entendre el nen té la seva 
fonamentació en un conjunt de concepcions 

•. Psicoleg i psicorootricista. 

teoriques. En citaré només les més significati
ves. 

EJs primers anys del segle XX, tant dios la 
psicología com dios la neuropsiquiatria, va es
devenir com una mena de constant la unió de 
la motricitat, la inteJ.Iigcncia i l'afectivitat. Re
cordem rapidament la importancia que, dios 
J'area de la psicología, es dona va aJ moviment, 
a l'acció, al concepte de «COS»: 

-El moviment, l'acció, com !'origen i l'instru
ment a partir del qua! s'estructura la inteHi
gencia (psicología genetica de Piaget). 

- La importancia de la tonicitat, origen tam
bé de la comunicació (psicobiologia de Wa
llon). 

-El cos, ellloc d'expressió de les pulsions in
conscients, i on apareixen els símptomes, 
traducció d'una conflictivitat interna. 

Totes aquestes concepcions teoriques troben 
més endavant una aplicació practica eo la sín
tesi que en fa J. de Ajuriaguerra. Amb eliJa psi
comotricitat s'institueix definitivament i s'afer
ma com una practica originaJ i específica. Se
gons eU, els símptomes corporals ens permeten 
d'arribar al nucli del problema, que se situa nor-

21 



22 malment en el control tonico-emocional, ori
gen de la relació. Les alteracions psicomotores 
del nen posarien de manifest, dones, un desa
justament tonico-emocional a les estimulacions 
del seu món intern i extern. 

Aplicació de la practica psicomotora 

Els camps d'aplicació de la practica psico
motora són tres: en l'educació, en la reeduca
ció i en la terapia. Assenyalaré només alguns 
pocs aspectes de l'aplicació educativa i de la ree
ducativa, sobretot per diferenciar l'especificitat 
de cadascuna d'elles, i reservar la modalitat te
rapeutica a unes indicacions ben delimitades, i 
situada en un marc i un context fora del qua! 
no té sentit. 

L'educació psicomotora se situa, dios la seva 
especifitat, en el discurs psicopedagogic d'una 
programació d'escola. Cronologicament, el seu 
camp d'aplicació arriba als 6/7 anys. 

Pe! que fa als seus objectius, podem assenya
lar: 

- Possibilitar en el neo el distanciament de les 

seves emocions a fi d'accedir d'una manera 
harmbnica a la capacitat operativa, en un 
terreny cognitiu. 

- La capacitat de representació del propi es
quema corporal com a punt de referencia 
per a la comprensió de l'organització del 
món exterior. Tot aixo sobre la base d'una 
imatge corporal degudament elaborada i in
vestida. 

- Com a objectius més generals, la capacitat 
de comunicar, de crear i d'operar amb l'am
bient que l'envolta (els altres, els objectes, 
l'espai). 

A partir d'una disposició de l'espai, s'acullen 
les produccions i l'expressivitat motora del nen; 
s'utilitzen unes estrategies no-directives que 
permetin aconseguir els objectius proposats en 
un area, peral nen, de joc i de ganes de fer. 

La reeducació psicomotora que es fa en petits 
grups té els mateixos objectius que l'educació, 
pero considerats, en aquest cas, en una optica 
de recuperació. 

És important acollir les produccions del nen 
i refor~ar les que són utils pera la seva evolució. 

La intervenció reeducativa té en compte tam
bé la totalitat del subjecte, considerant la difi-



cultat, la patología, el handicap, com una part 
d'un tot que evoluciona en una dimensió psico
afectiva. 

A partir del trebaU corporal, acceptant les 
defenses i les estereotípies, el psicomotricista es
timula el desig de l'acció, ajuda a recuperar les 
ganes de fer, subratUant sempre la part positi
va, a11o que el subjecte sap fer. 

La terapia psicomotora coma tractament in
dividual és indicada per als subjectes que pre
senten greus alteracions en la seva capacitat de 
comunicar-se, degudes a problemas organics o 
a greus desorganitzacions de la personalitat. 
L'especificitat d'aquest abordatge possibilita un 
treball amb el cosque permet al subjecte acon
seguir una identitat corporal que l'obre a la co
municació. 

M'estendré una mica més pera subratllar en
cara alguns aspectes diferenciadors de la reedu
cació i de la terapia psicomotora. 

l. La reeducació s'inscriu en un projecte global 
de la institució al voltant del neo. Depen d'un 
conjunt, de l'equip de tots els professionals, 
conservant cadascú la seva especificitat. 
Aquest treball específiccadascú !'aporta i s'e
labora en les reunions de l'equip. 

2. La relació terapeutica idealment hauria de si
tuar-se a !'exterior del marc institucional. En 
la terapia, és el neo, o els pares, els que fan 
la demanda. Es respon a un desig de «Can
vi», sense el qua! no és possible una situació 
terapeutica. f:s freqüent, pero, que la institu
ció aculli també aquests espais de terapia. En 
aquest cas, s'ha de vigilar molt que sigui un 
espai «pres"ervat». És important també la re
lació continuada amb els pares, a partir del 
compromís inicial establert amb ells. 

3. La reeducació, encara que no es proposa de 
manera immediata un aprenentatge escolar, 
fara que aquest sigui possible en un moment 
posterior. 

4. En la terapia, és la historia del nen la que apa
reix; generalment, la historia del nen amb el 
seu pare i amb la seva mare. 

5. En una situació de reeducació hi ha un con
dicionament i a la vegada una exigencia de 
la institució escolar. Tractem l'«alumne». 
L'objectiu és de situar-lo en una posició fa
vorable pera l'aprenentatge. 

6. La relació terapeutica no es pot veure con
taminada per cap d'aquests aspectes condi-

cionants. No es tracta un «alumne»; es trae- 23 
te una «persona», fora totalment d'un marc 
i d'una exigencia escolar. En la terapia es tre-
balla a un nivell profund de )'estructura per-
sonal, de la mateixa manera que en la reedu-
cació podríem dir que treballem més a un ni-
vell d'estrategies. 

7. Les indicacions pera la reeducació psicomo
tora sorgeixen a partir generalment de les di
ficultats d'aprenentatge del neo. A partir de 
la primera observació del mestre, s'elabora 
amb el psicoleg un projecte reeducatiu peral 
nen. En aquest projecte s'incloura l'espai de 
la reeducació psicomotora, si les dificultats 
del nen estan relacionades ambla seva orga
nització corporal, i es fa evident una ínter
venció a partir de la seva expressivitat moto
ra. Aquest treball és competencia només d'un 
especialista, amb la formació adequada i ne
cessllria. 

8. La necessitat d'una intervenció terapeutica, 
en algun nen pot ser descoberta inicialment 
en una situació escolar, pero els requisits i 
les condicions per fixar el compromís ultra
passen totalment el marc d'una institució es
colar. 

Podríem resumir dient que els factors que di
ferencien una situació de reeducació d'una al
tra de terapeutica són: 

el marc institucional, 
la «gravetat» del nen, 
les estrategies d'ajuda, 
la formació personal del reeducador o del te
rapeuta. 

Em situo altra volta en el context de latera
pia psicomotora, per tractar dos aspectes que 
em semblen importants. 

El cos com a globalitat 

Diem que l'objecte d'intervenció de latera
pia psicomotora és la totalitat del cos, el movi
ment considerat en la seva dimensió psico-afec
tiva. Aquest és un aspecte molt relliscós, ja que 
facilment podem continuar dient que el que in
teressa és una intervenció sobre l'imaginari, els 
fantasmes; en definitiva, sobre l'inconscient, i 
aquí facilment podem confondre'ns amb la in-



24 tervenció psicoterapeutica, dins un context psi
coanalític. Intentaré aclarir i especificar La in
tervenció terapeutica psicomotora. 

En l'optica de la practica psicomotora, el cos 
es considera més des d'un model «informacio
nal».3 Segons aquest model, el cos és quelcom 
capa~ d'emetre signes i d'intercanviar aquest 
signes (comunicació). La paraula «Signe» no es 
considera aquí tant en el seu valor de símbol, 
o sigui quelcom que remeta una cosa absent la 
qual substitueix, sinó en el seu valor d'intercan
vi, que implica i provoca una circularitat d'in
formació. 

La terapia psicomotora esta centrada en l'a
nalisi de l'expressivitat motora, en el nivell i la 
modalitat de comunicació. Podría dir-se que 
pera la psicomotricitat, l'accent es despla~a de 
la «cosa que•• es diu, a «com» es di u. La ínter
venció es fa més sobre l'expressió i no tan so
bre el contingut. Per tant, consideran! el model 
informacional, al qua! abans em refería, un in
dividu «és» la seva manera de comunicar, de 
dir, i una modificació en aquesta manera de dir 
equival a una modificació en la seva manera de 

• ser. 
En la psicoterapia analítica, la resposta del 

terapeuta es dóna en un pla simbolic, i l'element 
simbolic per exceHencia és la paraula. Per tant, 
ésa través de la interpretació verbal que es Hi
ga el nivell de l'expressió amb el nivell més pro
fund del contingut. La paraula, com a instru
ment terapeutic, ha de desvetllar la correlació 
simbolica entre el pla de l'expressió i el pla del 
contingut. Un símbol capa~ de desvetllar un aJ
tre simbo!. En aquest sentit, podem parlar de 
la paraula com un metallenguatge. 

En la terapia psicomotora, la tecnica d'inter
venció no ésa través de la paraula, almenys tal 
com s'utilitza en la psicoterapia. Ésa través de 
l'expressivitat corporal del psicomotricista. El 
llenguatge de l'expressivitat corporal no té 
aquesta capacitat metacomunicativa: un gest 
no es pot referir a un altre gest. El llenguatge 
verbal també hi és utilitzat, pero com un ele
ment descriptiu en alguns casos, i en d'altres, 
un llenguatge que intenta descobrir al subjecte 
el sentit amagat de les seves produccions. No és 
un Llenguatge interpretatiu. 

Aquest tipus de llenguatge i d'intervenció es 
fan possibles a partir d'un posicionament con
cret del psicomotricista davant el nen. És el que 
anomenem el «Sistema d'actituds». 

Sistema d'actituds del psicomotricista. 
L'escola del nen, a través de l'empatia tonica 

Per simbolitzar, per fer propostes, abans és 
necesari comprendre. El psicomotricista inter
preta per a si mateix el que esta passant. Pero 
pot succeir que aquestes interpretacions es con
verteixin en quelcom «tranquiHitzador», que a 
la vegada ens facin perdre de vista el nen. Una 
forma d'assegurar-se. Pero la seguretat que 
comprenem bé, s'ha d'originar a partir de !'es
colta del nen. El psicomotricista escolta el nen 
gracies a la seva empatia tonica. L'actitud d'es
colta envers el nen, de la seva expressivitat mo
tora, su posa un ajustament profunda un nivell 
tonic. 

L'empatia consisteix en la capacitat de sor
tic d'un mateix i de descentrar-se cap a l'altre. 
És una manera de ser i de rebre l'altre, de per
cebre les més petites variacions emocionals 
d'una experiencia que és sempre única. L'em
patia es diferencia d'una situació de fusionali
tat, on es dóna una vibració harmonica amb 
l'altre. S'interfereixen dues vivencies; es perd la 
distancia i, per tant, la possibiJitat d'ajudar el 
nen. 

Company simbolic del joc del nen 

El psicomotricista s'inscriu dins el joc del 
nen, pero no com un jugádor més. En el se u pro
jecte hi és molt present el camí que el nen ha de 
recórrer. No és un company real del joc del nen, 
perque en les produccions del nen hi llegeix el 
sentit amagat de l'activitat simbolica, i respon 
a aquesta activitat en funció d'aquest sentit. 
L'adult simbolitza uns certs papers, pero no es 
deixa atrapar per cap d'ells. No és un objecte 
de la demanda del nen, sinó que respon a ella. 

Seguretat i símbol de IJci 

La llei, tal com s'entén dios una sala de psi
comotricitat, té molt a veure amb seguretat i 
permanencia. És nccessari que els nens amb una 
gran inseguretat tinguin unes referencies molt 
ciares, que siguin com els elements de con ten
ció, que els permetin posar en joc djns la sala 
tot el seu «drama», a través de la seva expres
sivitat motora. 



U na llei articulada, per tant, amb el desig del 
neo i per aixo mateix significativa. 

Alguns elements de tecnicitat, 
específics de la terapia psicomotora 

És dificil parlar de tecnicitat, en abstracte, 
sense la referencia d'un cas concret. Per altra 
banda, tota terapia té molt a veure amb una 
crea ció constan t. Aixo no obstant, vull fer cons
tar, en aquest punt, un element que em sembla 
essencial d'aquesta practica: és el que anome
nem «el plaer sensorio-motor>•. «El plaer sen
sorio-motor s'ha de reconeixer com la platafor
ma, coro el camí real de canvi en el nen, coro 
la font d'evolució de tots els seus bloqueigs, des 
deis més insignificants, fins als més greus».s 

És el que fa que el nen experimenti el seu cos, 
l'experimenti des de les seves possibilitats reals, 
en un ambient de seguretat i de benestar. Tot 
aixo anira construint la consciencia d'un joc 
corporal, que esta a la base de la identitat del 
nen. És a partir d'aquesta identitat que el nen 
s' obrira a la comunicació. 

Coro ja he dit, és necessari que la relació te
rapeutica s'instaHi dins un espai de seguretat. 
Aquesta seguretat esta molt en funció de la se
guretat afectiva del terapeuta i de la seva ciare
da t. Per aixo mateix, a més d'altres aspectes, es 
fa del tot necessari un espai de supervisió. No 

hi ha terapia, si no hi ha també un lloc de con
trol personal del terapeuta. 

Per concloure ja, vull fer constar, encara una 
vegada més, que la terapia psicomotora, per po
der dur-se a terme, requereix un marc i unes 
condicions adients. S'han d'evitar les situacions 
de confusió i preservar 1' especificitat de cada es
pai. L'escola no és un lloc on es puguin fer te
rapies. Els seus objectius i eines són uns altres, 
ben delimitats i ben concrets. 

Vull acabar insistint en la necessaria forma
ció per desenvolupar aquesta tasca. S'ha d'evi
tar qualsevol tipus de practica «salvatge». Com 
a contrapartida, i paradoxalment, constatem la 
manca d'entitats reconegudes, que proveeixin 
d'aquest tipus de formaciÓ. Fins ara, hom ha 
hagut de ser un xic autodidacta, i decidir-se 
també per una de les múltiples ofertes de for
mació que, a nivell privat, existeixen al nostre 
país. 

l. •Guix .. , núm. 93-94 (juliol-agost 1985). 
2. Amb aquesta nomenclatura emmarco una forma específi
ca d'entendre la psicomotricitat, que s'origina a partir de la 
practica i sistematitzaci6 teorica del prof. Bernard Aucoutu
rier, a Tours (Franya). 
3.4. • Pratica psicomotoria• , Any lll, núm. 3, Padua 1986, 
pág. 15-16. 
5. B. AUCOUTURIER: l. DARRAULT; J . t. é MPINJ;T, La practica psi
comotriz, Ed. Cientifico-Médica, Barcelona 1985, (pág. 
169-170). 
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CASAGLIA: 
UNA SETMANA ALTERNATIVA AL 

PARC 

lntroducció 

«El món de la vida» representa un terreny 
d'experiimcia molt forta, en el qual el nen, 
l'ésser huma, esta totalment immergit. Un 
món en el qual conviuen moltes vides diver
ses, cada una amb un camí biologic propi i 
una historia de relacions propia, pero inti
mament lligades entre elles per ritmes i 
equilibris naturals, cruels i salvatges de ve
gades, pero sempre perfectes i meravello
sos. Enfront d'aquest món de la vida el nen 
es planteja una serie infinita de perques i és 
e m pes a cercar respostes vertaderes a qües
tions que no són exclusivament científiques 
sinó existencials. Ha de poder accedir, 
dones, a una pluralitat de continguts disci
plinaris que l'ajudin a copsar els mecanis
mes interns de coexistencia en aquest món 
de la vida i a comprendre que tenen de comú 

PanoriJmiques. preses en diferentes estacions. amb 
nens en ectivitat. 

tantes vides tan diverses entre elles, en que 
es diferencien, que altera els equilibris na
turals. que els pot renovellar. 

lndiquem, d'una banda, alguns deis te
mes generals, i de l'altra els aspectes que 
els mateixos temes tenen en comú i quepo
den ser descoberts fins i tot conjuntament 
amb els nens de l'escola. 

Temes: 
Vida de l'home 
Vida de les plantes 
Vida deis animals 
Aspectes comuns: 
Els ritmes, els cicles biologics i les transfor
macions 
Els habitats (les cases) 
Vida familiar i de grup 
Recerca de l'aliment 
Ecosistemes. cadenes alimentaries 

Per al nen és, en efecte, molt important 
copsar certes sintonies en el món natural 
que l'envolta per tal com aquests descobri
ments l'ajuden a comportar-se millor - per 
exemple amb un animalet, un arbre- en 
una situació de vida conjunta, a mantenir
se en pau, en equilibri, en benestar. Pen
sem en la importancia que té comprendre 
que és propi de tots els éssers vius !'aven
tura del naixement, avancar a través de suc
cessives transformacions; tenir una casa, 
un habitat específic que garanteix el man
teniment de !'especie; ten ir un rol i una fu n
ció propia i així fins a l'infinit . 
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¿Com connotar científicament la relació 

curiosa del nen amb l'ambient que l'envol
ta? En la realització del «Progetto-Casaglia• 
hem fet nostres -compartint-les plena
ment- aquestes indicacions: 

«Per fer ecología amb els adults i amb els 
nens no sembla oportú partir de les imper
feccions o de les situacions negativas, de 
natura lesa malalta. Cal partir de situacions 
de natura/esa sana, en les quals es pugui 
donar a la recerca condicions d'existencia 
deis orQi)nismes i de les relacions internes. 
Un cop conegudes aquestes relacions 
correctas en situació natural, es podran 
comprendre els fenomens contaminants i es 
podra mirar de corregir les accions per afa
vorir el restabliment de situacions idonies 
per a la vida deis organismes i de l'home. 

»El terme ecología deriva de oikos = casa 
i de logos = discurs. Els nens poden com
prendre, fins i tot abans deis cinc anys, el 
discurs sobre la casa, partint de casa seva, 
que coneixen bé, en la qual es mouen amb 
tranquiHitat i seguretat - partint dones, d'un 
terme tranquiHitzador. Continuació natural 
d'aquest discurs sobre la casa - casa deis 
éssers vius- podra ser el de l'aliment - ali
ment deis éssers vius. Necessitar una casa 
i cercar l'aliment són, en afecte, dues coses 
que fan semblants els homes, els animals i 
les plantes. 

"Eis objectius són: 

Fer adquirir comportaments correctes 
respecte a l'ambient i els seus organis
mes. 
Fer coneixer les relacions entre els or
ganismes. 
Descobrirquecada un té unafuncióben 
precisa. 
Comprendre els fets naturals i posar-hi 
atenció. 
Enriquir el lexic i les capacitats logi
ques. 

•Les modalitats de treball són: 
Partir de l'ara i aquí amb objectes i es
deveniments propers per estendre des-

Panoramiques, preses en diferentes estacions, smb 
nens en sctivitst. 

prés, progressivament, l'atenció a ob
jectes i fets més allunyats. 
Presentar material visual motivador (fo
tos, diapositivas, films). 
Estimular l'autonomia del nen en la rea
lització de petites proves cientifiques, 
en la cura de cultius i cría d'animals. 
Fer servir molt les converses, les mani
pulacions, les recollides de material, els 
dibuixos. 
Manten ir el principi que tota observació 
parteix d'una visió global i s'aprofundeix 
lentament i gradualment a partir del de
tall més evident.»1 

Una aproximació ecologica a l'ambient, 
entes com s'ha indicat més amunt, coHoca 
certament en una optica pedagogica que es 
proposa coma objectiu de fons, subjacent a 
qualsevol proposta didactica específica, el 
d'educar per a la pau. Pau que, fins i tot 
abans de ser un contingut, un pla, una acti
vitat. és sobretot una dimensió de vida a 
conquerir, un tendir constantment a ... tots 
plegats. 

Pensant en l'edat deis nens de parvulari 
és evident la necessitat de donar concreció 
a les para u les, d'experimentar-les i vi u re-les 
en primera persona. En la relació adult-nen, 
relació estructuradora en tant que l'adult és 
peral nen model de relacions afectives i so-

. cials i de modalitats cognoscitivas, és i_mpor
tant que s'eduqui en la pau precisament per 
donar un «ara i aquí» a una cosa (justament 



El cane/1 de benvinguda. 

la pau) que altrament podria viure's com a 
cosa llunyana, fantastica, inabastable. 

Cal, abans que tot, incidir en el «model de 
comunicació»present en les institucions es
colars (pero també familiars, del temps lliu
re ... ) i repensar les modalitats ofertes als 
nens per vi u re amb els adults, els companys, 
l'espai i els objectes que l'envolten - i, en
cara, repensar les possibilitats reals de pa
ra u la i d'acció que el nen pot desplegar en 
els diversos contextos educatius. 

Una altra estrategia consisteix a prevenir 
i comparar aquelles actituds d'indiferencia, 
abúlia, impotencia, resignació o -d'altra 
banda- d'escas domini d'un mateix o de 
violencia gratu"ita. Actituds que tenen el se u 
origen a la primera infancia quan la curio
sitat, l'impuls emotiu,la iniciativa, les ganes 
d'afermar-se propies del nen han trobat obs
tacles nets, encoratjaments pobres o cana
litzacions massa rígidas. El patrimoni cog
noscitiu del nen troba suport precisament 
en la motiva ció a aprendre. per comprendre 
i actuar. 

El «Progetto-Casaglia» 

Estem convencuts que !'experiencia de 
Casaglia sintetitza en concret aquesta acti
tud educativa, vivint, d'una banda, una di
mensió relacional adult-nen, nen-nen, 
adult-adult, que tendeix a la conquesta d'un 

viure junts sere i compromes, i proposant, 
de l~altra, pistes de treball que motiven el 
nen a immergir-se amb curiositat i respec
te en una natura tota ella per descobrir i co
neixer. La utilització de r ituals i objectes me
diadors, l'atenció al singular i la valoració 
d'allo que es pensa i es construeix conjun
tament, l'elecció d'instruments de treball 
orientats a !'aventura en l'ambient, l'afecti
vitat i la fantasia com a aproximacions na
turals del nen al món de les coses, els co
neixements científics com a resposta als 
perques i com a habit transferible ... són al
guns deis elements basics del «Progetto-Ca
saglia». 

Un projecte, per tant, que posa en relleu 
certs aspectes del que és habitual precisa
ment perque és viscut en un ambient esti
mulant i alternatiu, pero que, tanmateix, re
sulta transferible a la rea litat escolar habi
tual pe~ que fa a pressuposits de base del 
seu plantejament metodologic. 

Queés 

Sobre la base d'un projecte ciutada, l'any 
escolar 1983-84 es va dur a terme una es
tructura permanent capac d'oferir a tots els 
parvularis de Bolonya l'oportunitat d'una 
setmana a la muntanya, de la qual es podia 
fruir de setembre a juny amb una plena uti
lització de tots els períodes estacionals (se'n 
va excloure l'estiu per exigencies del calen
dari escolar). És una setmana alternativa 
respecte als habits de cada día perque posa 
els nens en contacte directe amb un am
bient natural ampli, que ho envolta tot, es
timulant, explorable totalment i ríe en opor
tunitats noves d'aprenentatge. 

Nascut per voluntat de «I'Assessorato 
Pubblica lstruzione» de I'Ajuntament deBo
lonya, el «Progetto-Casaglia» es coHoca en 
l'ambit de les iniciativas ciutadanes promo
gudes i secundadas pel Centre d'Assessora
ment del mateix «Assessorato» i és coordi
nat directament per Anna Selva -ense
nyant incorporada al Centre de Documenta
ció amb l'encarrec de dura terme el projecte. 
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A qui va adre.;at? 

A tots els parvularis. pero en particular: 
als nens de cinc anys 
a les escotes del centre historie, o man
cadas d'espais verds 
a les escotes •disposades» a una •nova 
aventura» 

Cada any es poden utilitzar trenta setma
nes i di verses possibilitats d'excursions d'un 
dia pera un total d'uns 1.400 alumnas. 

On és? 

A Casaglia, en els espais disponibles 
(dues aules més serveis) a !'interior d'una 
casa que alberga una monosecció de parvu
lari. S'ha mantingut !'estructura escolarfun
cionant en la seva totalitat i emprant-ne una 
part amb una hipótesi d'utilització ciutada
na. 

Per qu~ ha nascut? 

El projecte d'una utilització ciutadana de 
Casaglia neix a partir d'algunes considera
cions més generals sobre el coneixement de 
l'ambient i sobre el significat que aquest co
neixement té en l'aspecte educatiu . 

Oferir al nen un ambient naturalfent-t'hi 
viure mitjanGant recorreguts lúdics en els · 
quals els aspectes de fantasía, motors, cien
tífics, ecologics, ... interactuen entre ells i 
s'integren, vol dir també encaminar-lo cap 
aquella consciencia de defensa de l'ambient 
tan actual avui dia. 

Coneixer i utilitzar el territori, del punt de 
vista pedagógico-didactic, vol dir descobrir 
totes les variables, fins i tot les més amaga
des, i apropiar-se amb inteHigencia i cons
ciencia de totes les possibifitats que en~ ofe
reix. Coneixement i utilització, dones, que 
signifiquen sobretot respecte a la seva ori
ginalitat. ts oportú que aquest coneixement 
i aquest respecte constitueixin objectius de 
/' educació, valors que ens apropiem no amb 

una transmissió passiva d'informacions i ac
tituds, sinó en una dimensió de vida queja 
els conté i pels quals és caracteritzada signi
ficativa ment. 

Quinas finalitats es proposa 

1. Fer viure els nens en un context natu
ral no habitual, capac, d'una banda, de 
respondre amb més claredat a algunas 
necessitats infantils que sovint la reali
tat urbana censura (necessitat d'aven
tura, de reinvenció, de descoberta mo
tora, ... ) i de l'altra. d'estimular en els 
mateixos nens curiositats i interessos 
nous que surtin deis estereotips de cada 
di a. 

2. Posar aquesta experiencia en relació 
circular amb la resta de la programació 
de l'escola. 

3. Formalitzar conjuntament amb els nens 
un miniprojecte pera la setmana. 

Qu~ es fa a Casaglia 

El «Progetto-Casaglia» ofereix a totes les 
escotes un mateix plantejament metodolo
gic. organitzatiu, de procediment i, en ell, 
s'hi coHoquen els projectes «originafs,. de 
cada una d'elles. Aquests es diferencien per 
la tria deis continguts, del pla didactic, de 
les estrategias d'actuació. El plantejament 
metodológic general consta de tres etapes 
fonamentals: 

Abans: Representa la fase preparatoria de 
!'experiencia i implica nens, educadors. pa
res - és important, en afecte, crear expec
tativas, cultivar motivacions, fer hipotesis ... 
En aquesta primera fase es recorre a alguns 
objectes mediadors entre el món encara 
desconegut de Casaglia i el món conegut pel 
nen. Aquests objectes són: e~ missatge-in
vitació - la cartera - la bossa personal. 

Durant Representa !'experiencia de la set
mana que tradueix una hipótesi de treball 
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Ubres pera rescola 
Els gr¡ns autors atalans (de lbmon Uull a 
S¡lndor Espriu i Herce Rodoreda) a l'lbast deis iofanu. 
Ulbres ben escoftiU ma¡n1foc~ ~ ktstnu.llllb 
tntroduwons (sobre I'OMor 1 sobre l'obn) 1 amb un 
glossari de panules y express1ons d1l1c•ls 

Gillot, bando~ 
útles 1\iba. DbiAO\ de 
~lGtles:a 

Poesies 
J><nV<rdoguor CJb.,.OI& 

""~· 
Tres contes xinesos 
p..p c.m.r Dbu"" o 
~twatC,ta 

Els almogavers 
P..monMuntaner Dl>J,.Oide 
lA VaM 

Exemples 
F""""' Erunents. Otbu •. ~ ·:1< 

P4N oSa.., 

225 ptes. aJÓa YO!um 

Can~er atal1 
Dbu>os de Roler Ca¡xlev4 

El gos de casa 
Anie! e--Dbu·"" do: 
l"l::ro"'""'Tlbell 
La Ros$¡ 
Emlo VoinM. lb..· 
<rm!'t 

El pescador de !Wcelona 
V¡lon Sem 18olóJ. Dobu>o 
dlrere 8ordoy 

Tereseta-que-baixava
~les 
Salvador &pnu. !Xv <01 dt 
r, lo<-

CoHecció iHustrada pera infants. Textos 
classics o d'autors actuals, de lectura facil i 
suggerent. 

L'estel de joanton 
Ricardo Alantn OtbuO<O'i de 
~·at Groes\3 

El gegant egoista 
Osa Wide. Druxos 
dAfr.l• k.e<'51o 
El m6n de les coses 
perdudes 
Merte Company. DlbUixos de 
Mere~ Aranega. 

Les tres preguntes 
Ueó T olst01. Oru"'os de 
MQr\iserrat r abeila 

Riquet del Plomall 
Hn Oman Andenen. 
O.OO•o'Hf<ene Boroot 
lvan i elllop gris 
Rondalla russa. Otwxos de 
úrm!' Per~ 

650 ptcs. c.atb •oium 

CoHecció Les Arrels. L'aventura i la historia. 
Oriol Vergés 
Otbu1xos de Pere V1rgu' 

Els tres per¡amins .de La gran venj~ 
Rlpoll 
S. 'edlcio 

Cavallers i pagesos 
4.' tdici6 

La aida de la mar 
l'edbo 

Despert¡ ferro! 
Els almogavers 
l'tdiclo 

La ciutat enmurallada 

Els pagesos revoltats 1, o 
les tres monedes de 
l'amistat 

Els pagesos revoltats 11, o 
les tres monecles de l'odi 

Publicacions de I'Abadia de Montscrrat 
() .,, hu 1 l AfC dt:' Berél 1 ; nTrt !J 'u r ! 1 ¡J 111 ( t1 tll'H' 

ll.;ll 111 1~ !,¡ l(kl 1.' ''1 Wü JI \JO !I!HliJ',f\¡r,,hl'll 



pensada amb els nens. Aquesta hipotesi 
compren tant la imaginació del nen com els 
objectius pedagogico-didactics de l'adult. 

També, en aquesta fase, hi són presents 
alguns objectes mediadors: 
- El cartell de benvinguda. 
- La caixa de recollida d'objectes. 

En particular, a la caixa hi ha pbjectes que 
inviten els nens a l'observació, a !'explora
ció, a recollir i escoltar (comptafils, pala, cu
bell, pinces, vasets ambxarxa protectora, bi
nocles, cassette ... ), tot garantint la indemni
tat personal i el respecte a l'ambient. 

Una part. dones, del projecte de l'escola. 
En subratllar l'originalitat d'aquests pro

jactes, ens cal assenyalartambé com aques
ta experiencia ha permes confirmar o des
cobrir una actitud professional lligada no 
només a Casaglia, sinó que pot i ha d~ ser 
traslladada a la realitat escolar a la qual es 
pertany. Els aspectes relacionats amb 
aquesta actitud són: 

a) valoració del context de relació i comu
nicació. 
b) projecte d'adults i nens 
e) documentació constant de !'experiencia 
d) adquisició d'un habit cientlfic 
e) utilització de l'element fantasiós 
f) ús de tots els llenguatges verbals i no 
verbals 
g) invenció de plans de treball-joc 

Després: Representa la continu'itat d'aques
ta experiencia a !'interior de la propia esco-

Els nens surten al pare i fan servir objectes de la caixa. 

la. Recordar, reconstruir, aprofundir i reela
borar, retornar a Casaglia, comunicar amb 
els altres. 

Les novetats per a l'any que ve 

a) Reciclatge cientlfico-ecologic per als 
educadors, mestres i conjunt. 

b) Construcció d'un material didactic peral 
coneixement de l'arbre. 

e) Experimentació del projecte amb els 
nens de 2 anys de l'escola bressol i amb 
el primer nivell d'escola basica (6-7 
anys). 

d) Connexió ambles iniciativas de I'Any In
ternacional de I'Ambient. soHicitant: 

Laboratori ecologico-cientlfic entés 
com a estructura permanent de su
port de les activitats de reciclatge 
deis adults, deis plantejaments di
dactics amb els nens, de les opor
tunitatsd'observació i d'experimen
tació. 
Ruscos, caus i nius per a ús didac
tic. 
Repoblar la fauna típica del pare de 
Casaglia. 
Revaloritzar (estructura de l'edifici i 
tipología deis animals que s'hi 
crian) les granges presents a les ro
dalias del pare, conservant-les i 
reutilitzant-les fins i tot com a su
ports didactics. 

Dos programes per a coneixer l'arbre 

Com que és important donar exemples 
concrets, referim, en una síntesi molt es
quematica, !'experiencia de dos parvularis 
de Bolonya -escola Giuseppe Dozza i esco
Ja Matzabotto- que durant la setmana vis
cuda a Casaglia han volgut portar els nens 
a la descoberta de l'arbre: estructura, vida 
durant les estacions, alimentació ... 

Elements comuns a tots dos projectes: 
a) coneixement de l'arbre = objectiu 
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b) creació d'una relació sobretot afectiva 
amb allo que es vol coneixer 

e) ús d'estrategies de mediació entre el 
nen i els coneixements científics. 

1. «ENTREVISTA A L'ARBRE». 

Escola G. Doua, curs 1984-1985. 
L'entrevista a l'arbre és el punt de parti

da per copsar les preguntes deis nens i el 
punt d'arribada per saber formular-les direc
tament a l'arbre i obtenir-ne respostes ex
haustivas. 

Les etapes: 
a) Es programen tres sortides a Casaglia (a 

la tardor, a la primavera i a l'hivern) per 
viure les transformacions estacionals 
en un context més ampli respecte a l'es
pai verd deis voltants de la propia escola. 
A cada sortida. l'exploració lliure del 
pare precedeix sempre la més organit
zada i preparada. 

b) Exploració lliure per 
captar els senyals de canvi a la na
tura 
donar noms fantasiosos al pare per 
després tornar-hi a jugar. 
descobrir mitjancant el moviment 
descobrir «Coses estranyes,. (l'es
pantall, les arrels al descobert, la 
resina, ... ) 
escollir els «arbres a mies» als quals 
plantejar les preguntes i on dur a 
terme les observacions 
registrar les preguntes espontanies 
que els nens. sortint pel pare, es 
plantegen sobre la vida de l'arbre i 
la seva estructura 

e) Exploració guiada per: 
observar i dibuixar el terreny 
recollir molt material natural per 
poder-lo observar després amb ins~ 
truments d'augment, per calcar 
l'escorca. descobrir la clorofiHa, a·i
llant-la per immersió de les tulles 
en alcohol 
buscar animalets al pe u deis arbres. 
mesurar !'altura deis arbres amics: 

es llanca un rodet de fil al capda
munt de l'arbre, després s'estén el 
fil a terra i es pren la mida amb els 
cossos este sos deis nens; compara
ció posterior amb material estructu
rat 
descobriment d'ombres i llums 
{punteig de la zona límit entre om
bra i llum per ve u re el desplacament 
a mesura que passen les hores) 
entrevista a l'arbre: cada nen envia 
al seu arbre amic un paperet amb 
una serie de preguntes 
resposta de l'arbre: més endavant, 
els nens troben penjats als se~s ar
bres els papers amb les respostes 
cientifiques exactes, per bé que 
amb un ll~nguatge adequat a l'edat. 

2.«L'ARBRE MAGIC». 

Escola Marzabotto, curs 1985-1986. 
Un arbre és víctima d'un encanteri es

trany -s'ha trobat empresonat amb cinc fils 
d'or- i invita els nens a Casaglia perque pu
guin ajudar-lo a alliberar-se. jaque e lis, com 
que ja van ser a Casaglia l'any passat. co
neixen tots els secrets del pare. 

Les etapes: 
a) Els missatges de l'arbre: 

els nens són condu'its per l'arbre magic 
a través de diverses proves i descober
tes. que, si les realitzen bé, portaran a 
l'alliberament de l'arbre. A cada prova 

Els nens surten al pare i fan servir objectes de la ca1xB. 



superada, es desfa, per magia, un deis 
fils d'or. Un amic, !'esquirol, és qui por
ta els missatges de l'arbre als nens, par
que aquest no es pot moure; cada mis
satge porta la seva firma: . 

b) Les diversas proves: 
un recorregut en etapes per trobar 
l'arbre 
buscar arbres semblants per obser
var-los, agrupar-los ... 
enviar dibuixos i produccions a l'ar
bre per confirmar-li que s'han su
perat les proves. 
cada matí, els nens troben a escola 
un fil d'or que és el signe tangible 
que han superat la prova i que els 
encanteris es van desfent un per 
un. 

e) Els regals de l'arbre: 
molts esquirols, un pera cada nen, 
coma record de l'amic esquirol que 
ha fet de carter per portar els mis
satges entre els nens i l'arbre magic 
el paper: descobriment de l'origen 
del paper, la seva utilitat. invenció 
de moltes coses de paper i amb 
molts tipus de paper. 

(Mentrestant els nens conviden l'arbre ma
gic a l'escola per la festa de Nadal. L'arbre 
era una estructura d'escuma de goma amb 
la forma d'un avet. Dintre seu, un adult ama~ 
gat interactua amb els nens sense ter ser
vir mai la ve u, sinó movent només les «bran
queS». 

... un personatge fantbstic que guiara els nens durant 
la setmana. 

d) Un bosc tot de paper: 
els nens construeixen amb molts ti
pus de paper un bosc per acollir a 
l'escola el seu arbre ara alliberat de 
l'encanteri. Els projectes per a la 
construcció de les diversas estruc
tures del bosc (arbres, animals ... ) 
són fets pels nens i enviats a Casa
glia a l'arbre magic perque aquest 
els pugui veure i aprovar. Després 
els torna a enviar als nens, aprovats 
i firmats amb la seva signatura. 

A lessandra Orlandi 
i Anna Selva * 
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1 • • • .1 • Alessandra Orlandi, és pedagoga del Centre de Docu- U 

mentació del VI Oepartament de I'Ajuntament de Bolo- • 
nya; Anna Selva. ensenyam mcorporada al Centre de Do- • 
cumentació amb l'encllrrec de dirig1r 1 coordinar el Pro- ,., 
getto-Casaglia. "t 
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,........._----------seo 
GEOLOGIA URBANA: 

PROPOSTA D'UN ITINERARI PER 
BARCELONA, 

DE LA PLACA DE CATALUNYA AL 
MUSEU DE GEOLOGIA 

lntroducci6 

Generalment, en arribar a vuite d'EGB i 
dins l'ambit de les Ciencies Naturals és quan 
la majoria de programacions i llibres de text 
ofereixen als alumnas un «menú• més as
sortit de tematiques del camp de la Geolo
gía. 

Els continguts que s'hi troben se solen 
agrupar a l'entorn de l'espectacularitat deis 
volcans i terratremols, de l'afany de coHec
cionar minerals o fossils i, recentment, de 
la magnificencia de la tectonica de plaques. 
D'aquesta manera s'aconsegueix transme
tre solament la imatge de catastrofisme, la 
curiositat o la llunyania, esdevenint fre
qüentment un relat documental exotic i dog
matic. Sera, dones, d'utilitat cercar una 
practica atraient i aprofitar l'oportunitat 
d'ensinistrar els nostres alumnas en la pro
pia capacitat d'observació. Ja ens ho diu el 
proverbi oriental: 

les classes teoriques. Els itineraris urbans, 
a banda d'oferir un ampli espectre d'estimu
lants experi~mcies, permeten visualitzar, co
neixer i valorar l'entorn ffsic que la quotidia
nitat de la ciutat mimetitza. Podem, per 
exemple, mesurar el cabal de la font d'una 
placa, estudiar una roca polida a la facana 
d'uns grans magatzems o recollir les dades 
meteorologiques de l'aparador de l'optica de 
la cantonada. 

Barregem, dones, els ingredients i serví m 
als nens un lúdic plat de Geología a l'abast. 

Com preparar un itinerari7 

Res més senzill. Només ens cal decidir la 
tematica i el grau de complexitat de la seva 
elaboració. Podem optar per modalitats sim
ples, on la tasca del professor és l'elecció 
previa d'un r'ecorregut que posteriorment 
realitzaran els alumnes sota el se u guiatge. 
El mestre exposa, fa observar, qüestiona, 
etc. En progressió creixent podem arribar a 
la preparació d'un guió escrit on a guisa de 
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cOui escolta ... oblida; 
qui veu ... recorda; 

pero qui fa ... enténl• cgimkana• queden lligades un seguit de pa- • 
rades on es proposen activitats i preguntes. .! 

Per aixo, entre molts altres recursos (sor- El paper del mestre passa en aquesta prova .., 
tides al camp, visites, coHeccions ... ), es fa a ser el d'assessor i coordinador. ... 
evident la utilitat d'emprar els elements que D'altra banda podem dirigir l'interes te- 1: 

-i .. n-te_g_r_e_n_u_n_a_c_i_u_ta_t_c_o_,m_a_c_o_m_p_l_e_m_e_n_t_d_e __ m_a_t_ic_J_· a_s_i_g_u_i _v_e_rs_u_n_u_· n_i_c_a_s_p_e_c_te_._p_o_s_e_m_ .. a 
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pel cas les roques d'utilitat ornamental o l'o· 
rientació a la ciutat; ja sigui vers la inclusió 
d'una diversitat tematica coma fil argumen
tal, com pot ser la meteorització urbana o la 
ciutat i l'aigua, fins a assolir una desitjada 
interdisciplinarietat amb altres materies. La 
culminació d'una experiencia urbana pot 
arribar al seu sostre amb la implicació deis 
alumnes en l'apassionant investigació urba
na (les inundacions, la sismicitat, projecte 
d'una evolució del nucli urba i el paisatge ... ). 

Suggeriments per a la realització practica 

Pensem que, en general, qualsevol itine
rari urba presenta la versatilitat suficient per 
ésser emprat pel docent «a priori» o «a pos
teriori• en relació al tractament teoric.' Po
dem, dones, utilitzar-lo coma introductor lú
dic d'un tema, que més tard ampliarem a 
l'aula; o contrariament, ens pot servir de co
roHari practic atractiu. L'elecció rau en el ti
pus de programació de cada professor (mes
tre). 

Entre el material necessari per als itine
raris urbans podem citar, pera ús personal, 
els tipics llapis i paper, i opcionalment, se
gons els temes a tractar. pot ser d'utilitat per 
a cada grup: una brúixola senzilla, una lupa 
(xS-1 0}, llapis de colors, una ampolla de vo
lum conegut, etc ... 

Suggerim també que la durada de l'itine
rari no superi les dues o tres hores, que es 
realitzi per carrers poc transitats o zones de 
vianants. Esdevé imprescindible establir 

unes normes de circulació vial i acordar uns 
punts de trobada per si algú es perd. Fóra 
bo, com en tota activitat tora de l'escola, 
comptar amb el suport d'algun altre adult. 

Creiem que pot ser interessant, si dispo· 
se m de més temps, fer coincidí~ l'acabament 
de l'itinerari amb la visita a algun museu, 
entitat o empresa en connexió temfuica amb 
algun aspecte del recorregut. Podem anar a 
coneixer el treball d'un marbrista, anar a 
una empresa o institut de cartografía o visi
tar els museus de geología o paleontología ... 

****** 

A continuació, i com a exemple d'un iti
nerari, us donem a coneixer un deis que 
hem elaborat. Consisteix en un recorregut 
des de la Plac;a Catalunya al Museu de Geo
logía «Martorell• del Pare de la Ciutadella 
(Barcelona) i té una durada aproximada de 
2 a 3 horas. Fóra apte pera nivells des del 
cicle superior d'EGB fins a COU, o senzilla
ment per a divulgació popular; en cada cas 
caldria adaptar el llenguatge o qüestions al 
grupa qui es dirigeixi. 

(Per a grups interessats podeu concertar 
una visita telefonant al Museu «Martorell• 
de Geología.) 

El que us presentem inclou un ventall te
matic ample que incideix en aspectes d'o
rientació, meteorología, l'aigua a la ciutat, 
identificació de roques i fossils. meteoritza
ció, etc. 

Joan Bach 
i David Brusi 

La codificació utilitzada en aquest exemple es la següent: 

~ Oüe•tion• per re•oldre 

.. :::. 

~: HOtode d'orientació per anar d'una parada a l'altre . 

~~----------------------------~----~------------------~ 
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H.JNDACIO 

X Premis JAUME 
1 

BALDIRI REXACH 

Aquests Premis, destinats a estimular la normalització de 
l'escola catalana, són dotats per la FUNDACIÓ JAUME 1 amb 
les aportacions deis receptors delllibre-Nadala que aquesta 
Fundació tramet anualment. 
El seu ambit és els Pa'isos Catalans. 
Compten amb l'assessorament de la DEC (Delegació d'En • 
senyament Cata la d'Omnium Cultural). 

Premis EW.DIRI REXACH 
Aribau, 185- Tel. 200 53 47-08021 Barcelona 



PREMISA LES ESCOLES 
1) S'establelxen 12 premis de 500.000 ptes. cadascun, 

que seran assignats a escoles que no hagin estat guar· 
donadas en anys anteriors. 

2) Será premiada la qualitat global de la gestió escolar en 
l'aspecte concret de la catalanitat. Hom valorará el lloc 
que ocupen la !lengua i la cultura catalanes en la pro· 
gramac16 i en altres activ1tats formativas (rev1stes es· 
colars, aula de teatre. excurs1ons. biblioteca, etc.). 
Hom t1ndra en compte s1les escoles es poden conside
rar plenament catalanitzades o SI són en vies de cata· 
lan1tzació. 

3) Per a partiCipar en aquests Prem1s només cal omplir i 
trametre un qúestionari -que será fac11ttat a les ofic1nes 
de la FUNDACIO JAU ME l-1la documentac10 que s'hi 
demana. 

4) Les escoles ja presentadas rany antenor i no premiadas 
que desitgin optar a aquesta convocatória, només caldra 
que presentin un nou qüestionari actualltzat. sense ne· 
cessítat d'aportar nova documentació justificativa. 

PREMI A MESTRES 1 PROFESSORS 
1) S'estableix un premi de 400.000 ptes. dest lnat a do

cents de tots ets nlvells. 
2) Será atorgat a un treball1néd1t d'assa1g, d'mvest1gac16, 

o que reculh una experiencia educativa rus de la quat 
a1udi amb eficacia a l'estímul de rensenyament catalá 
a qualsevot area concreta, des del Parvulan a la Uni
versltat. Donada la manca actual de matenals d'htstó
na i geografía deis Paisos Catalans destinats a i'ense· 
nyament, els treballs que s'ht refereixtn seran conside
rats amb caracler prioritari. 

3) S'establelx també una subvencló de 400.000 ptes. 
pera conlribuir a l'edició del treball premiat, en la qua! 
edició sempre hi haura una referencia al preml amb 
qué ha estat guardonat el treball . 

PREMIS ALS ALUMNES 
1) S'establelxen 54 premis de 50.000 ptes. cadascun en 

llibres catalans, a triar pels tnteressats Seran atorgats 

a treballs normals de classe (i no fets expressament per 
a participar en aquests Premis) realitzats preferentment 
en equip, per alumnas d'EGB, Educació Espectal, BUP, 
COUoFP. 

2) Els treballs hauran d'ésser escrils en catalá, i poden ver· 
sar sobre qualsevol de les materias o de les árees deis 
cicles escolars citats, o bé ésser resulta! d'activitats es
colars que abastin diversas matéries o árees: excur· 
sions. VISites. lestes, penOOICS escolars. muraJs, dtans de 
classe, col ·lecoons, manualrtats. audiovisuals, etc 

3) Tots els treballs han d'ésser acompanyats d'una breu 
memóna manuscnta, no més !larga de dos folts. en la 
qual s'espeoficaran les motivadons. les arcumstAnctes 1 
la manera com ha estat realrtzat el treball. Quan es tracll 
d'alumnes de 1 r 1 2nd EGB o d'Educadó Especial la me· 
móna pot ésser presentada pel mestre. 

4) El jurat cons1derara d'una manera especial aquells tre· 
balls que hag1n suposat per als alumnes un esforct de pe· 
netració en la realttat social calaJana del seu entorn, en la 
tradició cultural catalana. o que comportin l'aplicació a 
l'ús escolar de vocabularis técnics o científics i, en gene· 
ral, que s'insereixin en un context de normalització de 
rus de la llengua calalana a rescola. 

S) Els treballs hauran d'anar acompanyats deis noms. les 
adreces i el nivell de tots els alumnas membres de l'equtp 
realitzador. com també del nom. l'adre<;a 1 el telefon de 
l'escola i del rnestre responsable d'aquell equ1p. 

ASPECTES GENERALS 
1) Els treballs, ets questionaris 1 aJtra documentélCJ6, hauran 

d'ésser adre<;ats a la FUNDACIÚ JAUME t. Aribau 185-
08021 Barcelona, abansdel dia 15 de febrerde 1988. o 
bé será admés que porttn matasegells fins a la mateixa 
data. 

2) Cal fer constar especlftcament a quin premies presenta 
el treball: a escoles. a mestres o a alumnes. 

3) Els treballs no premiats podran ésser recotlits durant ets 
3 mesos segiJents d'haver-se fet públíc el vered1cte. Pas· 
sat aquest temps. la FundaCJ6 Jaume 1 no se'n fará res
ponsable. 
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f. ' notícies de 'l'associació 

L'ESCOLA D'ESTIU D'ENGUANV 

Durant molts anys, I'Escola d'Estiu era 
una de les poques realitzacions educativas 
i culturals que tenien lloc al nostre país. Aixo 
motivava una gran expectació i una enorme 
participació. A poc a poc, la nostra societat 
s'ha anat normalitzant i en aquest moment 
!'oferta social és prou elevada en nombre i 
qualitat com parque I'Escola d'Estiu s'hagi 
anat professionalitzant cada vegada més i 
hagi, en conseqüencia, disminu'it el seu 
nombre de participants. 

D'altra banda, cada any hi ha més Esco
les d'Estiu a Catalunya que permeten als 
mestres de les diferents localitats i comar
ques trobar-se en el seu propi medi, i fa que 
no els calgui venir a Barcelona. 

Per tot aixo, a la passada Escola d'Estiu ja 
va m notar que la magnitud de locals a la Uni
versitat, que tan bé ens ha acollit en els 
darrers anys, no oferia l'ambient adequat a 
allo que els mestres pretenen: trobar-se, 
formar-se, veure's i parlar. 

Utilitzar només una Facultat no era sufi
cient per al nostre nombre de participants, 

pero ocupar-ne més d' una donava coma re
sultat la dispersió. 

D'altra banda, algunes Facultats ens va
ren cobrar lloguer deis locals, cosa que en 
anys anteriors no havia succe'it, i que gra
va el pressupost de I'Escola d'Estiu. 

El canvi de local, dones, s'imposava. 1 va
rem recórrer a l'lnstitut de Batxillerat Caries 
Riba i l'lnstitut de Formació Professional Pa
tronat Ribas. que des del primer moment 
ens varen atendre i varen donar-nos tota 
mena de facilitats. 

1 posats a canviar, veient que l'assisten
cia als cursos i activitats de les tardes no era 
tan nombrosa com al matí, va m voler provar 
de fer un horari intensiu, amb una projecció 
ciutadana algunes tardes, a través de les 
conferencies del Tema General obertes a tot 
ciutada interessat. 

Ara, som tots plegats que hem de valorar 
si els canvis han estat positius. Les veus que 
se senten diuen majoritariament que sí, que 
tot queda més concentrat, que la gentes tro
ba més, que les aules són més adequades. 
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que ter cursos només al matí és millor en 
un estiu calorós ... 1 que les xerrades sobre 
«El tractament integrador de la diversitat» 
de les tardes al Palau de la Virreina van ser 
interessants i amb molta participació. 

També n'hi ha que diuen que manquen 
activitats que no siguin les estrictament 
academiques, que eren millors els altres lo-

cals, que era més adient I'Escola d'Estiu de 
tot el día. que es troba a faltar Abacus. Cal
dra valorar el conjunt de circumstancies a 
la llum, sobretot, de les opinions que els par
ticipants van remarcar a les enquestes de 
valoració. 

Maria Josep Udina 

QUI HAN ESTAT ELS MESTRES DE L'ESCOLA 
D'ESTIU 

Nombre matriculats: 1800 

ESTUDIS: 

Batxillerat 
Jardí-Puericultura 
Magisteri 
Estudis tecnics 
Llicenciat 
Llicenciat i Magisteri 
Al tres 

ANTIGUITAT EN L'ENSENYAMENT: 

Cap any 
De 1 a 5 anys 
De 6 a 10anys 
més de 1 O anys 

TIPUS D'ESCOLA ON TREBALLA: 

Pública 
Municipal 
CEPEPC 
Privada 
Religiosa 

2,9% 
10,9% 
58,2% 

2,8% 
13,0% 

5,2% 
7,0% 

10,5% 
31,1% 
30,4% 

28,0 

38,9% 
18,7% 
4,6% 

30,8% 
7,0% 
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actualitat 

CONCLUSIONS DE LES 11 
JORNADES D'APAs DE 

CATALUNYA 

Una de les tasques fonamentals de la Fe
deració se centra en l'impuls qualitatiu i 
quantitatiu del moviment associatiu deis pa
res d'alumnes, amb l'objectiu d'assolir el mi
llor ensenyament per als nostres fills. L'e
ducació no resta, pero, restringida al marc 
de l'escola, sinó que és el resultat de l'acció 
interactiva de diversos factors, tots impor
tants, que podríem agrupar de la següent 
manera: 

- l'ambient familiar 
- l'entorn socio-economic i poHtic 
- els mitjans de comunicació social 
-l'ensenyament escolar. 

Com a pares organitzats, responsables i 
preocupats pel fet educatiu, no podem 
deixar de banda el tractament de cada un 
d'aquests temes en profunditat; per al curs 
1986/87, la Junta Directiva va proposar a 
I'Assemblea General Ordinaria de convocar 
les Associacions de Pares d'Aiumnes de Ca
talunya per tal detractar l'ensenyament es
colar i, més concretament, l'ensenyament 
públic, sobretot en un moment en que la pro
mulgació de la LODE i el desenvolupament 
deis seus reglaments obrien unes perspec
tivas diferents en tots els ambits escolars. 

Les reflexions que van situar el marc del 
debat van ser basicament aquestes: 

a) Massa freqüentment, hom equipara els 
pares amb els mestres a l'hora d'analit
zar els problemes escolars; cal dir que les 
responsabilitats, l'aportació de treball i 
les disponibilitats, són diferents. Si bé 

ambdós han d'intervenir en el control i la 
gestió del Centre, els mestres ho tan amb 
un caracter professional i remunerat, 
mentre que els pares ho fem amb un ca
racter social, gratu"it i voluntari. 

b) Ouan se solen plantejar els problemas 
que pateix l'ensenyament públic, I'Admi
nistració educativa en sol ser la gran res
ponsable. Cal, pero, aprofundir en la res
ponsabilitat que com a mestres i pares 
ens pertoca i quina experiencia en tenim, 
un cop aprovada la LODE, desenvolupa
da la seva reglamentació i celebradas les 
eleccions als Consells Escolars. 

e) Si bé és dificil de personalitzar I'Adminis
tració en cada cas, no és menys cert que 
sobre ella recau el de u re constitucional de 
proveir adequadament els mitjans econo
mics, materials i de personal a cada esco
Ja, de tal manera que la gratui"tat i la su
ficiencia siguin una realitat, així com 
l'exercici de la tutela i del control pedago
gic a través de la lnspecció, que en 
aquests moments és poc operativa, ex
cessivament burocratitzada i amb manca 
d'autoritat, segons es despren de !'expe
riencia de les APAs i de la Federació. 

d) ~s necessari que els pares actuem con
juntament a través de les APAs i de la Fe
deració per tal de ser més eficacos en la 
nostra tasca. en la demanda d'un millor 
treball a totes les instancies implicadas, 
per tal d'assolir la qualitat de l'ensenya
ment que tots volem. 

Aprovada la proposta per I'Assemblea 
General, i tenint present aquestes conside-
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racions, la Federació va elaborar les quatre 
ponéncies que havien de centrar el treball 
de les 11 Jornades d'Associacions de Pares 
d'Aiumnes de Catalunya: 

1. - Els Consells Escolars i la democratit
zació de I'Escola. 

11. - Funcionament eficac d'un Centre d'En
senyament que garanteixi la qualitat i 
la quantitat. 

111.- Reflexions sobre el Projecte Educatiu, 
el Pla de Centre, el Reglament de Ré
gim interior i llur aplicació al Centre. 

IV.- El sistema organitzatiu i el paper que 
ha de fer I'APA eñ la nova situació. 

Aquestes ponéncies van ser enviadas a 
més de cinc-centes APAs federades perqué 
les discutissin en el si de I'Associació i ela
boressin les seves propostes. 

El debat f inal va tenir lloc a la ciutat de 
Sant Feliu de Llobregat, al casal de cultura 
«Can Ricart», el proppassat 9 de maig, i es va 
organitzar de manera que es garantís la 
maxima participació real deis 250 represen
tants d'APAs de Catalunya que hi van pren
dre part. 

El treball va centrar-se en el debat de les 
ponencies, les conclusions de les quals van 
sotmetre's a l'aprovació del plenari. El re
sum deis seus continguts finals és el se
güent: 
- Va restar palesa la preocupació de les 

APAs pel deficient funcionament deis 

Consells Escolars en aquesta primera 
experiencia, i la necessitat de democra
titzar les actituds deis seus integrants. 
En aquest sentit, va reafirmar-se la ne
cessitat d'intervenir eficacment en la 
gestió i control del Centre, per tal de ga
rantir la qualitat de l'ensenyament. 

- Va qüestionar-se. d'una banda, la com 
posició, tipología i característiques deis 
Organs de Govern del Centre, de l'altra, 
es va veure la necessitat d'endegar un 
seguit de reformes pel que fa al calenda
ri escol.ar, al nombre d'hores lectivas, als 
pressupostos d'ensenyament, a la lns
pecció, etc. 

- La conveniencia d'assolir un marc peda 
gogic i de funcionament de l'escola cohe
rent, participatiu, i encaminat a garantir 
el medí més adient per al desenvolupa
ment de la personalitat i de la formació 
del nen durant la seva activitat escolar. 

- Es va subratllar la importancia de les ac
tivitats que desenvolupen les APAs, que 
encara continuen suplint unes tasques 
prbpies de I'Administració, la necessitat 
que accentu'in llur caracter reivindicatiu 
pel que fa a les mancances de l'escola i 
que no es desvinculin deis Consells Es
colars, ans al contrari. Com a peca tona
mental que són les APAs de l'engranat
ge escolar, va demanar-se una atenció i 
ajut material i huma de les Adminis
tracions, perqué donin suport a la seva 
tasca. 



ESCOLA CATALANA 
L'escola trobara, en aquesta coHecció, un mitja d'activltat 
insuperable: !'educador, un recurs magnífic per mantenir 
l'interes i !'alegria en els infants, i l'educació, una forma 
inteHigent de realitzar-se. 

TITOLS PUBL/CATS 

FESTES 1 TRADICIONS: TARDOR, HIVERN (1) 
Gairin / lbáñez 1 Ortega 1 Peiron. Oia de J'arbre. Sant Jordi. 
Sant Antoni Abad. El Carnaval. Sant Josep. Origen de les 
festes. 168 pagines 1 64 iHustracions. 

FESTES 1 TRADICIONS: PRIMAVERA, ESTIU (11) 
Gairin / lbáñez 1 Ortega/ Peiron. Día de l'arbre. Sant Jordi. 
Sant Pon¡;; . Sant Joan. Festes Majors. La Diada. Origen de les 
festes. 174 pagines /62 /Hustracions. 

EINES PER A L'ACCió TUTORIAL 
Arnalz 1 Gil 1 De las Heras 1 Navarro. Objectius. incidencia 1 
programació de la tutoría. Valoració de J'alumne. Gestió del 
tutor. Sessions practiques. 140 pagines. 

* Format 16X21 LA RONDALLA A L'ESCOLA 
* Cobertes a 4 tintes Diversos autors. La importancia que per a mestres 1 edu-

Rústica plastificada ta\\ cadors té la rondalla com a mul t iplicitat de recursos Júdics 
"o"e i didactics que ofereix. 160 pagines. 

EDUCACIÓ SEXUAL A PREESCOLAR 1 EGB 
F. Ferrer. La coeducació a l'escola. l'educació sexual a Europa 
i Catalunya. Normativa general de la sexualitat a !'escoJa. 
Experiencies. Prospectiva. 190 pagines. 

COM ORIENTAR 1 EDUCAR PROFESSIONALMENT 
M. Ll. Rodriguez. Teorles de J'elecció professional. L'orienta· 
ció vocacional. Estrategias i metodes. Planiflcació i organit· 
zació. 112 pagines. 

50 ITINERARIS HISTORICS PER L'ART CATALA 
J. Masegosa 1 J. Trepat. Situació en el mapa i estudi de la 
zona. Museus 1 centres d'interes. 134 pagines 1 58 illustra· 
cions. 

25 ITINERARIS COMARCALS PER L'ART CATALA 
J . Masegosa 1 J. Trepat. Plantejament de l'itinerari. Estudi de 
la zona. Museus i centres d'interes. 118 pagines 1 48 iHus
tracions. 
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J O restes 1 tradlclons 1 1 O Educacl6 sexual 1 O 25 ltlneraris 
O restes 1 tradlclons JI O 50 itineraris O Com orientar 

J O Eines accl6 tutorlal O La Rondalla (novetat) 

1 Cada !libre 815 pts. 1 Carreguem 200 pts. per despeses de tramesa 
1 embalatge. 

1 = Nom .......... ......... ............................. ... .... . . ......... ~""" ... 
Perú 164 

Tel. 307 17 78 
08020 Barcelona 1 Domicili .. .. .................................. .. . Tel. ..................... ............ .., 

1 Població .............................. ............ ............ C.P .. ........... ...... .... Prov . ........ . 
... 

¡ Estratégies, objectius didactics i activitats pedagogiques! 



A BINOClE, llegir és: 
• un assumpte divertit 
• una acció estimulant 
• una aventura sorprenent 

Tres llibres adequats 
al Cicle Mitja d~EGB. 
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CONCLUSIONS DE LES VI 
JORNADES D'ESCOLA RURAL 

DE CATALUNYA 

Els passats dies 24, 25 i 26 d'abril ~ran te
n ir lloc a Banyoles les VI Jornades d'Escola 
Rural de Catalunya. Aquest any han estat 
organitzades pels mestres rurals de la zona 
de Banyoles. 

Els objectius de les Jornades eren els se
güents: 

- Reivindicació de la Zona Escolar com a 
unitat de base d'organització de I'Escola Ru
ral. 

- lntercanvi d'experiEmcies. 

Podem dir que tots dos objectius van ser 
assolits. 

Del primer es va aconseguir elaborar un 
document sobre la Zona Escolar a fi de po
der negociar la seva legalització amb I'Admi
nistració. 

L'extracte d'aquest document és el se
güent: 

PROJECTE D'UNA NOVA ESTRUCTURA ORGANITZATIVA 
D'ESCOLA RURAL: LA ZONA ESCOLAR. 

La Zona Escolar abasta un conjunt d'es
coles que per la seva situació geografica, 
economica i cultural, s'estructura coma ens 
escolar propi. 

La Zona Escolar és la unitat base d'orga
nització i disposa d'uns recursos humans i 
materials propis, d'acord ambles caracterís
tiques geografiques i les necessitats peda
gogiques concretes de la zona. 

Cada escoJa integrada a la zona conser
va les seves caractedstiques propies, pero 
en els terrenys organitzatiu i pedagogic es
taria estretament relacionada amb la resta 
de les escoles. 

Per la qual cosa considerem que: 

-La Zona Escolar és la unitat base d'orga-

nització més adient i progressista per a re
soldre els problemes de I'Escola Rural. 
-Cal fer un estudi complet: sociologic, eco
nomic i geografic que ens porti a !'agrupa
ció de les diferents zones en SECTORS ES
COLARS. 

Partint d'un estudi teóric de funciona
ment pedagógic: tutoria, coordinació de ci 
cle, coordinació de zona, suport, especiali
tats (E. Especial, música ... etc.) i organitza
tiu: amb mestres itinerants, intercanvi de 
mestres dins la zona, agrupacions i/o inter
canvi d'alumnes, estructuració departa
mentalitzada (per exemple, elaboració de 
programacions per aplicar a totes les esco
les de la zona). farem !'experiencia pilot en 
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una o diversas zonas tot seguint una ava
luació que permetra remodelar, si cal, as
pactes del projecte inicial. 

La coordinació del sector vindra donada 
pels diferents claustras de zona (integrats 
per tots els mestres que treballin a la zona): 
gestionar les convocatorias a nivell de sec
tor, connexió entre les diferents administra
cions, canalitzar la tasca burocratica, forma
ció permanent del professorat d'acord amb 
les necessitats sectorials, etc. 

Programació 

Elaboració deis programes generals únics 
per al sector. Seguiment i valoració conti
nuada de la programació. 

Elaboració deis programes de zona. El 
claustra de cada zona adaptara els progra
mes basics del sector tenint en compte les 
caracterfstiques particulars de la zona en 
concret. 

Recursos materials i economics 

Considere m important que hi hagi dos ni
vells d'equipament i financament: un refe
rent a cada escola i un altre pera la zona. 

S'haura de preveure la dotació economi
ca necessaria per a cobrir les despases ad
dicionals: desplacaments, assegurances, 
activitats de coordinació, etc. 

El Projecte Educatiu 

El considere m basic tant pel que fa al Sec
tor com pel que fa a la Zona. 

Seguiment i avaluació 

Totes les escales de la zona hauran d'es
tar adscritas al mateix inspector. 

L'avaluació és un paper fonamental del 
claustra: avaluació deis nens, deis mestres, 

de la institució escolar, de l'administració 
escolar. 

Alguns aspectes legislatius a tenir en 
compte per a garantir el modal 
d'organització proposat 

1. El mapa escolar 
Elaborat per I'Administració Educativa, 

haura de ten ir present la participació de tots 
els sectors implicats en el procés educatiu, 
sobretot aquells que tinguin una línia de tre
ball basada en la recerca d'una alternativa 
educativa per al món rural. 
2. Reconeixementjurídicde la Zona Escolar. 
3. Concurs de trasllats especffics a Zones 
Escolars. 

Amb compromís de permanencia a la 
zona, basat en el projecte educatiu corres
ponent. durant un temps determinat. · 

Se seguiran els criteris de legislació pre
vistos a la LODE pel que fa als barems mes
tre/aula. 
4. Horaris. 

Redistribució i flexibilització de l'horari en 
funció de les necessitats del projecte. 
5. Ratio. 

La ratio ha de definir-se en funció de la re
lació nombre de nens/mestres/nivells i ma
tE~ries, per unitat i no referida a un modul nu
meric general per a totes les escales. 
6. Organs de participació. 

Desenvolupament legislatiu que tingui en 
compte la participació de la comunitat esco
lar rural en els diferents ambits i organs del 
Sistema Educatiu. 

lntercanvi d'experiencies 

Aquest segon objectiu es va portar a ter
me mitjancant unes paradetes on cada Zona 
exposava el material elaborat i explicava 
una mica les seves característiques particu 
lars. 

A ti de donar-li un caire una mica firal, 
cada paradeta -a més deis treballs pedago-
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gics- tenia una mostra deis productes tí
pies de les seves contrades. Aixf podíem 
veure des de la mel de Crespia o el format
ge de Sant Miquel de Campmajor fins el 
cava del Penedes o la terrissa negra de Ver
dú. 

En total van assistir-hi unes tres-centes 
persones. L'acte majoritari va tenir lloc el 
dissabte a les sis de la tarda amb una taula 
rodona sobre •la Zona Escolar des d'una 
perspectiva diferent a !'habitua l del mestre: 
Concepció territorial de l'ensenyament? 
Zona rural? Districte rural? Reciclatge d'ins
pectors? ... » 

Els components de la taula van ser: An
toni Tort Bardolet, professor de I'Escola del 
Professorat d'Osona; Rosa M. Terradelles, 
professora de I'Escola del Professorat de Gi
rona; Irene Rigau, secretaria del Consell Es
colar de Catalunya; Montserrat Casas, del 
Ministeri d'Educació i Ciencia; Pere Darder, 
director de I'Escola del Professorat de Sant 

GUIA DE LES NACIONS UNIDES 
A través d'aquesta 11Guia de les Nacions Unidesn 

el lector podra coneixer quina és i quina ha estat, alllarg 
de quaranta anys d'história,l'acció de I'ONU a favor de la 
pau i del desenvolupament, de la dignitat i del progrés 
deis pobles. 

Cugat, que actua coma moderador; Ramon 
Juncosa, Director General d'Ordenació i ln
novació Educativa; Alfons Martinell, com a 
representant deis pares d'Escola Rural; 
Joan Mestres, Alta lnspecció de I'Estat i En
rie Vilaplana, professor de I'Escola del Pro
fessorat de Sant Cugat. 

Als actes de cloenda, hi van assistir, a 
més de les autoritats locals (Alcalde de Ba
nyoles, President de la Diputació de Girona, 
Mancomunitats Rurals), el Conseller d'En
senyament de la Generalitat. Joan Guitart, 
les paraules del qual, entre altres. van ser: 
« ... no excloc la legislació, pero en el Siste
ma Educatiu cal ser molt restrictius, perque 
solen ser lleis molt contestadas ... Cree que 
primer cal veure la realitat, i després legis
lar». 

Com a conseqüencia el dia 9 de juny esta 
prevista la primera trobada de negociació 
del document entre els mestresd'Escola Ru
ral i I'Administració. 

CENTRE·UNesco·oe·CATALUNYA 
Mallorca, 285, pral. 08037 Barcelona tel. 257 BO 44 Telex 98314·CUNC 

53 

VI ·-¡, 
«< ... 
e 
Gl 
E 
o u ·-VI 
e 
o ·-u 
«< 
E 
¡, 
o 
""' e -



54 

~! 
• te 
a. 
QO 
o ·-.A ·-= 

actualitat 
LOOK, HEAR! Learning Development 

Aids. Wisbech: Bemrose UK, 1980. 35 lam. 
+ text (2 f.)+ 3 cassettes 

Mireu i escolteu! és un material pensat 
per a treballar la percepció auditiva. És un 
joc que consta d'una capsa amb imatges i 
sorolls que conté 3 cintes i 35 fotos de co
lor. Les cassettes tenen un exercici per cada 
cara. Aquests exercicis es desenvolupen so
bre situacions quotidianes: 

Cinta 1: sorolls humans: plorar, riure, 
pentinar-se, beure .. . 

Cinta 2: sorolls de la llar: despertador, 
rentaplats ... sorolls de l'escola: pintar, tallar 
amb tisores .. . 

Cinta 3: sorolls deis transports: cotxe, 
tren .. sorolls d'animals ... 

ús del material 
La base de la utilització és la identificació 

del soroll i la correspondencia amb la imat
ge. Cada so es representa relacionat amb 
una frase. 

El tipus de dificultat va augmentant al 
llarg de la serie. La primera serie de sorolls 
esta en el mateix ordre que en el primer 
exercici i en la segona es distribueixen de 
manera diferent. Els nens treballen asso
ciant els sorolls amb les imatges, situant
les en el mateix ordre que han sentit els so
rolls. 

En la meva opinió és un material val id per 
a treballar la discriminació auditiva. Estimu
lara la concentració i la memoria així com 
també enriquira el vocabulari del nen. 

Les fotografíes són de bona qualitat; la 
gravació també. El material permet diverses 
utilitzacions, a més de les proposades per la 
petita guia que acompanya el material. 

Les edats més adequades per utilitzar-lo 
serien quatre i cinc anys, quant a la percep
ció auditiva i visual. 

També es podría utilitzar a les classes 
d'angles en els cursos d'EGB on s'introdueix 
aquesta !lengua. 

lmma Benet 
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ALTRES NOVETATS 

(mes de juny) 

ANIMAR UN CENTRE D'ESPLAI: ele
ments i eines per a una intervenció en el 
temps lliure deis nens i nenes. Alella: Ple
niluni, 1987 (Esplai pleniluni; 2) Extracte de 
l' fndex: 

lntroducció. Lleure, educació i cultura: 
Animació socio-cultural pera nois i noies de 
la ciutat. Sexualitat i esplai. El disminu"it i la 
marginació social; Aspectes legals. L'educa
dor: Sobre la figura del responsable, Fun
cions de l'equip de monitors. La coordinació 
d'entitats del lleure. Notes sobre el funcio
nament d'institucions. Tecniques de gestió. 
La situació del lleure infantil: El lleure in
fantil a Barcelona. El lleure infanti l a Cata
lunya. Textos interessants; Adreces i biblio
grafía. 

CHRISTENSEN, Anne-Lise: El diagnósti
co neuropsicológico de Luria. 2 ed. rev. Ma
drid: Visor, 1987 (Aprendizaje Visor; 32) Ex
tracte de l' índex: La neuropsicología y el es
tudio de las funciones corticales superiores; 
El examen neuropsicológico: Fines y proce
dimiento del examen neuropsicológico, La 
entrevista previa, La determinación de la do
minancia cerebral, Funciones motoras, Or
ganización acústica-motora, Funciones cu
táneas y cinestésicas superiores, Funciones 
visuales superiores, Lenguaje receptivo, 
Lenguaje expresivo, Lectura y escritura, 
Destreza aritmética, Procesos mnésicos, 
Procesos intelectuales; Transtornos de las 
funciones corticales en casos de funciones 
cerebrales locales; Bibl iogratra. 

EDUCATIONAL POLICY ANO PLANNING: 
compensatory education programmes in the 
United States. Parfs: OCDE, 1980 

Conté un resum en trances 

MONÉS 1 PUJOL-BUSOUETS, Jordi. Dic
cionari abreujat d'educació, Barcelona, 
Graó, 1987 (Guix; 1 0) 

LANDSHEERE, Gilbert de: Diccionario de 
la evaluación y de la investigación educati
vas: con vocabularios español-francés, fran
cés-español, español-inglés, inglés-espa
ñol, Barcelona, Oikos-Tau, 1985 (Ciencias 
de la educación). 

VILA, lgnasi : Introducción a la obra de 
Henri Wallon, Barcelona, Anthropos, 1986 
(Autores, textos y temas: psicología; 2) Ex
tracte de l'índex: Henri Wallon y la psicolo
gía; Características de la psicología de Hen
ri Wallon: El estudio de la persona concre
ta, El método, El concepto de estadio; Algu
nas nociones en la psicología de Henri Wa
llon: La emoción, El movimiento, La imita
ción, El s~cius o alter; Los estadios en la psi
cología de Henri Wallon: El estadio de im
pulsividad motriz y emocional, El estadio 
sensorio-motriz y emocional, El estadio del 
personalismo, El estadio del pensamiento 
categorial, El estadio de la pubertad y ado
lescencia; Conclusiones; Apéndice: Henri 
Wallon: nota biográfica; Bibliografía. 

Biblioteca de Rosa Sensat 
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TEXTOS PEDAGOGICS 

Tttots publlcats· 
1 LA DESCOBEATA DE L'INFANT. 

Maria Montessori 
2 MESURA OBJECTIVA DEL 

TAEBALL ESCOLAR 
Atexandre Galt 

3 DEMOCRACIA 1 ESCOLA. 
John Oewey 

4 ESCAITS PEA A EDUCADOR$. 
JeRn Piaget 

5 EMIU O DE L'EDUCACIO 
Jean Jacques Rousseau 

6 SUMMERHILL. A. S. Neill. 
7 PEDAGOGIA 1 VIDA. 

JoaQulm Xlrau 
8 COM GEATAUDIS EDUCA 

ELS FILLS. Johann Pestatow 
9 PEDAGOGIA DE L'ESSENCIA 

1 PEDAGOGIA DE L'EXISTENCIA 
Bogdan Suchodotski 

1 O LA FUNCIÓ DE GLOBALITZACIÓ 
1 AL TRES ESCAITS 
Ovtde Oecroty 

Eumo Editorial 
Diputació de Barcelona 

Traducció de 
Josep M. Bordas 

revisada per 
Jaume Tió 
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CATALUNYA: 
LA IL·LUSTRACIÓ EN El LLIBRE 

INFANTIL 1 JUVENIL 
D'ARA 1 ABANS 

En el ressorgiment que té la literatura per 
a infants en la decada deis seixantes, la 
iHustració hi fa un paper essencial. L'escola 
activa, i per tant la renovació pedagogica, re
clamava per als seus !libres una imatge que 
ajudés a la comprensió lectora del nen i que 
en captivés l'interes; el !libre d'imatges deixa 
de ser un regal esporadic, privilegi d'uns 
quants i es converteix en una necessitat per 
a l'educació deis nens. D'altra banda es de
mana que aquestes imatges enriqueixin la 
sensibilitat artrstica del nen i no influeixin 
negativament la seva propia expressió plas
tica. Recordem que una de les caracterfsti
ques de l'escola activa és la valoració del di
buix espontani i creatiu en els alumnes. 

Els !libres escolars van ser ampliament 
iHustrats, sovint a tot color, i els !libres d'es
plai naturalment van seguir aquesta ma
teixa Hnia. 

El comencament de dues revistes per a 
nois i noies, «Cavall fort» (1961), i «Tretze
vents» ( 1963) permeten iniciar-se torca di
buixants com a iHustradors, molts d'ells es
tudiants de Bellas Arts i de I'Escola Massa
na, escola d'arts i oficis, que ja a partir d'a
leshores treballen amb carta continu·itat en 
el camp de la iHustració. 

Tant «Cavall Fort~> com «TretzeventS» te
nen unes idees torca formuladas sobre quin 
tipus d'iHustració els interessa i que en al
guns casos esta entroncada amb les imat-

ges que omplien els !libres deis anys vints. 
Per tant, molts d'aquells dibuixants que va m 
comencar aleshores vam estar certament 
influi·ts pels grans iHustradors del !libre ·in
fantil d'abans de la guerra del 1936. 

Quina influencia vam rebre els iHustra
dors que va m intervenir en aquells !libres? 

Observant aquells primers dibuixos, 
aquellas primares imatges, penso que la in
fluencia més que d'estil, de forma, era de 
contingut. Els !l ibres que s'havien editat els 
anys vints, especialment els de !'Editorial 
Muntanyola, tenien una maduresa d'imat
ges, de format, de tipografía, que feien del 
!libre una obra completa. Les primares imat
ges deis !libres de !'editorial La Galera no te
nien aquesta maduresa tecnica i a causa de 
la seva estreta vinculació amb l'escola, les 
iHustracions eren en general molt descrip
tivas, assenyades, molt vinculadas al text 
amb una carta falta d'aquell misteri que fa 
que la imatge no aporti elements nous a la 
lectura, sinó que posa un punt final al que 
s'ha llegit. 

De tota manera, aquells primers !libres 
deis anys seixantes van ser un inici impor
tant, un reforcament de les anelles d'aque
lla cadena que s'havia fet inés feble. 

IHustradors com Torné Esquius, D'lvori, 
Llaverias, Lola Anglada, Nogués, Junceda, 
Obiols, Opisso, Vinyals, Narro, Barradas ... i 
tants d'altres han estat per a molts de no
saltres un record d'infantesa i ens ha tra-
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/1/ustració de J. Narro (Sis Joans). 

mes la seva sensibilitat i respecte per als 
nens. 

D'aquests iHustradors. en vam aprendre 
la fidelitat en la documentació i el respecte 
a la narració. L'ambientació de les iHustra
cions d'aquests primers !libres solia ser 
torca arre lada i amb un especial interes per
que el nen hi trobés referencies al seu am
bient. 

Des de l'acabament de la guerra, el1939, 
fins als anys seixantes que va comencar la 
represa en elllibre infanti l, algunsdels iHus
tradors que tant havien treballat. van conti 
nuar dibuixant de manera més apagada i s'hi 
van afegir d'altres com Merce LLimona 
(Biancanieves. ed. Juventud, 1 a. edició, 
1941 ), Elvira Elias (Rondalles escollides de 
Ramon Llull, Mistral i Verdaguer. ed. Ariel, 
1 a. edició, 1945), Mariona Lluch (El cánta
ro de agua, ed. Hymsa, 1 a. edició, 1958), 
Riera Rojas i algunes altres aportacions que 
van iHuminar la grisor deis !libres pera in
fants en aquest període, i amb les seves 
iHustracions acurades i sensibles, interes
sants com a dibuix, van ajudar que no es 

trenqués aquella tradició delllibre d'imatges 
que ApeHes Mestres ja havia iniciat a final 
del segle passat. 

ts l'any 1962 quan s'inicien algunes de 
les coHeccions de llibres molt iHustrats que 
han tingut continu.itat fins ara; aquests pri
mers !libres surten al carrer entre 1963 i 
1964. En citarem alguns com a exemple de 
l'inici d'aquesta nova etapa: 

Tres avions amics, A. O lié, il. A. Bassó. Ed. 
La Galera. 
Una cullereta a 1' escoJa, A. O lié, il. R. 
Yzquierdo. Ed. La Galera 
El gran viatge de gotablava i gotaverda, A. 
Garriga, il. E. Casademont. Ed. La Galera. 
Brillant, el tren que va salvar una vaca, A. 
Ollé. il. Massot. Ed. La Galera. 
Tu/a la tortuga, A. Ollé, il. F. Rifa. Ed. La Ga
lera. 
El meu pardal, A. O lié, il. Pilarín Bayés. Ed. 
La Galera. 

11/ustració de Pi tarín Bayés {L.a fabulosa história 
d Eixerit i la se va carrossa) 
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Les tecniques usades en les iHustracions 

d'aquests sis primers volums van ser diver
ses: tintes. aquareHes, ceres ... que més en
davant es van anar canviant. una mica con
dicionats pels resultats que s'obtenien en 
les impressions. 

Són iHustracions especialment descripti
vas en el cas d'A. Bassó iR. Yzquierdo. Molt 
més lliures de concepte són les pintures que 
Massot va ter per a Brillant ... i E. Casade
mont va usar la tecnica del «collage» en el 
Gran viatge de gotablava ... que després tre
ballaria de manera tan interessant M. Llu'l
sa Jover en els !libres deis colors, Jo sóc el 
groc, Jo sóc el verme/l... de l'ed. La Galera. 

Maria Rius, Pilarín Bayés i jo mateixa va m 
continuar treballant dins del mateix estil del 
nostre comencament. Pilarín Bayés amb el 
seu caire humorístic que entronca en certs 
aspectes amb l'humorisme d'en Nogués i 
d'en Cornet, i M. Rius i jo immergides en els 
ambients i formes mediterranies tot i que les 
tecniques ens han portat per camins dife
rents: M. Rius s'ha decantat cap al color i a 
mi, tot i treballar també el color, m'han cap
tivat sovint les línies. 

A partir deis anys setantes el ventall 
d'iHustradors s'amplia i les imatges deis !li
bres iHustrats influ'ldes per uns textos més 
fantasiosos i també per la maduresa adqui
rida, guanyen en creativitat; el text sovint és 
inspirador d'una obra plastica paraHela, per 
aixo alguns iHustradors no esperen el text, 
sinó que busquen allo que els pugui inspi
rar i fins i tot d'altres s'atreveixen a escriu
re el seu propi text. 

Voldria anomenar tots els iHustradors que 
en aquest moment estan treballant, pero se
ria una !lista massa !larga i possiblement me 
n'oblidaria d'algun. La Generalitat de Cata
lunya ha publicat un cataleg torca complet 
(1984) que dóna idea deis que som. També 
!'editorial La Galera va publicar un !libre, 
Quaranta i Quaranta, en el qual s'apleguen 
quaranta escriptors i quaranta iHustradors i 
s'hi fa una breu referencia de tots ells. De 
tota manera sí que es pot ter referencia a al-

guns !libres que cree que han estat una tita 
important, tot i que segur que n'hi ha de més 
ben realitzats i que els mateixos iHustradors 
no presentarien com el seu millor treball 
pero són interessants per l'aportació que 
han fet en aquest camp plastic o per l'espai 
que ocupen en la classificació delllibre d'i
matges. 

Un apartat podrien formar-lo els !libres 
que són únicament imatge: en alguns cada 
iHustració és una unitat, tot. i que elllibre es 
refereix a un sol tema. La coHecció de !'edi
torial La Galera «Mire m» n'és un bon exem
ple; el guió és fet per dues mestres, T. Ribas 
i Pilar Casademunt, i les iHustracions, amb 
humor i tendresa. són tetes per Roser Cap
devila. 

D'altres !libres només d'imatges tenen 
una petita historia i en ells és important la 
Claredat de l'anecdota i el lligam entre una 
i altra seqüencia. La coHecció «Pau i Pepa», 
amb guió de M. Ginesta i iHustracions de 
Marta Balaguer, de Publicacionsde I'Abadia 

/Hustració de Montse Ginesta (Aire i Llum) 

(Fragmenr) 

Reina del món, posa\'a damunt toles les coses 
la Hum son inefable, soil innombrable pes; 

tot cedía a l'or i a les roses ( ... ) 

CARLES RIBA 
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1Husrraci6 d Irene Bordo y (El coni/1) 

de Montserrat, la de «Tina Ton• de Pía Vi
larrubias, d'Editorial Joventut, i la del •Car
gol• de contes populars amb guió de M. E. 
Valeri i imatges de M. Balaguer, C. Rodrí
guez, F. Rifa, i M. Rius. poden representar 
aquest espai dins d'una gran diversificació 
d'estils. 

En el segon apartat podrien entrar tots els 
llibres on text i imatge tenen la mateixa im
portancia. L'expressivitat plastica deis iHus
tradors forma un ventall plastic molt ampli 
de possibilitats que va des de la gran simpli
citat de les iHustracions de Pere Prats en El 
conte del xíulet, d'editorial La Galera, conte 
popular recollit per l. Negre, fins a la minu
ciositat deis dibuixos de M. Llimona en Del 
temps de /'avía, d'editorial Hymsa, tot fent 
camf per la precisió i tendresa de les iHus
tracions d'lrene Bordoy en El Coníl/et, con
te de J. Carner, de Publicacions de I'Abadia 
de Montserrat. 

N'hi ha d'ambientació exotica que obren 
els ulls a ambients desconeguts com Gua
racú, amb text de R. Alcantara i iHustracions 
de Maria Rius, Ed. La Galera, i Yací, conte 
popular del Brasil molt ben realitzat per Glo
ria Carasusan, de !'editorial Joventut. 

Llibres imaginatius on autor i iHustrador 
han fet un tandem amb molt bon resultat 

com són L'oce/1 meravellós, de J. Carbó, amb 
iHustracions de Montse Ginesta, Els tres ca
vallers alts d'A. Cuadrench, amb di bu ixos de 
Pilarfn Bayés, i Nana Bunílda menja mal
sons, de M. Company, amb iHustracions d'A. 
Asensio. 

ts interessant la personificació d'un ob
jecte, d'un element de la natura lesa comen 
el llibre La pluja que va ploure per primera 
vegada, ed. La Galera, de J . Cots, amb iHus
tracions d'lsmael Balanya, i Raspa/1, de Pere 
Calders, iHustrat per Carme Solé, on es per
sonifica un raspall dins d'un ambient reco
llit molt ben aconseguit. 

L'humor en els iHustradors, l'humor en 
els llibres d'imatges esta ben representat en 
«Les tres bessones», ed. Arin, de M. Com
pany i Roser Capdevila, en Elllapís tantas
tic, ed. La Magrana, de Joles Sennell, amb 
iHustracions de M. Ginesta, i també en el ca
ganiu deis llibres Vólics, Laquídambres í al
tres especies, ed. Destino, de David Cirici, 
amb dibuixos de Marta Balaguer. 

Dins d'aquest apartat podrien citar-se lli
bres amb treball de recerca per part de 
l'iHustrador - aquesta recerca que de fet 
hauria de ser una constant en la nostra fei 
na, sense pensar queja hem trobat «la ma
nera•, amb perill imminent de les fórmulas 
i repeticions-; són a tall d'exemple, La /lu
na í en Joan, d'ed. Hymsa, de Carme Solé; 
En Pandolfí a la gran cíutat, ed. Argos, de F. 
Sa les, iHustrat per E. Sariola i Sis punts a 
part, ed. Aliorna, iHustrat per Merca Arane
ga. 

Elllibre El Globus, ed. Argos, amb text i di
buixos de Guillén, representa molt bé, amb 
imatges, per que aquests llibres són interes
sants; en algun moment han trencat les H
nies, com el nen del Globus, per deixar vo
lar lliurement la imaginació. 

Les coHeccions dedica des als classics s'a
fegeixen a aquest apartat de llibres molt 
iHustrats. El volum L'orde de cava/Jeria, de 
Publicacions de I'Abadia de Montserrat, de 
J. Martorell, amb iHustracions d'en Joma, 
pertany a una d'aquestes coHeccions i dóna 
una visió humorfstica i documentada dins 
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d'un treball molt lliure. Canigó, ed. Proa, 
adaptació de !'obra de J . Verdaguer teta per 
A. Martorell, iHustrada per Carme Peris, esta 
sobretot documentada en les miniaturas go
tiques i tot el llibre forma un conjunt bonic 
de mirar. Són llibres on l'iHustrador s'ha de 
documentar sense oblidar el seu toe perso
nal al moment de treballar la imatge. Tam
bé demanen molta documentació per part 
deis dibuixants aquells llibres pont entre el 
llibre escolar, de text, i elllibre d'esplai, com 
La vida al mar, d'ed. Perramon, text de J . M. 
Parramon, iHustrat per Maria Rius; són !li
bres que presenten un tema sovint tractat a 
l'escola, pero amb una gran dedicació a les 
imatges. 

Un tercer apartat serien els llibres de poe
mes i de cancons que tenen de comú una 
compaginació en la qual text i iHustració 
s'enllacen estretament. 

L' espígol blau, petits poemes anglesos 
tradu.its per Maria Manent, iHustrats per 

/Hustreció d lsidre Monés (L'home de Munic) 

Montse Tobella, d'ed. Joventut, Aire i 1/um, 
ed. la Magra na, tria de poemes de M. E. Va
leri, iHustrats per M. Ginesta, on també hi 
fan cap grafismes sortits d'ordinador, i Mú
sica, Mestrel, ed. Empúries, poemes de Mi
que! Desclot amb iHustracions de Fina Rifa, 
és a dir, meves. 

Les iHustracions deis llibres d'aventures, 
d'imaginació i de novel-les historiques om
plen un quart apartat on les plomes més di 
verses emplenen les pagines. En les no
vel-les historiques els dibuixos sol en ser rea
listas, actius, be·n ambientats, i coma exem
ple tenim Bernat i els bandolers, de Llucia 
Navarro, amb text de Josep Vallverdú, ed. 
La Galera. 

Les iHustracions de Riera Rojas a L'home 
deis gats, de J. Vallverdú, ed. La Galera, les 
d'lsidre Monés a L' home de Munic, de J . 
Carbó, les de M. Brucart a Uttinghami, el reí 
de la boira, de Merce Canela, les de Teresa 
Duran a La bandera, de Lodi, ed. La Magra-

61 

"' Gl ·-0 e ·-"' -o e 
"' -ft 
a. 
Gl a. 



62 

.,. 
Gl -o e ·-.,. -o e .,. -te .. 
Gl 
A. 

actualitat 

lllustraci6 de Manuel Boix {Liibre d anar anant) 

na, són un bon exemple de la varietat d'es
tils, malgrat que tots treballen a una sola 
tinta. 

Les iHustracions de Ricard Castells pera 
Tatrebi/1, de M. Obiols, Publicacions de I'A
badia de Montserrat, de Jordi Bulbena pera 
Ul/s de gat mesquer, de J. Barceló, ed. La 
Galera, i d'Artigau pera L'home invisible, de 
Wells, ed. La Magra na, aixf com El cordel pi
rata, de Benno Pludra, iHustrat per F. Salva, 
ed. La Galera, són una mostra de l'obra que 
deixa de ser descriptiva per a obrir finestres 
a la imaginació del lector. 

1, per últim, en aquest darrer apartat es 
podrien posar algun d'aquells llibres que són 
diferents perla seva elaboració ion les imat
ges estan gairebé creades simult~miament 
o bé és l'aportació que tan els nens a una 
obra literaria. 

El Llibre d'anar anant, text i imatge en
trellacats on el color deixa la imatge i se'n 
va del text escrit, per Empar de Lanuza i 
iHustrat per Manuel Boix, ed. Eliseu Climent. 

En Josepet, el manobre i la capseta de 

música de J. Maña, ed. B. Maña. Text i di
buixos fets harmonicament, d'una gran sen
zillesa. Tot elllibre esta elaborat de manera 
artesanal. 

Hivern, els nois i noies de l'escola coope
rativa El Puig d'Esparreguera ens mostren 
amb les seves pintures els seus sentiments 
en lleg ir els poemes de Miquel Martf Poi. 
Aquest llibre esta editat pel Mall. 

Molts deis iHustradors va m connectar en
tre nosaltres en el Congrés de Cultura Ca
talana i des d'aleshores ens hem vist sovint 
i hem format una Associació professional 
d'iHustradors on aportem les nostres expe
riimcies i inquietuds. Des de fa uns anys 
també es tenen contactes amb d'altres pa·i
sos, essencialment europeus. Aixo fa que 
els estils rebin aires de fora i hi hagi inter
canvis i s'aprenguin noves maneras de tre
ballar sense oblidar, pero, les nostres arrels 
profundament mediterranies. 

Fina Rifa 
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ser el canvi de !letra i el fer-los lla, la profusió de verbs d'acció 
anar d'una pagina a l'altra el i els pocs adjectius, ajuden afer 
complica una mica. pero segu- una lectura rapida i amena on 
rament els nens de 7 anys el po- l'autor mostra estil i domini lite-

¿ den seguir facilment. rari. 

DOS 
Coma llibre-joc e m sembla una Els personatges que prenen ., 
idea exceHent, surt deis tapies part en la narració són descrits GOSSOS LLUSTROSOS deis !libres d'aquest tipus i pos- per les seves accions deixant a 

......... a. sibilita que els nens tinguin la nostra imaginació l'aspecte _,.,.,..... 
realment a les mans una eina físic de cada un d'ells. 
de joc estimulan! i entretingu- Les iHustracions, tetes per dos 
da. L'edició és molt acurada. (A dibuixants, presenten dos 
partir de 7 anys.) punts de vista de la narració. 

ffi Unes són les visions d'Uiisses, 
. .. ". ()<,.1.1"' 

Anna Gasol per tant, són ilfustracions que 
ens mostren com ve u en el món 
uns ulls d'ordinador. Les altres 

PLA, Joan, L'ordinador magic, són descriptivas de certes si-
OLLE, Angels; PRA TS-SOBRE- il. Josep Lluís Esparza. i Ferran tuacions. un punt de vista ex-
PERE. Pe re, Dos gossos Ilustro- Buchó. Consorci d'Editors Va- tern als personatges. L'humor, 
sos. Onda. Barcelona 1987 lencians, Gregal Llibres, Valen- la fantasía, el tempo rapid de la 
(Col. L'Espiell). cía 1986 (Col. Gregal Juvenil.) noveHa i ellirisme de certs mo-

ments. junt amb una estructu-
Angels O lié i Pere Prats-Sobre- Amb aquest !libre s'amplia el ra lineal sen se talls en el temps, 
pere ofereixen als nens un lli- cataleg de noveHes de ciencia fan d'aquest llibre, escrit en va-
bre-joc original i divertit, en el ficció. Els coneixements sobre lencia. una lectura lleugera i al-
qual tots els components: !letra. informatica permeten a uns jo- hora interessant per als joves 
dibuixos i ulleres es combinen ves materialitzar un personatge lectors. (A partir de 13 anys.) 
per fer passar una bona estona creat amb l'ordinador. 
a menuts i grans, a més de pro- Ulisses, un ésser energetic, ens César Vázquez 
porcionar-los elements de joc mostra al llarg de la narració 
per aplicar-los a d'altres histo- fins a quin punt la humanitat és 
ríes o per inventar- se' n de no- alhora contradictoria i emocio-
ves. nant: l'amistat, l'odi, l'organit- RIVAIS, Jack, Vés xerrant, il. 
La !letra manuscrita i el text zació social i tants d'altres te- Daniel Maja, Aliorna. Barcelo-
molt senzill, format per frases mes són captats i qüestionats a na 1986 (Col. Baobab) -·-curtes i un dialeg molt vi u entre nivell superficial per aquest és- ... 
els dos gossos, fan que els nens ser artificial. Dos nens pugen dalt d'un trae- e el puguin llegir sois, a partir de Al llarg de l'argument se suc- tor que s'engega. la maquina te 7 anys. ceeixen uns incidents, que trae- travessa camps, carreteras, ca- .. Els dibuixos són molt divertits i tats amb clau d'humor, fan de banas i pobles sense que cap e tenen una estreta relació amb certs moments de la lectura un deis perseguidors. cada cop -el text. Fets de manera molt es- pur plaer. Els esdeveniments més nombrosos, no el puguin 
quematica i en colors atraients s'encadenen amb tal rapidesa aturar. Malgrat aquestes peri- ~!! i vius no perden gens. gracias a que el tempo del !libre és real- pecies o desgracies el tema és ... la qualitat del paper. A peu de ment accelerat, menys en el ca- tractat en pla burlase i cap deis te pagina i utilitzant !letra impre- pltol que tracta sobre l'amor en- personatges no evita el ridicul. a. 
sa s'explica als nens com s'ho tre la protagonista narradora, la Abundants iHustracions humo- .,.., 
han de fer per jugar amb el lli - Betlem, i I'Uiisses; aleshores se rístiques acompanyen un text o bre, ajudant-se en alguns mo- suavitza donant pas a una es- de !letra grossa. Aquest llibret --ments d'unes ulleres de colors criptura gairebé lírica. agrada als nens de 8 anys. .A que ells mateixos s'han de fa- En el decurs de les noranta- -bricar amb paper i cartró. Pot- quatre pagines, la sintaxi senzi- Francoise-Samuel Lajeunesse m 
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VEURE- LES VENIR 

Ha vingut a veure'm I'Angels. 

ts mestre d'una llar d'infants. Estava molt amo'inada i volia abocar el que portava 
dins. Sempre he estat una bona confessora. 

- Mira, Mireia, l'altre dia vaig fer la primera reunió de pares de la meva classe. Ouan 
vaig entrar dins !'aula em vaig quedar de pasta de moniato. Hi havia més de quaranta 
persones i jo només tinc dotze criaturas. Vaig pensar que pares d'altres classes s'ha
vien equivocat i havien vingut a la meva. Els vaig dir que la reunió era deis nens i ne
nes d'un any i que les criaturas més grans la farien un altre vespre, que ja els envia
rfem una nota. Tothom em mirava com si la cosa no anés per ells. Ningú no bellugava 
el cul de la cadira. Em vaig decidir a passar llista, cosa que no havia fet mai parque les 
reunions de pares són d'assistencia migrada. Quina no va ser la meva sorpresa quan 
van comencar a dir-me que un era el pare biologic d'en Manel, que l'altre era el pare ju 
rídic i el de més enlla l'espermatozoic. Vora meu tenia una mare ovular. més enlla una 
cromosomica i darrera de tot una separada ajuntada amb un pare molecular. Fins i tot, 
Mireia, hi havia una tieta proveta. Un embolic de Déu n'hi do. 

Jo em vaig posar a riure i I'Angels, mig ofesa, em va dir: 

- Sí, sí, ves rient, tu. Ja m'ho di ras com t'ho fa ras quan arribin al teu curs de cinque 
i perque entenguin la temporal itat de la historia els facis ter el seu arbre genealogic. Ne
cessitaras un pany de paret pera cada criatura. 

Després de pensar-hi, trobo que I'Angels té tota la raó. Jo que sóc molt aprensiva no 
llaneo, des d'ara, cap ampolla bu ida als contenidors. 

Qui sap si no sera un futur receptacle. 

Mireia Puig 
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La practica de la /lengua escrita demana una sistemaNtzació, una programació i una metodología. En 
aquest /libre hi trobareu molts recursos que us ajudaran a treballar, amb rigor i creativitat, la descripció 
i la narració. En el/ s'inclouen textos realitzats pels nens, textos literaris i propostes d'activitats . 
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