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Mestres llicenciats ... 

En aquests moments hi ha un debat obert de nou: les Facultats de Ciencie:; de I' Educació 
estan discutint un documenl en el qual es proposa la ]licenciatura per als rnestres. Perspecti
va Escolar no podern, ni volem. restar al rnarge d'una proposta o d'un debat sobre fonnació 
deis mestres. 

Es proposa l'ampliació de la fonnació inicial, és un vell tema que ha estat una aspiració 
de molts i moltes durant molt de temps. Ens n'aJegrem i ens preguntem alhora: ampliar la 
carrera. pero. per a que?, es necessita'~. amb quin objectiu? És tal vegada per caminar cap al 
cos únic d'ensenyants? És per igualar la formació inicial deis docents d 'educació infantil 
p1imaria amb la deis de secundaria? No ho sembla, ja que simultaniament es va cap a 
l'ampliació deis estudis per al professorat de secundaria. Així dones, no sembla que es 
reculli ara aquella ve\la aspiració deis MRP. 

Els nous temps, en aquest tombant de segle, posen cada cop més de manifest quines són 
les funcions basiques de la professionalital del mestre. que ja fa temps que vciem ciares: el 
mesu·e és un educador que ensenya «a ser». tot ensenyanl a «aprendre». La seva tasca 
específica és la construcció en els seus alunmes de les estructures per als aprenentatges. 
que els han de pennetre aprendre al llarg de tota la vida. 

Aixo, tan fac il de dir, compo1ta un arnbiciós projccte de formació inicial (i també 
permanenl). 

L'equip s ignant del document ens pennet conf iar en que aquest deu ser l'objectiu 
persegui t amb la seva proposta. 

Desitjaríem que aquest any rnés de can·era signifiqués un pas endavant en el 
replantejament de les exigencies de la formació deis mestres. un autentic pla d 'estudis 
professional. Voldríem que les nostres universitats no es limüessin a una discussió. que 
d'altra banda no volern trivialitzar, sobre el nombre d 'assignatures, de credits i la seva 
seqüenciació. 

Potser caldria tornar-se a mirar. a la llum del segle XXI, el <<Pla Professional», impulsat 
els ministres Marcel·lí Domingo i Rodolfo Llopis el 1931. quan per col·locar els me~;tres en el 
centre neuralgic de la <<nova escola» feren un pla d'estudis (desgraciadament d'implantació 
curta) que cornpaginava un gran uivell d'exigencia i de rigor. amb una marcada orientació 
pedagogica i professional, que donava un gran pes a les metodologies específiques 
(didactiques avui?) i apostava molt especia!rnent per les pr?ictiques professionals a les 
escales. Les practiques en aquest pla són la clan de volta sobre la qual es va bastir la 
formació inicial. Estem conven<;uts que aixo és igualment valid avui . Aquestes practiques 
requereixen que, junt amb els professors de la Universitat, s' hi impliquin els mestres. Mai 
ens cansarem de dernanar la participació deis professionals en actiu en la tasca de formadors 
deis nous mestl·es. Cal reconeixer que la seva conuibució és insubstitu'ible. 
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2 El parvulari, una escola a l'escola 

L'autora concreta alguns aspectes basics a tenir en compte 

en /'etapa de parvulari: un projecte educatiu fonamentat en 

unes experiencies de qualitat en les relacions interpersona/s, 

un arofúndiment en la coordinació família-escola, una 

cosideració individualitzada de la relació mestre-ú~fant, un 

ambient coherent pe/ que fa a f'espai i al temps wnb els 

o~jectius educatius i una mo/t hona coordinació amh el 1 r 

cicle de 1 'educació infantil i ambla primc1ria. 

El parvulari a 1' ese ola d' educa ció 
infantil i primaria 

Blanca Moll 
i Ferré 

L' educació infantil, una etapa del sistema educatiu 

És una gran satísfacció tornar a parlar de parvulad en referir-nos 
a l'escola deis infants de tres a sis anys. Durant massa temps s'ha 
utilitzat e l terme preescolar per definir uns anys cabdals de 
1 'escolarüzació deis nens i de les nenes abans d ·entrar a l' escola 
primaria i obligatoria. La tradició pedagogica a Catalunya i 
1 'actuació conven~uda de molts mes tres ha permes que. malgrat 
les Jleis i les nomenclatures util itzades, la concepció d'escola per 
als infants més petits Sl!perés la idea de preparació per a una es
cola posterior i adeqüés els seus objectius. metodología i organit
zació a les necessitats i particularitats específ.iques deis infants 
d ·aquestes edats. 

Diversos són e ls factors que han contribu!t al manteniment 
d'unes actuacions pedagogiques adequades als infants fins a sis 
anys. En primer lloc, el convenciment de molls professionals de 
l'educació en considerar de gran importancia les experiencies edu
catives deis infants en els primers anys de la seva vida i, per altra 
banda, Les necessitats i la collfian<;:a de moltes famí!jes en els 



projectes educatius de moltes escoles. Tot aixo ha permes la 
fonnulació de demandes socials referents a r educació deis infants 
més petits, fet que ha influ'lt decisivament en la concreció de pro
postes educatives per part de les Administracions corresponents. 

La Llei Org1mica d'Ordenació General del Sistema Educatiu 
aprovada el 3 d' octubre de 1990 considera per primera vegada 
J'educació dels infants des deis primers mesos de vida fins a sis 
anys com una etapa educativa amb entitat propia dins deis 
ensenyaments de regim general. Tot i ser. pero. una etapa conside
rada no obligatoria. s 'hi pro posen un conjunt d' objectius. continguts 
d'aprenentatge i condicions educatives que contribueixin al 
desenvolupament físic, intel·lectual. afectiu. social i moral deis 
infants d'aquestes edats. Aixo representa un avene; molt important 
pel que hauria d ' implicar de compronús polític i social quant a 
1' atenció dels ciutadans més petits. 

El nou sistema educatiu preveu l'organització d'aquesta etapa 
d 'educació infantil en dos cicles: el primer cicle, pera infants de 
primers mesos de vida fins a tres anys i el segon cicle, dels tres als 
sis anys. Aquesta organització en cicles pretén que es tinguin en 
compte les característiques evolutives deis infants, les seves 
necessitats i les de les seves famílies i es don in en cada moment les 
respostes adequades a les di verses situacions. Cal ten ir present que 
pares, mestt·es i organismes socials tenen una responsabilitat comu
na en l'atenció educativa deis nens i de les nenes. 

Els centres educatius on s'atenen els infants d'aquestes edats 
poden ser molt variats: escoles bressol, llars d'infants, pa.rvularis, 
escales infantils, etc. Les diverses experiencies d'atenció als in
fants més petits ofereixen propostes diferents arreu de la nostra 
comunitat. A Catalunya. els dos cicles anomenats llar d'infants. de 
zero a tres anys. i parvulari, de tres a sis anys, es fan en insti
tucions diferents que han tingut trajectories particulars: les esca
les bressol i/o llars d'infants acullen els infants del primer cicle i 
els centres d' educació infantil i primaria els de segon cicle o 
parvulari. 

La diversitat de centres i d'experiencies educatives per als 
infants més petits requereix un debat d'enriquiment en les noves 
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propostes pedagogiques per a aquesta etapa educativa. Si ens 
refetirn a l'educac ió deis infants fins a sis anys amb una entitat 
específica i no com una preparació exclusiva de 1 'etapa posterior de 
l'ensenyament primari, entendrem la necessitat de coordinar molt 
estretarnent les propostes educatives deis cicles de llar d ' infants i 
del parvulari. 

El segon cicle de l'educació infantil 
s'anomena parvulari 

Fent referencia a les diverses institucions educatives que esco
laritzen els infants fins a sis anys. hem citat els centres d'educa
ció infantil i primaria que acullen els nens a partir deis tres anys 
d · edat. Curiosament, aquest cicle de 1 'educació infantil és el que 
coneixem per parvulari i no d'altra manera. Segurament hem 
d'interpretar la concepció global d'aquesta etapa per cornprendre 
el nom que es dóna a aquests centres d'infantil i primaria. i aixo 
entenem que és positiu. Per altra banda, pot ajudar a apropar la 
concepció d'escola-Ilar d'infants i permetre la continu'itat i adap
tació del projecte pedagogic al cicle inicial de 1 'ensenyament 
primari. Cal, pero, superar el plantejament teoric i fer-ne una 
realitat. 

El parvulari compren les classes deis nens de tres anys, quatre 
anys i cinc anys i formen conjuntament un cicle en tota la seva 
globalitat. Si bé estructuralment depende !'etapa d'educació infan
til, en la practica esta ubicar en els centres de primaria i aixo a 
vegades intlueix excessivament. En ser un cicle no obligatori, pot 
estar lliure de la pressió institucional i considerar coma fonarnentals 
aspectes del desenvolupament i aprenentatge deis infants no tan 
vinculats als ensenyaments tradicionals. Aspectes com el joc, 
l'afectivitat, les relacions personals han de ser presents en el pro
jecte pedagogic del cicle i concretar-los en les activitats i situacions 
educatives que es desenvolupen a través del projecte curricuhu·. 

Les relacions interpersonals, fonament del projecte 

Per dur a terrne el projecte pedagogic del parvulari és basic 
concebre el conjunt del cicle com una globalital, on rnestres i in-



fants comparteixen vivencies i experiencies que ajuden el procés 
d' aprenentatge i d'acomodació de cadascú. Aixo requereix una 
tasca coordinada de tots els mestres i educadors que intervenen 
en les diferents activitats que fan els nens i nenes a l'escola de 
parvulari. El compar1ir i prendre decisions d'una manera col·legia
da pem1et superar 1' ai"llament i a vegades inseguretats deis mes tres 
sois enfront cl ' una classe. És imponant que els mestres tutors de 
classe, els educadors de menjador i altre personal de l'escola tin
guin l'oportunitat de reunir-se periodicament per tractar els temes 
propis de la feina de cadascú. 

Aquesta acció compartida ajuda a disposar d' un projecte 
coherent de cicle i alhora dóna continu'ltat a la tasca deis educadors 
curs dan·era curs. Aixo també permet que el conjunt de mestres del 
parvulari segueixin i comparteixin de prop cls ritmes d'aprencntatge 
dcls seus alumnes i adeqüin millor les propostes curriculars de cada 
moment i de cada curs. És positiu que els mestres segucixen el 

matcix gmp-classe més d'un curs escolar. pero quan aixo no és 

S 
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possible, el trcball col·legiat de l'equip de mestJ·es millora el 
coneixement i les actuacions a dur a tenne. 

El treball d" equip és una bona eina de debat i de fonnació 
permanent per als mestres que el realitzen. Permet contrastar co
neixements i opinions, i almateix temps predisposa, amb una actitud 
més oberta, a l'acceptació de noves formes metodologiques i 
organitzatives que facin més efica~ l'acció educativa amb infants 
d ·aquestes edats. 

La relació família i escola és un altre deis elements imprescindi
bles en la tasca educativa amb infants de tres a sis anys. Si 
con11iderem complementaria J'acció de pares i educadors cal coor
dinar i potenciar les accions que realitzen uns i al tres. L" emrada a 
l'escola comporta sovint la primera separació de l'infant deis seus 
pares. Per a uns i altres es nccessita un tracte molt cautelós i 
d' afecte en aquesta progressiva separació. Sovint en els parvula
IÍS es dóna una relació personalitzada entre pares i mestres que 
cal refor~ar preferentment en el!-. moments tradaptació o de situa
cions puntuals que així ho requcreixen. 

Un deis moments més decisius que requereix una bona 
coordinació família-escola és en r entrada deis nens nous al par
vulari. Cal preparar amb molta cura l'adaptació dels infants de la 
classe de tres anys. Són diverscs les accions que poden ajuclar a 
aconseguir una bona adaptació deis infants i les seves famílics al 
nou context en que es desenvolupara una bona part de la seva vida: 

• les entrevistes abans d' iniciar el curs. que penneten l"intercanvi 
d' informacions referent al coneixemen t ele l' infant i del que sera 
la se va vida a 1 'escoJa: 

• la flexibilitat de rhorari els primen; dies d"escola: 
• el comentari personal a les hores d ·entrada i sm1ida: 
• la participació deis pares en reunions o festes de rescola. cte. 

La relació personal de r infant i r educador és un altre deis factor<> 
clau en el procés d" adaptació i de desenvolupament optim deb neos 
i les nenes a les escoles d'educació infantil. Aquestes relacions 
vénen marcades pel valor que el projecte educatiu de centre don i 
al factor diferencial i de divcrsiwt que aporta cada per~ona al seu 



medi concret de relació. Els infants, quan entren a l'escola per 
primera vegada. s' enfronten a un procés intensiu d 'acomodació. 
que comporta canvis i estímuls impo1tants que assimilen pro
gressivarnent a ritme!> diferents. Aixo exigeix una atenció indivi
dualitzada per part del mestre i de la família que permeti respondre 
a les necessitats concretes de cadascú. 

A vegades el nombre d'alumnes per classe pot dificultar aquesta 
necessitat d'atenció i tracte afectiu individual, problema que cal 
preveure i resoldre en l'organització de l'horari i de les activitats del 
parvulari. Compartir sítuacions i activitats educatives amb altres 
grups-classe del parvulari permct que, en determinat~ mornents. 
1 'atenció del mestre pugui dirigir-se a un petit nombre deis seus 
alumnes i afavorir la relació individual. 

Un dels factors més decisius en l'adaptació psicologica i en el 
desenvolupament personal deis infants és la qualitat de les seves 
experiencies en les relacions interpersonals . Per aquesta raó són 
importants les accions que prevegi r escola en el camp del tracte 
huma entre totes aquelles persones que compruteixen les mateixes 
situacions i moments. El parvulari és un bon context per afavorir les 
relacions del nen i la nena amb els seus iguals; és un lloc 
d'aprenentatge social que sovint genera confüctes que s'han de 
resoldre col·lectivament. 

Per als infants d'aquestes edats, el conflicte entre iguals i la seva 
resolució representa un estímul que rajuela en el seu procés de 
maduració i de desenvolupament cognitiu, social i moral. És im
portant introduir gradualment activitats i situacions a la classe de 
parvulari que l'ajudin a prendre consciencia de grup. a distribuir 
responsabilitats i a respondre·n col·lectivament. Buscar un nom 
per a la classe. passar !lista. fer petites assemblees per prendre 
decisions. celebrar els aniversaris. compa11ir materials. jocs i 
joguines. etc., són activitats que faci 1 iten 1" aprenentatge c1· una 
manera col·lectiva. 

És en el marc de les interaccions entre iguals i amb les relacions 
amb els adults que 1' infant cornparteix aprenentatges i adquireix 
progressivament nivells d'autonomia personal que el capaciten per 
fer front a noves experiencies educatives. 

7 
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Un ambient adequat afavoreix el projecte pedagogic 

Si creiem que l'escola és un lloc de convivencia i d' intercanvis 
entre persones que viuen experiencies comunes. que tenen uns 
referents culturals i que pruticipen activament d'tm projecte. hem de 
preveure una organització de l'ambient i del treball adequats que 
permeti una tasca creativa i eficienl. 

Les condicions organitzatives de les aules, dels lavabos, deis 
espais comuns, del menjador, clcls patis, etc. han cl 'estar d'acord 
amb les situacions i activitats educatives que requereix el projecte 
del parvulari. Sovint l'escola esta pensada per als nens de primaria 
i no per als més petits. Aixo requereix una certa adequació de les 
aules i del seu mobiliari, així com uns lavabos molt propers on cls 
infants puguin anar autonomament. o unes zones d'entrada i sorti
da que facilitin l'accés tranqujJ deis infants de parvulari i les sevcs 
families. És interessant preveurc uns espais informatius i de co
municació on explicar les activitats i les propostes de col·laboració 
que requereix l'escola. 

És importan! organitzar els espais, pero també és necessari 
adequar els horaris escolars del parvulari d'acord amb els ritmes i 
les necessitats deis infants. Uns horaris massa rígids o exces
sivament condicionats perles altres etapes de l'escola primaria no 
permcten actuar d'acord ambla tranquil·litat i espontanei'tat que el 
treball educatiu amb nens de tres a sis anys requereix. Per aixo cal 
que el conjunt de mestres de rescola accepti la diversitat en la 
concreció del projecte educatiu del centre, d'acord ambles edats i 
necessitats deis infants. 

Coordinació del projecte 

La realització de projecte del parvulari no seria del tot efica~ si 
no preveiés la coordinació imprescindible amb les institucion& que 
eduquen els infants del primer c icle de l'educació infantil i amb els 
mestres del primer cicle de l'educació primaria. 

L' experiencia de les escoles bressol en 1 'educació deis infants 
més petits contribueix esplendidament a la concreció del projccte 



educatiu de 1' etapa. Tanmateix, la contimü'tat en 1' actuació educa
tiva és un valor irrenunciable per part dels mestres de parvulari. Cal, 
per tant, extreure de les diferents experiencies aquells valors 
educatius que poden ajudar a fer més afectuosa i efica~ la feina al 
parvulari i, en general. a l'escola d'infantil i de primaria. 

Cal, també, preveure aquesta continui:tat i coordinació entre 
cicles amb els mestres del cicle inicial de l'ensenyament primari. No 
podem oblidar que els comportaments i aprenentatges tenen una 
perspectiva més amplia i que cal cercar els components culturals 
que defineixen !'escota d' avui per als ciutadans de derna. 

Una proposta de coordinació concreta entre els centres educatius 
d'un territori, de les escoles bressol amb les escoles d'educació 
infantil i primaria i els centres d' ensenyaments secundaris, pot 
afavorir el debat i la concreció de projectes que estiguin més 
arrelats al seu entorn i els facin més eficayos. 

9 
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1 O El parvulari, una escota o l'escola 

L'equip directiu és el maxim responsable de planificar el 

treba/1 de l'escola perque respongui a les necessitats generals 

deis nens i de les nenes i també per respondre a les seves 

necessitats espec(fiques. Tot hu de girar al voltant de facili

tar alfo que diu el currículum d'educació infantil: «L'infant 

construeix La seva perso-na/ita! en un procés dincunic de 

relació interactiva amb les se ves condicions d' existencia. 

Aquesta interacció evolutiva és susceptible de ser ana/itzada 

i mod{ficada en el procés educatiu. » 

El parvulari des de la gestió 

}aume Cela Un deis objectius de requip directiu d'una escoJa és facilitar la 
feina que ha de fer l'equip de mestres. L'equip directiu ha de tenir 
present tot el conjunt de la comunitat educativa i, amb l'ajuda de les 
altres organitzacions escolars - equips de nivel!, de cicle, de 
coordinació, etc.- , vetllar perque tot esügui a punt. 

Des de L'equip de gesrió s'ha de procurar que cada organització 
intermedia que configura el mapa del govern d'una escoJa tingui ben 
delimitades les seves funcions i ben definits els seus objectius. 
Algunes d'aquestes funcions són generals i afecten tot el centre i 
d'altres són específiques, pero arnbdues han d'articular-se per 
donar resposta a les necessitats deis nens i de les nenes. perque el 
que dóna sentir a la institució escolar. a la feina que s'hi fa i a les 
decisions que es prenen és justament !'existencia dels nens i de les 
nenes. És ben senzill de dir, pero no ~empre tot el que fem respon 
a aquest principi. 

El parvulari és una pe<;a irnportant a qualsevol escoJa. amb una 
identitat propia que no podem obl idar i amb unes necessitats 
específiques que s'han de tenir prescnts per4w~ pugui assolir els 
objectius que r cscola ha marcat. 



Voldria insistir en el subjecte de la meva última afinnació. perque 
té molta importancia. La responsabilitat del que es fa al parvulari no 
la té en exclusiva J'equip de mestres d'aquest cicle, com no la té en 
els altres cicles. El claustre -la totalitat deis seus membres- ha 
de ten ir present quina feina es fa amb els més menuts. de la mateixa 
manera que J'equip de mestres del parvulmi té coses a dir i 
responsabilitats a compartir en els treballs deis altres cicles. 
Remarco aquesta idea perque em sembla que un dels perills que cal 
evitar -i potser la responsabilitat maxima és de l'equip directiu
és que el cicle del parvulari, que en molts centres és prou nornbrós, 
funcioni com un regne de taifes amb tots els avantatges i tots els 
inconvenients que té disposar d' un grau elevat d' autonomía. 
L'escola és un tot i en aquest tot hi ha el parvulari. Per tant. la 
responsabilitat del funcionament d'aquest tot i de cadascuna de les 
parts ha de ser compartida. 

Necessitats específiques del parvulari 

Pla d'acollida 

Les escales han de ten ir un pla d' acollida per als nens i les nenes 
que van a l'escola per primera vegada o que canvien d'escola. Hem 
de pensar que en aquests primers moments pateixen el que en 
poden dir «el complex de Gulliver». Tots sabem que Gulliver va del 
país deis nans al país deis gegants. pero que en aquest tr~msit el 
personatge no canvia. És tot l'entorn el que és diferent. En aquests 
moments, bona part deis nens i de les nenes de tres anys provenen 
de les Hars d'infants i allí eren els més grans. Coneixien el territori 
i les persones que hi vivien. Se sentien segun), perque se sabien 
estimats. Quan entren al segon cicle de 1' educació infantil can vi en 
de territori . Ara s6n els més petits, els caganius, els cigronets, les 
formiguetes -hi podeu posar el diminutiu que més us agradi. 
Desconeixen el territori. i els seus habitants. Se senten insegurs i 
necessiten saber-se estimats. Les activitats que !'escoJa ha de pla
nificar perque aquest pas esdevingui una experiencia positiva és 
molt importan! i és una responsabilitat que ha de ser assumida 
per tots els habitants del nou món i no excloc d'aquest terrítori hu
ma els més ganapies de l'escola, que poden tenir un paper molt 
destacar a !'hora de donar segurctal als scus hercus. sobretot a 
les hores de pati. 

11 
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En aquest treball d'acollida cal preveure un seguir d'activitats 
adrecrades a les fan111 ies, que a vegades donen més feina que els 
seus fills i les seves filies, perque també tenen pors. neguits. dubtes 
i, fins i tot, algun complex d'abandonament. davant de les noves 
situacions que 1 ·escoJa els planteja. 

Hem de prendre totes les decisions que convingui per facilitar als 
més menuts els primers dies de vida a la nova realitat. Si convé 
modificar els horaris, es modifiquen. Si convé -i potser aquesta 
afirmació no sera ben rebuda per tothom- que els pares i les ma
res, els avis o les avíes estiguin dins 1' aula, dones que hi estiguin el 
temps que convingui. La diversitat de les respostes deis nens i de 
les nenes davant de les novetats que viuen ens obliga a trobar solu
cions diferents per a cada cas i diferents de la resta de l'escola. 
També és convenient que l'equip de mestres especialistes que por
ser encara no han comen<;:at Jes se ves classes a primaria s' integrin 
a la feina del parvulari, per facilitar la rebuda deis que estrenen 
l'escola. Cal ser flexibles en aquests temes i en molts d'altres. 

L'equip directiu és el responsable maxim de la planificació de les 
activitats d'acoll ida i ha d'estar molt amatent a les necessitats de les 
criatures i deis mes tres i de les mes tres parvul istes perque la se va 
feina pugui arribar a bon port. 

Organitz ació del parvulari 

L'equip del parvulari esta format pels tutors i les tutores de cada 
classe i pels mestres de reforcr o els especialistes que renen alguna 
responsabilitat en aquest cicle. 

Els objectius de les reunions de nivell o de cicle no tenen cap 
diferencia amb els objectius de les reunions deis cicles de primaria. 
Hi ha, pero, un fet diferencial que convé tenir present, perque té el 
mateix grau d'import~mcia que a !'actual cicle superior de primaria. 
Em refereixo als itineraris que coordinen les escoles de primaria i 
de secundaria. En el cas del segon cicle de l'educació infantil, 
s' haurien d'establir també els mecanismes de relació ambles llars 
d' infants, almenys amb aquel! es on bona part del seu alumnat acaba 
anant a la mateixa escoJa. 



Un deis temes de debat més impo11ant que viu l'educació al 

nostre país a causa de la nova ordenació del sistema educatiu és 
donar a coneixer les diferents cultures que conviuen al llarg de les 

etapes educatives. A vegades aquest debat no té del tot present 

r existencia ni les experiencies de les llars d'infants. La ve u deis 
mestres i de les mestres d'aquest cicle és molt importan! i és del tot 

imprescindible comptar-hi quan s 'estableix la xarxa deis itineraris 
escolars. 

L'equip de coordinació deis diferents cicles i l'equip directiu han 
de tenir present aquesta necessitat de coordinació en el momcnt de 
dissenyar el pla anual de l'escola. 

Que podem aprendre de l'etapa infantil? 

El cicles que configuren l'ctapa infantil lenen molt ben rcsolts 
alguns deis reptes que estem vivint, sobretot aquells que fan 
referencia al tractament de la diversitat. 
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En aquesta etapa és on l' oralitat ocupa un espai central. Les 
interrelacions verbals són estimulades constantmenr. A més a més. 
els espais tenen un grau de multidisciplinarietat molt elevat, la 
diversificació de les activitats és una realitat i el temps té una 
dimensió que respon d. una manera molt més ajustada a les 
necessitats deis nens i de les nenes. 

És molt habitual veure com a l' aula i en una mateixa unitat 
temporal, els nens i les nenes fan activitats diferents i el nivell de 
cornunicació entre l'adult i els petits o els petits entre ells és molt 
elevat. Si hi afegim que les relacions afectives s'expl iciten sense 
gaires manies, veurem com el treball que es fa en aquesta etapa és 
molt important. És veritat que la press ió social és menor. pero també 
és veritat que en aquest cicle cal destinar unes quantes energics a 
explicar que allo que s'hi fa és decisiu a la vida deis nens i de les 
nenes i que segons quines siguin les experiencies d'aquesta etapa 
així sera l'home i la dona del dema. Encara hi ha la creen~a que en 
aquesta etapa tot són flors i violes. 1 potser és veritat que hi ha 
moltes nors. moltes violes i uns espais acollidors amb els treballs 
deis nens i de les nenes exposats com perites obres d'art, pero és 
innegable que dan·ere hi ha un trcbal l estructurar de l'equip de 
mes tres. 

Una de les feines deis equips directius és facilitar a la resta de 
la comunitat educativa el coneixement de la feina que es fa als 
parvulans o a les llars d'infants. 

El m enjador i el descans 

La coordinació entre les activitats que e~ fan a l'escola -i en el 
cas del mcnjador té una importancia molt rellevant el lema deis 
habits- i 1' equip de monitors que !:IÓn responsables de 1· organització 
del menjador és una competencia de l'cquip directiu. 

No podem oblidar que el menjador és un espai educatiu que cal 
que e!:>tigui integral en el funcionament general de r escola. 

Con vé disposar d \111 mobil iari adeq uat - molt so vi nt el mobi 1 iari 
deis menjadors no esta pensat per respondre a les necessilats deis 



més petits i aquesta circumstancia obliga a fer servir les mateixes 
aules com a menjador. 

Un deis aspectes que s'ha de tenir present és el respecte a la 
úiversitat de gustos. La dieta del mcnjador ha de ser equi librada i, 
apoca poc. s'ha d'anar diversificant el mcnjar per ampliar el camp 
del gust. Em sembla que hi ha una amplia coincidencia al voltant 
d'aquestes dues afirmacions, pero potser hi ha discrepancies sobre 
el temps que una criatura s'ha de passar davant d'un plat que no 
Ji agrada. El sentit de la mesura i el sentit comú haurien de ~er dos 
bons consellers en aqucsts casos. 

També és necessari un espai acollidor perque puguin descansar 
després de dinar, i tant de bo les escales poguéssim respectar la 
diversitat del descans. La manca d' es país adequats ens obliga a 
despe11ar totes les criatures a la mateixa hora, com passa a les 
casernes militars. 
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El reconeixement de /'etapa 0-6 anys com a etapa educa
tiva perla LOGSEfou motiu de gran satisfacció pera tots els 
professionals i mol! especialment per a aquells que havien 
treballa/ tan/ per aquest reconeixement. A hores d'ara, pe re), 
enfer una reflexió de la seva generalit::.ació ens adollem que, 
en ocasions. aquesta etapa s 'ha escolarit::.at excessil'ament 
des d 'un punt de vista escolclstic, oblidant els trets més 
sign(ficatius, les potencialitats, les necessitats i els drets deis 
infants d'aquestes edats. 

L'activitat deis infants al parvulari 

Teresa Canals 
Oiga Gil 
}osepa Gómez 
EuLalia Prat 
Equip de parvulari de 
l'Escola Nabí 

Quan ets petit comences a anar a l'escola, et fa molra 
impressió. 

Percl quon t 'hi acostumes i ... t 'agrada, /lavors estcls tan con
tent d'anar a f'escola, que jugues. cantes. dibuixes i comen
ces a aprendre coses ... 

Les mestJ·es et cuiden, llal'ors els fe/ir; tot el dia. 

Max C. 8a. 

Scgurament cap de nosaltres no podría resumir amb més belle
sa i senzillesa, emotivitat i encett 1' activitat deis ínfants del parvulari 
de 1' escoJa. 

En Max. a través deis seus records i per mitja del seu text lliure, 
fa un recorregut sobre la se va experiencia d' incorporaci6 a 1 'e seo la 
amb 1' impacte de la nova institució (més gran i amb més nens i 
nenes que no pas !'escoJa bressol d'on provenia). Hi explicita la 
importancia del paper deis adults. 1 aplegant actívitats í afecte 
compren que són la clau de la seva fc licital. 

A l'hora d'organítzar l'activitat al parvulari haurem de tenir en 



compte les necessitats comunes a tot. els infants. les quals. ben 
mirat. no difereixen fonamenta1ment de les necessitats que podem 
tenir els adults. Són les necessitats físiques. afectives, intel·lectuals, 

cu lturals, etiques ... Per aquest motiu estarem treballant en dife
rents ambits: l'afectiu, el social i el cognoscitiu, de manera inter
relacionada. 

Quan ets petit i comences a anar a l'escola, 
et fa molta impressió 

A 1' iníci de 1 'escola és important que l' infant sen ti aquell no u 
ambit com una certa continu"itat de casa. 

Amb anterioritat al seu accés, hi ha hagut diversos contactes amb 
ell mateix i amb la famHia. Els familiars que l'acompanyen entren 
a ¡·escala i poden ser amb ell a la classe, hi poden portar objectes 
de casa que els donen seguretat (l' ós de peluix, la ni na ... ). Troben 
el nom i fotos sevcs en diferents !loes (al penjador, a la seva capsa 
de tresors ... ). 

És en els petits detalls d'organització del temps, de l'espai, de 
l'ambient, que l'infant se sent reconegut, respectat, perque ja 
l'esperavem a el l, a cadascun d'ells. 

No hi ha un dibuix estereotipar en el seu penjador, no hi ha 
quelcom sense sentit per a ell a la seva capsa. Hi ha el seu nom i 
la seva foto. Aquestes dues representacions de la seva realitat 
seran treballades a bastament perque enclouen un nucli gairebé 
inesgotable de potencialitats. 

Els passejos i el coneixement deis diversos ambits de l'cscola (les 
altres classes, el gimnas, el menjador, la biblioteca, la sala 
d'audiovisuals ... ) fan que els vagin coneixent i dominan! i. apoca 
poc, es van sentint ciutadans de pie dret dins de la nova institució 
que els acull. 

Pero quan t'hi acostumes i .. . t'agrada, 
1/avors estas tan content d 'anar a l'escola ... 

A més de la importancia ele la institució acollidora i de la qualitat 
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de la relació deis membres de !'escoJa amb els infants. ara caldria 
tenir en compte el valor de la regularitat de les persone!>, la 
regularirat dels esdeveniments, deis espais i deis temps. Les 
regularilats clonen seguretat i la scguretat personal possibilita i 
afavoreix la ele si mboltura i la conque~ la de 1' autonomía (a u tono m ia 
física. intel·lectual i socía)). 

El coneixement del medi físic i social de l'escola, de l'entorn, deis 
adults. deis companys i companyes, permet dominar i estimar 
aquesta institució a la primeria dcsconeguda i aparentmenl adversa. 
És el costum i el h·obar-s'hi bé al lo que permet estar-hi tranquil i 
contcnt, com en una segona casa . 

... llavors e stas tan content d 'anar a l'escola, 
que ;ugues, cantes, dibuixes i come nces 
a aprendre coses ... 

És a partir del fet d'estar tranquil i satisfet amb tu matcix 4ue 
comen ces a interessar-te pel que t' envolta, pels altres. l \Ois 
comunicar-te i cxpressar-te i vols aprenclre coses que, en definitiva, 
és com volcr esbtinar el funcionament del món que et rodeja. 

Hi ha implícita la idea d'un temps propi. personal. per fer les 
coses. Hi ha. també, la confian~a en la competencia deis nens 1 de 
les nene~ donant marge de temps per al seu des\·etllament i 
desenvolupament. I, sobretot. hi ha la confianya en !'autonomía que 
respecta les iniciatives i que genera una activitat creativa . 

.. . ¡ugues, cantes, dibuixes i comences 
a aprendre coses ... 

Hi ha un arrodoniment perfecte en aquesta afirmació d'en Max. 

De le~ seves paraules. se·n despren un ambient de classe tranquil 
en el qual es van produint un seguit d·activitats: jugar, cantar. 
dibuixar. aprendre coses. Es despren. també, la qualitat de relació 
neces!>aria entre els infants. entre cls infants i els adults i que només 
així és possible crear aquesl ambient dinamic, positiu. d'aven~ i. 
alhora, ordenat i contingut. 



Hi ha una categorització fantastica de les activitats, posant en un 
mateix nivell jugar, cantar, dibuixar i aprendre coses. 1 vertade
rament és així. En el projecte de J'escola hi ha un afany d'exal<;ar 
el valor del joc en tots les se ves modalitats; reivindiquem el dret deis 
infants a viure la seva infantesa de manera plena. Destaquem, 
també, el valor de la potencíació deis llenguatges musical i plastic 
com a rnitjans d'expressió i de comunicació. També remarquem 
el valor del treball i el desig d' aprendre, de coneixer i de voler 
accedir a la cultura adulta. 

Les mestres et cuiden, llavors ets feli~ tot el dia 

Per acabar, molt saviament, en Max esmenta el paper de l'adult: 
les mestres et cuiden. El paper de I' adult, que intenta establir en tot 
moment una relació de qualitat amb els infants i que es mou en la 
doble vessant d' impulsor i de receptor, és cabdal perque coneix 
i esbrina les necessitats deis petits, acull i encamina, escolta i 
pro posa. 

Aquesta cura no se centra únicament en la qualitat de relació 
necessffiiament positiva i afable, sinó també en la creació cl ' un 
ambient, d'uns temps, cl 'uns espais i d'uns materials que propici"in 
el desenvolupament de les capacitats i competencies deis infants, 
que propici1n també l ' observació de 1 'evolució infant per infant i 

19 

• 



PERSPECTIVA 
ESCOLAR 221 

20 El parvulari, una escoJa a l'escola 

d' aquest com a membre del grup amb tot el potencial fonamen
tal que aquest fet comporta. En definitiva, crear un marc propici 
per saber expressar, per saber escoltar, contenir-se, experimen
tar, posar-se d 'acord, per saber actuar, fruir, representar i per 
aprendre. 

Els adults i aquest marc que dóna llibertat i contingencia alhora 
fan possible la felicitat que explicita en Max en acabar el seu text. 

El joc 

Amb anterioritat reivindidtvem el dret deis infants a jugar. Jugant 
els infants aprenen a viure, manipulen materials, descobreixen Beis, 
descobreixen habilitats propies, es relacionen, mesuren forces , 
pacten, fan acords, sedueixen, imiten, construeixen, elaboren un 
món en petit que poden abastar i dominar, amb les disfresses 
aconsegueixen 1' omnipotencia de transformació en personatges 
desitjats. 

Hi ha diversitat de moclalitats lúdiques i materials que afavorei
xen el seu desenvolupament. Pero, per damunt de tot, els infants 
necessiten espais, temps i llibertat per jugar i desenvolupar la seva 
creativitat amb materials oberts i suggerents (robes, construccions, 
fireta ... ) o bé amb materials que ells mateixos traben i reinventen 
transgredint la realitat. 

A voltes escolaritzem de manera tan escolastica el parvulari 
que diem als nens i les nenes a que han de jugar, amb qui i amb 
quina periodicitat. 

La can~ó 

Des de ben petits, les cantarelles, les can~ons de falda són un 
vehicle magnífic d' iniciació al món musical. 

En aquestes canc;onetes hi ha una regularitat que dóna pau i 
confianc;:a. Moltes vegades hi ha un contacte corporal , una caricia, 
una pessigolla, un suau pessic. 



21 

i 



PERSPECTIVA 
ESCOLAR 221 

22 El porvulori, uno escolo o l'escolo 

Cantem pel gust de cantar junts, d'estar junts. de comen~ar a 
!'hora, d'acabar a !'hora. Busquem can~ons relacionades amb 
coses que estudicm, dels animaJs, de les plantes, de les distíntes 
estacions de l'any. 

També cantem per retornar a la calma, per assolir el silenci, per 
endre\ar la classc ... 

Jnventem can~ons. 

Fem audicions de concerts de nosaJtres mateixos, de concerts 
d'altres nois i noies del col·legi, fem audicions de músics que, a 
voltes. tenim la sort que vinguin a !'escoJa. fem també audicions de 
concerts de música enregistrada en cassets o en discos. 

El dibuix 

El dibuix. com també la pintura. són tccniques eminentment 
expressives per als infants. A mesura que es fan grans í adquireixen 
altres destreses com la lectura i l'escriptura, el clibuix perd una mica 
aquest valor de comunicació tan directa, la frescor i l'agosarament 
tan paJes de les crian1res més perites. 

El dibuix i la pintura poden ser elaborats a partir de !'empenta 
personal i lliure o bé poden estar supeditats a la necessitat de ser 
suport cl'una historia, d'un conte, d'una representació. Poden 
completar una fotografía o ser fruit cl'un dictat dirigit perla mestra. 
Poden. també, ser fruit de la copia del natural. 

En definí ti va, tol plegat són recursos pcr desenvolupar les ca
pacitats expressives de les criatures. 

La conversa: una activitat quotidiana 

Podríem explicar diverses activitats del parvulari de l'escola. 
Pero ens sembla que la conversa de cada matí esdevé una de les 
activitats més emblematiques i es converteix en un nucli aglutina
dar i generador d'altres activitats que aniran desenvolupant-se al 
llarg del dia de la setmana. 



Aquestes acttvttats poden cornprendre les distintes arees 
curriculars plantejades al parvulari (el propi jo, l 'entorn, els 
llenguatges), corn també els diferents tipus de continguts (con
ceptuals. procedimenrals i actitudinals). 

La conversa és una activitat quotidiana que s'inicia a primera 
hora del matí a totes les classes de parvulari. A fi de desenvolupar
la ens asseiem en rotllana, perque considerem que les actituds 
corporals són importants. La rotllana simbolitza un espai que po
dem omplir entre tots. Les criatures expliquen les seves coses, els 
companys i companyes hi intervenen, la mestra també. 

Els ternes que es tracten són molt diversos. El tema del menjar 
(els esmorzars, per exemple). La roba que potten (pot ser heretada 
de germans més grans), els colors, les textures, de quan fa fred, de 
quan fa calor. Els plau esrnentar quan són els seus ani versaris, els 
quals són celebrats amb tot el grup amb cerimonia. El tema de 
germans i germanes, de pares i mares, d'altres familiars, és gaire
bé sempre presenta la conversa, els projectes comuns, o fins i tot 
les discrepancies, les distintes organitzacions per fer alguna cosa. 
Els animals, la mort, les malalties, els programes de la televisió. 

En definitiva, l'estona de la conversa és un espai obert per par
lar de qualsevol tema. 

Una altra finalitat de la conversa és posar en comú treballs 
individuals o fets en petit grup. Aquests treballs poden ser petits 
contes que els infants han inventat i, posteriorment, han il·lustrat i 
que en aquest espai expliquen a la resta de la classe. Una vegada 
han estat explicats, els cornpanys poden fer-ne els seus comenta
ris. A voltes en aquesta estona també s'expliquen descobertes, 
experiments i jocs que un grup d'infants ha fet i que vol comuni
car als altres. 

Les notícies que expliquen les criatures poden ser transcrites per 
la mestra i, en acabat, aquest text por ser copiar, pot ser il·lustrat. 
Aquestos textos orals són 1' inici del posterior text lliure escrit. 
Aquest material d 'expressió oral és aprofítat, també, per fer el 
treball estructural de la descobe11a del fuocionament de la lectura 
i de l'escriptura. 
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Els estudis 

L' esto na de la conversa és també un marc ido ni per poder 
estudiar diversos temes a partir de les aportacions que fa la mainada 
(plantes, animals, objectes diversos ... ). Aquests són materials de] 
seu entorn proper, la qual cosa fa que sigui del seu interes. Les 
criatures expressen els coneixements que tenen d'allo que s'estu
dia, hi ha una detecció dels coneixements previs i una posterior 
sistematització de tota aquesta pluja d'idees i d'aportacions. Pos
teriorment, hl ha una ampliació de coneixements per mitja d' una 
explicació i de la manipulació de di versos materials d' observació 
directa i d' observació indirecta. 

En conseqüencia, les aportacions deis infants poden ser puntuals 
i efímeres o bé poden desencadenar un projecte d'estudi el qual ens 
ocupara diverses sessions. Ambdues modalitats són valides i hi han 
de poder tenir cabuda. 

A voltes, les aportacions deis infants ens porten a parlar de 
tematiques que ultrapassen les programacions que podríem predir i, 
fins i tot, ens porten a parlar de conceptes que si no fossin per la 
vivesa, l'interes i la riquesa del material aportat podríem qualificar 
de molt difícils. 

Aquesta confluencia de les diverses aportacions, de tant 
potencial de vida, fa que hl hagi un intercanvi viu d'actituds i de 
valors i també de coneixements sense haver d'estar supeditats 
als designis de materials i recursos didactics (fitxes per exem
ple) encarcarats i allunyats dels veritables interessos de les 
criatures. 

En definitiva, com ja avan~avem anteriorment, moltes de les 
activitats del parvulari es plantegen a partir d'aportacions vives, 
amb l'ajut de l'observació directa i de l'observació indirecta. 

Es treballa amb fotografíes sempre que és possible. No es 
donen models estereotipats de dibuixos als infants per ser copiats 
o omplerts. Tampoc hi ha dibuixos estereotipats d'ornamen
tació de les aules o de l'escola. Les classes, i l'escola, estan 
ornamentades amb els dibuixos i els treballs de la mainada i 



a una al~ada correcta que possibiliti la seva correcta visió. 
que puguin ser tocats, que puguin ser respectats. 

Conclusió 

Tcnim uns objectius de treball clars i definits i intentem 
aconseguir-los sempre que es pugui a prutir de les aportacions de 
la vida quotidiana deis infants. Creiem que és bo per a ells i per a 

nosaltres. Creiem. també, que és possible. 

Ambla nostra organització desitgem oferir espais i tcmps dins del 
parvulari perque els nens i les nenes se sentin acollits i estimats. 
sapiguen viure amb els al tres. perque mantinguin la curiositat natural 
per la vida i l'afany d'aprendre i de saber, per desenvolupar les 
seves capacitats i esdevenir infants conversadors, lcctors i es
criptors, infants científics, infants <lrtistes, infants poctes, infants 
amb criteri. 
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L'article pretén donar una l'isió global de /'aula de tres 

anys, allwra que propasa ww serie de qiieslions per refle
xionar sobre la practica educativa amb els i1~{(//1fS d'aques
ta edat. Si1ua /'aula de tres anys al cicle de parvulari i es 

posen sobre la tau/a consideracions sobre les re/acions amh 

les famí/ies i els requisils de treball en aquesta edat (mes

Ira, tipus d'actiritats. metodología. distrihuciá de l'espai i 
el temps ... ). 

Els més petits i les més petites de 1' e seo la 

Dolors Baro 
i Pifarré 
Pilar de Riges 
i Argües 
Mestres de parvul~tri 

Amb aquest anide pretenem donar una visió global de r aula de 
tres anys ja que. al nostre parcr. mereix una atenció especial. 
Alhora us proposem una serie de qüestions que pretenem que u~ 
facin reflexionar sobre la practica educativa amo els infants 
d ·aquesta edat. 

1. Tinc tres anys vaig a l'escola! 

L'actual Refom1a del Sistema Educatiu reconeix l'educació 
infantil com la primera etapa educativa. tal com ho demanaven els 
diferent~ col·lectius de profess ionals dedicats a aquestes edats. lot 
i no ser considerada com a etapa obligatoria. 

L · educació infantil s ·estructura en dos cicle~ diferenciats: el 
primer. cicle llars d' infants, tins ab tres anys i el scgon. cicle par
vulari. deis tres als sis anys. Per tant. hem de situar el grup de tres 
anys a l'inici del segon cicle de !'etapa. 

El currículum d' educació infantil estableix eb objectius de 1' etapa, 
pero caldra definir per a cada cicle quins seran els objectius a 
aconseguir d · acord amb les característiques i le~ necessitats deb 
nens i les nene:,. 



2. Ha estat un enrenou incorporar el grup 
de tres anys al parvulari? 

El pas de nens i nenes de tres anys de la llar d' infants al parvulari 
ha comportat un conjunt de canvis que han afectar els infants, els 
mestres i els educadors i també els pares i les mares . 

A les llars d 'infants, els educadors i les educadores s' han Lrobal 
que s' han quedat sense el grup dels «grans>> i que l' alum nat s' ha fet 
«petit» de cop. Han hagut de readaptar-se a les altres edats i a les 
possibilitats d'actuació d'aquests grups. 

L' entrada d' alumnes de tres anys en els parvu laris ha implicat 
que es qi.iestionessin en els claustres determinats aspectes i 
maneres de fer per tal de poder atendre les necessitats educatives 
deis infants d'aquesta edat (revisió d'objectius, d'organització, de 
plantejaments. d' infraestructures ... ). L ' escoJa ha de respectar i 
mantenir la identitat propia del grup de P-3 i ha de considerar-lo 
com un grup més del cic le i de l'esco la. Tenir cura de l'ambient 
en que es mouen els més petits no vol dir apartar-los de la vida 
social ele l'escola. El fet que convisquin nens i nenes d 'edats tan 
diferents pot ser interessant i enJiquidor per a tots els alumnes i els 
centres ho han de saber aprofitar. 

Les farnílies també han hagut d'afrontar una nova situació. 
Acostumats a1 ta:ranna més fami liar de la llar d 'infants , els costa 
acceptar les normes de funcionament dels parvularis (normes, de 
vegades, massa rígides). L'escola ha de compartu· la tasca de 
1 'educació deis infants amb les fam11ies creant les condicions 
necessanes, des del moment en que entren, per poder treballar 
conjuntament des deis dos ambits. És molt irnportant que els nens 
i les nenes notin una continui'tat entre casa i l' escota, ja que els ció
na seguretat i confianqa. De la mateixa manera que fa que les 
fa:núl ies deixin els seus fil1s més tranquils i confiats, cal que des de 
casa els ajudin a !'hora de separar-se físicament i afectivament. El 
distanciament i la separació són necessaris i ajuden el nena créixer. 
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3 . Comen~a l'escola, amb que ens podem trobar? 
Que hi podem fer? 

L ·entrada de nens i nenes de tres anys a 1' escota presenta. ba
sicament, dues situacions ben diferenciades que requereixen un 
scguiment i una atenció acurada. En alguns casos es produeix la 
pri mera separació (física i afectiva) deis infants de la família: en 
d'altres, els nens i les nenes ja han estat cscolaritzats, pero canvien 
a un centre molt més gran, passen de ser els graos de la llar 
d' infants a ser els petits del parvulari. Tant per als uns com per als 
altres, anar a l' escola vol dir adaptar-se a un nou espai, tenir nous 
companys i companyes, coneixcr al tres adults . . . 

A aquesta situació, cal afegir-hi per als nens i les nenes no 
catalanoparlants una altra novetat: la mestra parla una llengua que 
si bé no els és estranya del tot, ja que en tcnen alguns referents, no 
¡·acaben de comprendre i no la saben parlar. 

La forma com el nen o la nena viu l'inici de la seva escolaritat, 
o bé el canvi d'escola. no sois esta influ'ida perles vivencies que es 
donen en el propi centre d'cducac ió in fant il , sinó que també ve 
marcada pcr les percepcions o vivcncies que tenen els adults 
propers a ells (pare. mare. avia ... ). A vegades es genera en la 
família un <<neguit» que sovint va acompanyat de pors davant d' allo 
que es desconeix: Qui atendra el meu fill o filia? Que fara tant de 
temps en un espaí nou sense mi? S'atrevira a demanar aJJo que 
necessita? La mestra sabra el que vol? Entendra el meu fill o filia 
allo que la mestra Ji dira en cataHi? Una mestra sola podra amb tots 
cls infants? Trobara a faltar la mestra de la ll ar d'infants? ... 

Cal que la mestra sigui conscient d'aquestes possiblcs situacions 
per tal d'ajuclar no sois l'infant. sinó també les seves famílies en 
aquest procés d'adaptació. D'altra banda, no hem de limitar aquest 
procés als primers quinze dies: sera durant tot aquest primer any 
que el nen o la nena haura d'aprendre i adaptar-se a unes nonne~. 
a uns co tums i maneres de fer establertes per l'escola, alhora que 
caldra que s'adapti a uns ritmes i a uns comportaments detcrminats. 

Aquestes primeres experiencies escolars tenen una import~mcia 
rcllcvant perque 1' infant es vagi ~cntint cada cop més segur. m6 



confiat i pugui manifestar les seves capacitats, perque tingui una 
actitud positiva i participi en la vida de !'escoJa. Cal preparar bé 
!'entrada deis nen i les nenes a !'escoJa i evitar. en la mesura de 

les nostres possibilitats, les recances que tant els infants com les 
seves farru1ies poden manifestar davant la nova situació. 

4. Posem fil a l'agulla! Per on comencem? 

L ·escoJa i la mestra de 1' aula de tres anys han de reflexionar 
sobre certs aspectes i maneres de fer que sovint estan influi'ts per 
la diniünica de treball i el tipus de continguts propis de l'educació 
primaria. Per tant, caldra que l'equip de mestres decideixi amb 
antelació. i de manera reflexiva, algunes qüestions: 
• Qui sera la persona responsable d'atendre !'aula de tres anys (no 

deixar-ho a la improvisació de darrera hora). 
• Quines adequacions caldra fe r a l'aula, al lavabo i al pati deis 

nens i les nenes de tres anys (adaptar les mides i les alc;ades de 
piques i WC; triar el tipus d'aixetes i de dosificador de sabó més 
adients: col-locar els murals i les pissarres a la seva alc;ada ... ). 

• Quin sera el programa d"adaptació al centre: quines persones 
hauran d'ajudar la mestra tutora els primers dies; quins aspec

tes poden facilitar l'adaptació deis infants (tri ar la modalitat 
organ itzati va cl'adaptació: establir una entrada progressiva, 
comenc;ar amb tot el grup i amb diferents mestres a l'aula, 
distribuir la jornada en dues franges horaries per atendre dos 
grups diferents; deixar que els infants portio coses de casa que 
els agradin o bé fotografíes de la família ... ). 

• Com i quines seran les relacions amb les famílies: 
abans de comenyar el curs Uornades de portes obertes. 
reunions informatives, entrevistes individuals ... ): 

- durant els primers dies (entrevistes, contactes diaris. entrada 
a les aules, llibreta viatgera ... ); 
durant el curs (entrevistes programades, informes, fulls infor
matius, racó deis pares, celebració conjunta famíli a-escola de 
festes populars ... ). 

• Comes dura a terme l'atenció als diferents ritmes que tenen els 
infants (dissenyar activitats variades, propasar diferents agru
pacions d"alumnes, organitzar ]'aula per racons ... ). 

• Quina sera la proposta de distribució hor~tria que pennetra 

29 



PER S PECTIVA 
E SCO LAR 221 

3 0 El parvular i, una escola a l'escola 

aquesta atenció als diferents ritmes (alternar diferents tipus 
d'activitats, de materials ... ). 

• Quina sera la metodología a seguir amb els infants de tres anys 
per ev itar-ne 1 'excessiva «escolarització» (aprofitar les situacions 
de la vida diaria perque esdevinguin situacions d'aprenentatge. 
utilitLar el joc com un deis recursos per a r aprenentatge. partir 
deis interessos i de les necessitats deis infants. partir del queja 
saben ... ). 

• Quin paper han de tenir els Mbits a l'aula de tres anys (progra
mar-los coma continguts propis de l'cducació infantil, treballar
los a partir de rutines, tenir-los en compre a l'hora de dissenyar 
1' horari ... ). 

• Quina relació hi haura amb les persones encarregades de l'es
tona del migdia (considerar les activitats d'aquesta franja ho
raria com a educatives, establir coordinacions periodiques amb 
els responsables del menjador. .. ) . 

• 

5. Ca l reunir unes característiques especifiques 
per ser mestre o mestra d e l grup de tres anys? 

En aquests moments que hi ha adscripcions a parvulati de 
mestres que no són especialistes en cducació infantil, voldríem dir 
que el mestre o la mestra del grup de tres anys no ha de ser dife
rent de la resta deis membres de l'equip docent: només cal que 
tingui en compte els infants que tindra al davant. 

A l'educació infantil, el mestre o la mestra ha de potenciar els 
processos cognitius deis infants. crear ambients acollidors. ser ob
servador acti u, ser model en les di ferents situacions d' apre
nentatge ... 

El perfil de la mestra i del mestre de l"aula de tres anys s'ha de 
considerar des de dues vessants: la professional i la humana. 

Una bona base professional li donara uns coneixements psi
cologics. pedagogics i metodologics que Ji seran necessaris per 
poder aprotitar al maxim lotes les capacitats deis infants. Ha de 
coneixer com són els nens i les nenes de tres anys, les seves 
caractcrístiques, el seu descnvolupament, etc. Ha de saber que 



estan en un intens procés rnaduratiu, que passen de ser for~a 
dependents a ser cada cop rnés autonoms (tot i ser infants tor~a 

petits ja no són de cap manera uns nadons): que progressen en el 
coneixement i control del seu cos; que van prenent consciencia de 

la seva identitat tot aprenent a acceptar-se a si mateixos i els al tres; 

que són capa<;os de despla<;ar-se de manera autonorna per espais 
diferents; que s ' identifiquen arnb un sexe concret; que augrnenten 

considerablement la capacitar de comunicar-se i relacionar-se amb 
l'entorn i que fan un gran a ven<; en el domini i en l'ús de la parla ... 

S'ha de tenir present que cada infant té un ritme propi de 
rnaduració i d'aprenentatge i que dins d 'un mateix grup les 

diferencies són molt notables. Tots segueixen un procés evolutiu 
simi lar, pero les característiques personals, el context familiar i 
social, la manera d'aprendre peculiar de cada un ... dete1minaran 

el grau i el tipus d' ajuda que necessitaran. Així dones, caldea que 
la mestra o el mestre observi els seus alurnnes, que conegui les 
possibil itats i mancances de cada un d'ells i que faciliti que puguin 
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desenvolupament de les seves capacitats i la superació de les se
ves dificultats tot oferint-los 1' ajut que els cal. 

EQ aquesta edat, l'infant encara necessita molt la figura de 
l'adult per sentir-se segur i tranqui l. La relació afectiva de l'infant 
amb el mestre o la mestJ.·a és un factor molt important per a la se
va integració a l'escola. Aquest o aquesta ha d'establir una reta
ció individual amb cada nen i cada nena i ha de saber ser receptiu 
a les seves manifestacions que sovint són senyals comunicatius: li 
costa estar quiet, se li toma a escapar el pipí, no somriu, estarnas
sa callat, esta massa euforic ... Cal esbrinar que li passa, interpre
tar aquests senyals i donar-los la resposta adequacla. 

No hem d' oblidar la necessitat de relacions individualitzades que 
té el nen petit. 1-Ii haura moments que necessitara la proximi
tat física de la mestra per poder superar certes dificultats 
d' aprenentatge (<~o no sé>>, «no puc») o bé certs moments de 
tristesa o angoixa. És important que la mestra l'an imi, l'acaroni, 
l'ajudi o simplementjugui amb el l. 

Per altra banda, el mestre o la mestra ha de ser capac; de gau
dir ambla tasca que ha de fer, ha d'estimar els infants i, sobretot, 
la feina que fa. És important que tingui una gran dosi de pa
ciencia, d'imaginac ió, com també capacitat d'organització i 
d'improvisació. 

6. Amb criatures tan petites, que podem fer? 

El mestre o la mestJ.·a del grup de tres anys té davant seu neos 
i nenes que pensen, que juguen, que mengen, que s'embruten, que 
ploren, que estimen, que tenen un cos, que són uns investigadors 
nats, que tenen capacitat per fer i desfer, etc. Per a un infant tan 
important és saber posar-se la bata com aprendre a anar sol al 
vater, cantar una canc;ó, saber que té una família, descobrir que pot 
opinar o saber el nom dels colors. És des d'aquesta perspectiva que 
el mestre/a ha d'orientar la seva tasca i preveure activitats riques 
i variades: riques quant a contingut i variades quant a tecniques. 
recursos, espais i formes d'agrupar els nens. 



Un deis principals objectius a !'aula de tres anys ser~t que els 

nens i les nenes assoleixin el grau d'autonomia més gran possible. 

la qual els permetra actuar, sentir-se útils i independents. Les peti

tes coses de cada dia, les rutines relacionades amb la higiene 

personal (rentar-se les mans. anar sois al vater), amb el menjar 

(estirar el tovalló, tastar els aliments). l'ordre (endreifar les jogui

nes, penjar l'abric al penjador), el respecte per les coses i Les 

persones (respectar els toms de paraula. ser responsable en els 

petits encarrecs que se'ls encornana), les activitats de joc (el joc 

llíure, compartir els espais), de descobetta, de manipulació ... són 

büsiques per potenciar aquesta autonomía i una actitud positiva i 

responsable. És molt impmtant donar e l temps suficient perque 

facin les coses i valorar més el procés d'aprenentatge i no tant el 

resultat. 

Encara ara, en moltes aules de tres anys, es dóna un paper 

primordial a les activitats més «escolars» de llapis i paper, d'as

seure's a taula i no pasa les activitats més lúdiques, a la presencia 

del joc dins de !'aula o als esdeveniments quotidians. 

En aquesta edat. el joc és un instrument d'aprenentatge moll 

valuós. Convéqueel mestre respecti i aprofiti eljoc lliure i espontani 

que sorgeix del grup. Tot jugant l'infant apren a concixer-se ell 

mateix , les seves aptítuds, els seus límits. el seu entorn, les pautes 

socia ls, els habits d'ordre, descobreix els seus companys i 

companyes ... L'infant apren jugant, i jugant apren: quan juga a 

parar taula, exercita una coordinació de moviments, treballa logi

ca matematica tot fent una seriació (plat-cullera. plat-cullera), fa 

operacions des de l'aspecte quantitatiu (afegeix elemcnts, els treu), 

descobreix nocions de vol um, pes ... : quan endrec;a les joguines 

esta classificant i rent conjunts, etc. 

Les necessitats deis infants exigeixen del mestre/a una orga

nització de 1' espai i del temps. Aquesta organització ha de facilitar 

!"autonomía, la comunicació. la convivencia. els aprenentatges i, 

alhora, ha d 'oferir la possibi litat de fcr jocs i activitats difercnts. 

La distribució de la jornada haura de ser suficientment nexible 

pcr donar cabuda a les situacions no planjficades (resolució de 

contlictes. conversa sobre temes que «de cop» els intcressen. jocs 
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esponlanis ... ), pero pro u rigurosa per satisfer rotes les necessitals 
deis infants. Els nens i les nene~ de tres anys encara no tenen un 
control ni una regulació del ritme biológic i corporal. Necessiten un 
temps pera cada cosa i. en general, més temps de !' habitual (per 
rentar-se, per saludar-se, per rccollir ... ). És convenient que el 
mestre o la mestra tingui, també, uns punts de referencia clars per 
donar seguretat i afavorir 1' auLonomia deis nens i les nenes 
(distribució fixa de les activital~. rutines diaries ... ). 

És importan! aconseguir a l'escola ambienls acollidors i esti
mulants, ja que ínflueixen en gran manera sobre 1' actitud i el com
portament deis inf'ants i deis adults. Aixi, aspectes com les dimen
sions deis espais i les dels elcmcnls que hi ha. l'ordre i la netej a. 
la il·luminació. l'estetica. la temperatura ... esdevencn elements de 
vital importancia. 

Pel que fa a la distribució de 1 'cspai. s' ha de ten ir en comple les 
persones que hi ha a !'aula, la realització de diferents activitats, els 
diferents tipus d'agrupaments que afavoreixen els diferents tipus 
d'interacció ... Tenint en compte aixo. a !'aula de tres anys hi ha 
d'haver. entre d'altres espais: 
• un espai per al mestre o la mestra ; 
• un espai personal per a cada alumnc; 
• un espai gran i lliure per fer acti vitats de gran grup; 
• espais que poden servir peral joc (simbolic, manipulatiu, lliure, 

motor. .. ): 
• espais amb bany. piques i vater per faci litar l'adquisició d'habits; 
• espai que faci liti l'organització de raula («tau lcr d'anuncis»: 

calendari, encarregats, nolícic~): 
• creació d' un pati peral parvulari: 
• 

En detinitiva, els mestres i les mestres. a partir de l'organitza
ció escollida, hauran de donar resposta a totes les necessitats 
afectives, d'alimentació, d'higíenc, el' autonomía, de comunicació, 
de socialització. de desenvolupamcnt cognitiu deis infants. 



El taller de mainaders és una de les activitats que fem a la 

nostra escota per tal d'ajudar a establir una bona comuni

cació i relació entre tots els infants, alhora que ens pennet un 

millor coneixement i apropament entre els nens de d{f'erents 

edats. Trobem que és molt valorat entre els a/umnes que hi 

han participar. 

lnteracció grans/petits: taller de mainaders 

1. lntroducció 

L'Escola Municipal Barkeno es troba situada a la Zona Franca. 
Els barris que configuren aquesta zona són: Cases Barates (Eduard 
Aunós), Mare de Déu de Port. Can Clos, La Seat. La Yinya, El 
Polvorí, Can Tunís i el passeig de la Zona Franca, arnb els seus 
carrers addicionals. Tots ells varen experimentar un fort creixement 
clemografic a causa de la immig:ració deis anys 60. 

Com a resultat d'aquesta situació social , a la nostra escoJa hi 
tenim nens i nenes amb realitats socioeconorniques i culturals 
molt diverses. 

Per tant. un dels nostres objectius prioritruis consisteix a buscar 
estrategies que ens permetin educar en el respecte per J 'altre i 
1 'afinnació personal. 

Entre aquestes estrategies, ens agrada destacar el taller de 
mainaders pe! que té de positiu la interacció d'alumnes de diferents 
edats i pel record que deixa entre els que han participar en aquesl 
projecte. 

Merce Bellfort 
Isabel Gómez 
Cristina Güell 
CElPM Blirkcno 
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2. lniciem el taller de mainaders 

2. l . Objectius 

• Fomentar les relacions entre els alumnes més grans i els més 
petits, per tal d'afavorir el coneixement mutu. 

• Que els grans valor in la tasca deis més petits, en ve u re 1 'esfor~ 
que els representa fer algunes activitats que pera ells són molt 
racils. 

• Promoure la cooperació entre els alumnes de l'escola. 
• Sensibílitzar els grans en e l respecte envers els petits, tenir-ne 

cura i responsabilitzar-se'n. 
• Promoure conductes prosocials, és a dir, aquelles que beneficien 

els altres. 
• Fomentar la confian~a deis més petits envers els companys més 

grans. 
Crear habits de relació entre els membres de la comunitat 
educa ti va. 

• Aconseguir un bon clima de convivencia a !'escota. 
• Que els grans participin en els aprenentatges dels alumnes 

d' educació infantil. 
• Fomentar la comunicació i 1 'expressió deis sentiments propis. 
• Educar els valors humanístics. 
• Participació deis grans en l'organització general de l'escola. 
• Potenciar la iniciativa deis alumnes. 
• Gaudir de l' activitat. 

2.2. L'activitat 

Aquesta taller es va dur a terme per primera vegada el curs 
1991-92 i es manté actualment amb petites variacions. 

L'activitat es desenvolupa nOJmalment alllarg del segon trimes
tre, cada divendres a la tarda, aprofitant el temps de tutoría. 

En un principi hi particlpaven els alumnes de 7e. i 8e. d'EGB. 
Actualment eJ taller esta pensat per continuar-lo els alumnes de 6e. 
de prim~uia. 



Per tal d'endegar el taller de mainadcrs es fa una trobada en

tre les mestres d'cclucació infantil i la tutora de 6e., a principis de 

gener. 

Els alumnes hi pa111c1pen per parelles: el fet de formar-les 

adequadament permet que ¡· activitat es desenvolupi amb cxit: en 

cas contrrui podría ser una dmcga per a la mestra d'educació 

infantil. Les parelles canvien setmanalmcnt. 

Previament a !'entrada deis mainadcrs a les aules d'educació 

infantil es fa una petita trobada entre aquests i la mestra per situar

los en l'activitat que hauran de dur a terme. Es donen una serie 

de consignes que ajuden a concluir l'activitat. entre les quals es 

destaquen: 

• Cal ajudar, no fer la feina. 
• Donar suport verbal al nen petit, encoratjant-lo i valorant-lo 

positi vament. 
• Cal parlar en catala (recordem que és una zona d'influencia 

castellanopm·lant ). 
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• Cal escoltar els petits. dialogar-hi. fer-los parlar, explicitar el que 
valen. 

Alllarg deis diferents cursos cscolars hem fet les següents acti
vitats: racó de joc simbolic, jocs de taula, jocs populars, treballs 
plastics, jocs de cooperació, contes populars ... 

Les tutores, com a responsables deis tallers de mainaders. pla
nifiquen amb cura les activitats que millar s'adeqüin a cada grup
classe. Tanmateix, proposem activitats que permetin que tant els 
uns com els altres s'ho passin bé. 

Totes aquestes activitats lúdiques es fan tenint en compte dos 
aspectes: 1' ajuda que reben els petits dels més graos i el moment en 
el qua] es reali!Len (divendres a la tarda com a cloenda de la 
setmana). 

A l'assemblea de cicle superior es reserva un petit espai per
que els alurnnes que han participar en el taller de mainaders com
parteixin amb els altres la seva experiencia: com ha anat?. que s'ha 
fet?, com s'han sentir?, que deien els més petits? ... A.ixí, cada 
vegada que s'explica !'experiencia es crea un clima d'interes i 
expectació que reforc;a l'activitat. 

3. Records i vivencies 

-Com us dieu? 
- Jessica López i Tamara Daza. 
-Quin curs feu'? 
-Primer. 
-Que feieu quan venien els mainaders a la vostra classe de PS'? 
-Jugavem a cuinetes, a nincs, jocs de taula i els ncns grans feien 

de perruquers. També ens pintavem i aixo ens agradava molt. 
- Us ho passaveu bé amb ells? 
-Sí, molt. Sempre esperavcm que vinguessin a jugar amb 

nosaltres. 
-Cada vegacla venien els matcixos nens? 
- No, unes vegades venien un nen i una nena. i unes altres, dos 

nens. Me·n recordo d'un ncn que es deia Xavi que era molt 
simpatic, imitava el pato Donald i reicm molt. 



-Com et dius? 
-Joan Vañó. 
-Quin curs fas? 
- Tercer. 
- Te'n recordes deis mainaders que venien a la teva classe quan 

feies parvulari? 
-Sí, me· n recordo perque venien i ens ajudaven a fer coses de 

la classe. 
- Recordes algun treball que vau fer amb ells? 

-Sí, ens van ajudar a fer un trineu, unes foques, uns pingüins i 

un iglú per a la Festa de la Primavera. 
- Quan siguis més gran, t'agradaria ser maínader? t 
- Per que? M'agradaria molt ser mainader perque podría ajudar 

els nens més petits a fer coses. Ara m "ho passo molt bé al patí 

jugant amb els nens petits. 

-Com et dius? 
-Alfonso Moreno. 
- Quin curs fas? 
-Faig 4t. d'ESO. 
-Quants cursos vas fer de mainader a l'escola? 
- Dos cursos, a 7e. i a 8e. d'EGB. 
-A quines classes de parvulari vas anar? 
-A ?e. vaig anar a P5 i a 8e. a P3. 
- Passats dos anys d'aquesta experiencia, com la recordes 

actuaJment? Tinc bons records~ la relació era molt bona. Els nens 
se m'enganxaven a les cames, volien jugar. 

-Quins treballs feieu amb els nens de parvulari? 
-A P5 vaig fer un trineu per a la Festa de la Primavera. A P3 

feiem jocs com el tren xuc-xuc, cuinetes, metges. També ballavem. 
- Com us organitzaveu a classe per anar a parvulari? 
-La tutora agafava la llista d'alumnes i triava les parelles. 

Llavors baixavem el divendres a la tarda i ens ajuntavem un nen de 

?e. i un de 8e. per treballar amb els petits. 
- Com vívíeu aquesta experiencia entre vosaltres mateixos? 
- Tots esta ven molt interessats. Tots hi volien baixar i estar amb 

els petits perque els agradava molt la relació amb els nens 
d'aquestes edats. 

- Recordes alguna anecdota especial? 
- Sí. els nens de P3 volien que els poséssim les jaqueles. tot i que 
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ja en sabien, pero volien ser atesos per nosaltres. Hi havia un 
company meu que s'ho va passar molt bé amb un nen africa perque 
deia que li fcia molta gracia tocar-Ji els cabclls tan arrissats. 

4. Conclusions 

L' activitat permet als més grans iniciar el dialeg i la retlcxió a 
1' entom deis més petits, de les seves necessitats. els seus apre
nenratges, capacitats i possibilitars. Aquesta retlexió els permet 
analitzar les se ves actituds i prcndre iniciatives per millorar-les, com 
tenir més cura a l'hora de compartir els espais comuns: passadís, 
teatre. pati ... 

El taller de mainaders fa que els menuts rebin una relació de 
protecció i afecte més directa. 

Obser;em que és una tasca engrescadora i els nens s'hi sen
ten implicats d'tma manera espontania. Els agrada oferir el millor 
que tenen d'ells mateixos. 

Yalorem positivament l'ajuda aportada pels mainaders envers 
els petits i el que aixo significa per a la seva autoestima (espe
cialment en alguns nens que no es troben prou valorats en el seu 
entorn famil iar). 

Per tal de continuar la nostra tasca educa ti va ens proposcm 
millorar aquesta experiencia i elaborar unes pautes d'observació i 
sistematització que ens permetin avaluar !'experiencia de manera 
objectiva. 

El taller de mainaders és una estrategia que ens ha pcrmes 
millorar la convivencia entre cls nostres alumnes, aproximar-los i 
que s'entenguin mútuamcnl. 

Aquest principi el podrem aplicar després a la societat. Només 
un adult que entén i respecta cls altres és capa9 de conviurc de 
manera solidari<1 i d' integrar-~e a la nostra 'lOCietat. 



El gest, la paraula, 1' expressió, la comunicació... cons

trueixen les relacions entre els membres de la comunitat 

escolar. En la nostra tasca com a educadors, podem preveu

re, ajavorir i regular aquesta intercomunicació. Establir un 

dialeg -parlar i escoltar- entre nens, pares i mesn-es, ens 

ajudara a entendre que significa l'educació del nen. 

Nens, pares i mestres ... a 1' e seo la 

On ens trobem 

La nostra escoJa, L' Entorn , és una graduada de doble lfnia que 
pertany a Mata, munlcipi de Porqueres (Pla de l'Estany). Aquest 

municipi esta en fase de creixement i formació. lli ha una gran part 
de catalanoparlants i un petit percentatge de castellanoparlants. 

L'economia es basa en el sector secundari i terciari, i queda en 
segon lloc el sector primari. El nivell economic i cultural de les 

famílies és mitja. 

Que pretenem 

D'acord amb el PEC de l'escola i el treball de l'equip de mestres 

ens plantegem les reflexions següents: 

• Quan parlem de la relació pares-escola considerem que hi in
tervenen tres eixos basics: famflia-nen-mestres, i dues paraules 
claus: parlar i escoltar. A l'escola, cal que ens parem a pensar, 

a observar i a discutir sobre com crear un clima d'interco
municació. 

A. AguiJar 
R. Marzo 
N. Masanas 
T. Micaló 
E. Quintana 
A. Viiials 
EscoJa L'Entom 
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• Des del món de l'ensenyament. ens hem de plantejar com crear 
una escola o berta i pa1ticipati va en la qual els pares se sentin part 
activa del procés educatiu, on hi hagi un lloc pera tothom. 

• Les famílies. els nens í els mestres som diversos; no solamcnl pel 
que fa a races. cultures, creences. costums, etc., sinó quant a la 
diversitat de cada individu respecte a l'altre. Optem perquc 
J'escola sigui receptiva als canvis socials. 

• Cal crear conjuntament les condicions idonies perque el nen 
pugui discutir, negociar, entendre. valorar. opinar. i aixo J • ajudi a 
desenvolupar la seva personalitat d'una manera equil ibrada. 

Com ens organitzem 

En aquest gdific es retlecteixen els nexes de relació establerts 
entre pares. nens i mestres de la nostra escoJa. 

Posem fil a l'agulla 

~ MESTRES 

D PARES/MARES 

- A.P.A. 

~ NENS/ES 

- PARTICIPACIÓ 

COUABORACIÓ 
ECONÓMICA! 
PARTICIPACIÓ 

Els diferents recursos que fcm servir a educació infantil pera la 
relació pares-nen-mestra lenen un objcctiu comú: Comunicar-nos: 
escoltar, parlar i entendre ... Els hem agrupat en tres blocs: 



1. Recursos encanúnats a ir~lormar. Són aquells que ens 
permeten rebre o donar infom1ació tant als pares com als mestres 
i de manera col-lectiva o individual. Tenen com a objectiu fer un 
seguiment de l'alumne. 

2. Recursos encaminats a intervenir. Ens permeten aconseguir 
que els pares s' impliquin de manera directa en el procés educatiu 
del seu fill o ele la seva filla i que s'estableixi una interacció entre 
nen-pares i mestres. 

3. Recursos encaminats a col·laborar. Propicien la mate
rialització ele l'ajut de les families. Pretenen fer participar els pares 
en la vida de l' escoJa i ele 1 'aula. 

Aquests blocs sovint estan interrelacionats, pero creiem que 
aquesta agrupació ens pot aportar pistes sobre quin tipus de 
relacions s'estableixen a !"escoJa. 

43 



-'> 
-'> 

~ m-v 
'ti ll>m 
a n:oa .. 
< 0"' e 
a ,...., 
'?-· :r>m 

e :oan 
~ 

... 
a , _ .. ..., < 

RECURS TEMPORALITZACIÓ SEGUI- Hl INTER-
MENT VEN EN 

"' - :r> " ~ 
a 

P3 P4 P5 P: PARES 
M:MESTRES 

lrT 2nT 3rT lrT 2nT 3rT lrT 2nT 3rT N: NENSIES 

a 

.. 
~ 
o 

1 ENTREVISTA DE PREINSCRIPCIÓ • a p M N 
D CONTACTE VERBAL DIARI ••• • •• • •• ••• • •• • •• • •• • •• • •• NO p M N 
1 

NOTES. A VISOS. ENCARRECS SÍ p M V ••• • •• • •• • •• • •• • •• • •• • •• • •• 
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REUNIÓ P3 «MES JUNYn • p M 1 

G 
REUNIÓ INICI DE CURS SÍ R • • • p M e 
REUNIÓ COLONIES NO M p • • • p 

e COMUNICACIONS ESCRITES ••• ••• • •• • •• • •• • •• • •• • •• • •• sí p M N 
L REVISTA ESCOLAR ••• ••• • •• ••• • •• • •• SÍ p M N A 

¡ S VISITA PISCINA • • • • • NO p M N S 
E F.XPOS ICIONS OBERTES ••• ••• • •• • •• • •• • •• • •• • •• • •• SÍ p M N 

PLA DF rREBALL. RECULL GRA.FIC' ••• • •• • •• • •• • •• • •• • •• • •• • •• NO p M N -



1. Informar (vegeu el grófic de la pagina 44) 

L 'entrevista de preinscripció i la reunió inicial tenen com a 
t:ret comú un primer contacte de l'escola amb els pares i viceversa. 
Es fanal mes dejuny, abans de J'inici de l'escolaritat. S'estableix 
un coneixement mutu i un intercanvi d'informació. Quan la família 
ve a inscriure el seu fiiJ o la seva filia, manté una reunió amb el 
rnestre d'educació especial per intercanviar inquietuds, relacions. 
expectatives entorn al nen, a la família i a l'escola. 

La reunió inicial es fa per donar a coneixer l'enfocament 
educatiu de l'escola: que volem. com ens organitzem. que derna
nem i que esperem d'ells, etc. En aquesta reunió intervé J'equip 
directiu, l' APA i l'equip de rnestres d'educació infantil. Aquesta 
informació pretén donar tranquil·litat. despertar curiositat ... , 
apropar-nos a compartir J'educació del nen. 

En les reunions de 1 'inici de cada curs. com a eines afa
voridores de comunicació. utilitzem un full obert en el qual cada 
família. previament, anota allo de que voldria que es parlés a la 
reunjó. Ho valorem positivament, ja que els pares comparteixen 
les seves il·lusions, preocupacions. els seus dubtes, interrogants ... 
amb els mestres. 

Per fer més en tenedora la tasca quotidiana de 1' aula i com actua 
el nen dins el grup-classe, a P-3 mostrem un vídeo: «Un día a 
!'escoJa». a P-4 es passen diapositives sobre «Com aprenem? Com 
ens organitzem?» i a P-5, i per mitja de transparencies, es tracta 
un tema monogriific d'acord amb les demandes. 

El pla de trebalf per als pares és un recuU de totes les activitats 
que es fan a !'aula per tal que siguin coneixedors de com i que 
aprenem, i s'adjunta a tots els dossiers que l'alumne s'emporta a 
casa. Ajuda a apropar-se al procés d'ensenyament-aprenentatge. 

2. Intervenir (vegeu el quadre de la pagina següent) 

En aquest quadre recollim recursos que són gairebé tots espe
cífics d'educació infantil. Considerem que comunicar. aprendre a 
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RECURS TEMPORALTTZACfÓ SEGUIMENT Hl 

INTERV I!NEN 
P3 P4 PS P PARI>S 

lrT 2nT 1rT lrT 2nT 1rl lrT 2nT 3rT 
M MESTKtS 
N NENSII>S 

PRIMER DIA A L'A!JLA • . . NO p M N 
PRFSTEC BIBLIOTECA ... ... ... . .. ... ... ... ... ... SÍ p ~ 

BOSSA DEL COl\ lE ... ... . .. ... ... . .. ... . .. NO p M t\ -
FADES. FOLLETS, BRUIXOTS ... ... ... . .. ... ... ... ... ... NO p M N 
l'l:LEVISIÓ ... ... ... NO p M N 
I'I:Lt:-PARES ... ••• ... NO p M N 
EL CARTER. CORRESPONDENCIA ... ••• ... NO p M N 
TASQUES AULA ... ... ... • •• ... ... ... ••• ... SÍ p M N 

parlar, pot ser espontani, pero també necessita el seu espai i temps; 
és una intenció que es pot planificar. 

El pri111er dia a /'aula, els nens passen una estona a la classe 
amb els pares i els mestres, abans de l' inici de curs. Esta orientat 
a permetre que els nens i les nenes tinguin un clima de seguretat 
per coneixer o retrobar els companys i familiaritzar-se amb l'es
pai escolar. Pel que fa a pares i mestres. també hi participen amb 
la mateixa tinalitat. 

El présrec de biblioteca serveix per possibilitar que conjunta
ment pares i nens tri'in, de la biblioteca d'escola, els Jlibres que més 
els agradara compartir a casa. 

La hossa del conte implica que les famíl ies s'asseguin una 
estona amb el fill o la fi lia a explicar-Ji un conte que el nen ha es
collit de la biblioteca d'aula i que s'cmporta a casa. Després el nen 
a la classe explica als companys allo que els pares li «han ensen
yat tan i tan bé». La periodicitat a !'aula és setmanal. 

Les Jades, els follels i els bmixots s'empren com a element 
magic que es comparteix entre casa i escoJa. Els nens saben el 
motiu pel qua! aquel! dia determina! s'emporten el titella a casa: 
(<quan s' ha esfor9at pera ... » i !'expliquen als pares. Sorgeixen fets 
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molt bonics des de les famílies: cm·tes, fotos, visites, cura ele la 
higiene i el vestit... 

Úllelev;s;ó és una ~ct;v;tat setmanal on el nen, juntament amb ~-- JI_ 
els pares, prepara un •el. vivencia, notícia ... per transmetre' l als 
companys. Sovint ve acompanyat d'una guia -imatge o text-
perque el nen tinguj elements per a la seva exposició a la classe. 

El carter, la correspondencia, afavoreixen la comunicació es
crita entre pares, nens i mcstres. Els nens escriuen cartes i les elei
xen a la bústia ele l'aula. El <<carter» les reparteix. Els pares hi parti
cipen aj udant a l'escriptura de les cartes que els nens fan a casa. 

La te/e-pares és una eina d'informació per afavorir el dialeg 
entre pares, neos i mestres. De manera escrita, s'emcten 
comunicacions de vivencies, activitats. etc. de !'aula. D'aquesta 
manera, els pares dels més petits en tenen coneixement i poden 
intervenir en el seguiment del dia a día. Esta situada a la porta 
d'accés a l'aula. 

Les tasques de /'aula que possibilitcn més la intervenció deis 
pares són els projectes, dossiers tematics ... Basicament cerquen 
infonnacions, faciliten materials, aporten opinions i ho fan de 
manera entenedora per als nens. De vegades donem petites pautes 
perque els ajuts puguin ser el més per1inents possible. 

3. Col ·laborar 

-
RECURS fEMPORALJTZACIÓ Sf.GlJJMLN'I' 111 INieR 

PJ P4 P5 
VhNtN 

P l'ARf.'i 

lrT 2nT lrT lrT ~nT 3rT ltTl2•1 JrT \i ~II'.~TRI:> 
N NfNVt~ - -fEST!:S ... ... . .. ... ... ... ···1··· ... sf p M N 

PI!>CINA ... NO 
-

p M N 
i\CTI\ ITAfS Al:LA ... ... ... ... SÍ 

-... ... ••• ¡••• ... p ~ ;>J 

TAIIERS , ... l··· 1 ... , sl p M N 

Les festes són planificades i organitzades per una comissió 
formada per pares, alumnes i mcstrcs. En algunes d'elles els pares 
participen molt activament en el scu muntatge. 
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A la pisci11a, els pares i les mares s'organitzen establint un torn 
pcr col·laborar afer més facil l'activitat als alumnes de P3. 

En algunes actil'itats de /'aula es pot aprofitar 1' experiem:ia 
professional <.leb pares dirigida als nen-. i nenes. 

Els wllen es duen a terme durant el me-. cultural i s'organit;cn 
entre pares 1 mestres. Els pares porten la miciativa en la SC\ a 
realització. Aquesta activitat es fa en pctits grups formats per ncns 
de les difercnts edats del cicle. 

Per acabar 

Tots els parvularis de les nostre'i escales tenim un gran repte 
davant nostre .,¡ \ole m aconseguir eh objcctius plantejats. La tasca 
és engrescadora. pero no sempre lacil. É-. el parvulari qui obre le'> 
portes a la comunitat educativa. É-. prcc1sament en els parvularís on 
es creen cls fonaments d'escola ion s'cdifiquen els primcrs graons 
d'aquesta conquesta que és l'ensenyamcnt. És el lloc idoni on cls 
pares aprenen a sentir-se com a part implicada i assumeixen la 
rcsponsabilitat compartida. El papcr que adoptin marcara les pau
tes de relació-convivencia-educaci6 i incidira directament en els 
altres c1cles formatius. 

Aquesta relació complice. que comenc;a amb una dinamica de 
participació activa i contínua deis pares en tot el procés educatiu 
i <.lurant tot el cicle d'educació infantil, va canviant de cairc a 
mesura que el nen es va fent gran. a<.lquire1x autonomía i és capa<; 
de fer de nexe entre els mesll·es i eb pares. Tanmateix. els pares 
hi són per col·laborar. ajudar els seus fil ls en les tasques escolars i 
en les que calgui en l'[.unbit d'escola. i els mestl·es disposah a 
treballar conjuntament fent-sc re~so del seu taranna. 
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El 14 de gener de 1998 fa cent anys 

que va morir Lewis Carroll i amb 

aquesr article volem recordar el seu 

centenari. L 'article vol mostrar que es 

fa servir Lewis Carroll a l'escola, com 

també suggerir la utilitz.ació de mate

rials creats per el l. 

Els ¡o es de Lewis Carroll a 1' escola 

}ordi Quintana Albalat Les facetes professionals, crea ti ves , 
d'afeccions i dedebilitats de Lewis Can·oll, 
van des de les matematiques - el l n 'era 
professor al Christ Church d' Oxford- a la 
religió -el 1861 el van ordenar diaca-, tot 
passant per la logica. la fotografía, la 
creació literaria, la correspondencia, els 
jocs i els entreteni ments logicolingüistico
matemiHics, la filosofía, el dibuix, el col·lec
cionisme i tantes altres coses. 

Pero, que tenia aquest home perque el 
tradtússin persones com Antonin Artaud. 
Jean Gattégno o Yladimir Nabokov, i que el 
prologués Jorge Luis Borges? 

Que va motivar Gilles Deleuze a escri ure 
la Lógica del sentido a pattir deis llíbres 
d' Alícia, i Martin Gardner ( 1962 i 1990) a 
fer 1 'edició anotada de les se ves obres? 

Per que les principals traduccions al 
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catala són de Josep Carner, Salvador Oliva 
i Amadeu Viana? 1 per que les castellanes 
són, entre d'altres. de Ramon Buckley, 
Maria Manent, Jaime de Ojeda, Leopoldo 
María Panero, Marta Pessarrodona o Es
ther Tusquets? 

1 per que Lola Anglada, Salvador Dalí. 
Max Ernst Arthur Rackham, Tony Ross. 
etc .. han fet il·lustracions de les aventures 
d' Alícia? 

Qui hagi pogut respondre als «ques» i 
«perques>} que hem formular fins aquí, es
ta en disposició de respondre al perque 
de l' interes de Lewis CarroU a l'escola. 
Nosaltres. pero. en aquest escrit volem 
mostrar que es fa servir d'aquest autor a 
l'escola. així com suggerir la utilització 
d' altres materials creats per el l. 

Així, tot i que Lewis Can·oll no va crear 
ni va publicar res específic pera l'escola, 
algunes de les seves aportacions literaries i 
matematiques hi són presents. bé pel seu 
interes específic. bé pe! potencial lúdic. bé 
pe! potencial didáctic. 

Perexemple, davant d' un problema com 
ara: El senyor Dodgson tenia 18 ami
gues. Nou eren rosses i nou morenes, set 
tenien els ulls hlaus i onze els tenien 
.foscos. Ah, i sis eren rosses i amb e/s ulls 
foscos! Conz eren les altres amigues? 
lndubtablement un Diagrama de Carroll 
(Carroll, 1972) pot ser un bon ajut per 
clesfer el nus d'aquest problema: ' 

t. 3 noies rosse~ d' u lis blaus.4morcncs d'ulls blaus. 
6 rosses d'ulls foscos i 5 morenes d 'ulls foscos. 

noies 
ros ses 

ulls blaus 

ulls foscos 6 

9 

notes 
mOt·enes 

9 

7 

ll 

18 

O per desfer aquest altre: El senyor 
Dodgson col·leccionava calidoscopis i 
en tenia vint. Vuit eren cilíndrics i dot:e 
prismatics. sis eren grans i vuit eren 
prismatics i petits. Com eren tors els 
calidoscopis ?2 

El29 de mar9 de 1879, Lewis Carroll va 
publicar un joc de !lengua que va anomenar 
doublets (Gardner, 1996, 83).3 que a casa 
nostra s ·ha tradui't com a «mots seriats>} 
(S erra, 1991) o <<joc de les transforma
cions». En paraules del mateix autor. per 
jugar-hi, «es propasen dos mots ele la 
mateixa llargada, i el joc consisteix a 
connectar-los interposant altres mots, que 
diferiran de 1' anterior en una sola lletra». El 
mateix Carroll va posar un exemple pas
sant de CAP a CUA en cinc passos, o 
sigui: HEAD, HEAL, TEAL, TELL. TALL. 
TAl L. 

A casa nosrra podem passar de COLE a 
BOLI o de MATES a SUMES~ en el 

2. 2 calidoscopis ci líndrics grans. 4 prismatics g.rans. 
6 cilínclrics petits i 8 prismiltics petits. 

3. Aquest llibre inclou la reproducció dets jocs 
originals ele Lewis Cauoll. 

4. COLE. COLA , BOLA , BOL/ - MATES, 
RATES. RUTES. RUDES, SUDES. SUMES (Les 
sude~ ~ón castells d'origen arab). 



mínim nombre de passes. i en Mariui. Serra 
proposa passar de BLAU a GROC en 
quatre passes, i de GOS a GA T en dues.5 

El MischMasclz , creat el juny de 1881 
(Gardner. 1996, 141 ), és un joc per a dues 
persones. La primera proposa un nucli de 
lletres. per exemple «ÍI'Í». i r ah re ha de 
formar una paraula que el contingui i 
proposar un altrc nucli. Així, del nucli «ivi», 

pode m trabar creativital , i llavors proposar 
el nucli «<íe». o «tg». o «tx». o «aieu».h 

El Syzygies. creat el 30 julio! de 1891 
(Gardner, 1996, 144). és també un joc de 
paraules. en el qual cal passar d'un mot 
inicial a un de fi nal, per rnitja d'una cadena 
d'altres mots, en la qua! cadascun ha de 
contenir un grup de lletres consecutives de 
¡·anterior. 

Per exemple, el mateix Carroll, per 
passar de DOG a CAT feia DOG, 
ENDOGEN, GENTRY, /NTRICATE, 

CAT, i de WALRUS (la Morsa d'A tral'és 

del mira/1) a CARPENTER (el Fuster): 
WALRUS. RUS, PERVSE, PER. HAR

PER. ARPE, CARPENTER. En catalü es 
pot passar de MORSA a FUSTER en dues 
passes, i d'ESCOLA a PÚBLICA en tres.7 

També podríem intentar connectar 
COLLODI amb RODAR!. passant per 
BARRIE. CARROLL. SALG AR! i 

5. BLAU, BRAU. BROU. BROC. GROC - GAT. 
GOT. GOS. 
6. Per exemple: LIC = EMBOLJC: TG = FETGE: 
TX = FLETXA: AIEU = MAIEUTICA. 

GRIMM. mantcnint sempre ducs o tre), 
lletres consecutives comunes.h 

Pero a més d · aq uests jocs. en va crear 
i recrear molts d'altres. de difcrcnts tipus 
com: 
• Jocs de !lengua: L'Aifabet xifrat 

(Gardner. 1996. 40) pcr escriure 
missatges secrets; acrostics com el 
poema a Alícia (Aiice P/easance Lid
del!) inclos al final d'A través del mi

ra//; anagrames com Laice d'Aiice. o 

Santes o Nassets de Sensat; jeroglífics 
i cmtes jeroglífiques: els <<porteman
teau» o mot armari o malctí, com esllu
dentes (de lluentes i esllanguides) (Car-

7. MORSA. MORTER. FUSTER - ESCOLA. CO- S. COLLODI. CARROLL. BARR IE. GR/MM. 

l.ADOR. PUBLICADOR. PÚBLICA. SALGAR/ . RODAR/. 
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roll, 1985 ), o com 1' elequit o el mo,\:fant 
(d'clefant i mosquit), o la fantarivirat 
(de fantasía i creativitat); etc. 

• Jocs de logica: Múltiples paradoxes 
com la d'Aquil·les i la Tortuga (Carroll. 
1972, 153 ); situacions i reptes logics 
com les d' El juego de la lógica 
(Carroll , 1972), els del Gat de Cheshire 
quan diu «Aquí rors som bojos. Jo .1óc 
boig. Tu ets boja», els del Barreter. etc. 

• Jocs matenütics: Recrcacions amb 
quadrats magics; d tlculs amb el nom
bre magic 142857, que el fa multiplicar 
pels 9 primers nombres naturals o els 
múltiples de 7; problemes de rellot
ges, com el que pregunta: quin rellotge 
prefereixes. un d'aturat o un que es 
retarda un minut al dia?:9 problemes de 
probabilitats; trencaclosques geo
metrics de dibuix o de retallar paper, 
etcetera. 

• Altre~ jocs i recreacions: Un joc de 
fitxes i tauler que va anomenar úmrick 
o Reudezvous ( Gardner, 1996, 1 34); 
construccions amb el Tangram; jocs 
cartes com el Court Circular (Gardner. 
1996, 123): figures de papiroflexia per 
fer barrets; laberints, etc. 

Aquests jocs inventats i utilitzats per 
Carroll en els seus !libres i cartes. molt 
sovint són utilitzats a 1 'escoJa, sobretot a les 
arees de !lengua i de matematiques, com a 
recurs didactic de caracter lúdic, bé com a 
motivació, bé com a aplicació, bé com a 
simple recreació. 

9. Un rcllotge aturat marca !'hora correcta dues 
vegades al dia. pero un rcllotge que es retarda un 
minut al dia. necessita dos anys per tornar-la a 
marcar. 

Molts d'ells s' han incorporal a l'edu
cació primaría i a la secunclaiia, en !libres 
de text. quadern!'> i credlts, í fins i tot els 
podem trobar en lli bres de didactica de la 
llengua i de les matcmatiques. pero sense 
esmentar maí qui va scr-ne 1' inventor, lleva! 
del C<l!'> deis díagrames de Carroll , ja que 
porten el seu nom. 

Pero a més de tot aixo, i per sobre de 
qualsevol joc o entreteniment, hi ha la 
fantativitat desbordant que Carroll va plas
mar en el més famós deis seus llibres: 
Alícia al país de les merawlles. Després 
de la Bíblia i seguit de Shakespeare, és 
l'autor més tradult arreu del món. A tall 
d'exemple. només cal recordar que a 
l'Estat espanyol podem llegir 1' Alícia en 
aragones, en bable, en castella, en cataU1, 
en euscar í en gallee. 

Lewis Carroll. pseudonim de Charles 
Lutwigde Dodgson, va néixer a Daresbury. 
Anglaterra, el 27 de gener de 1832, i va 
morir a Guilford el 14 de gener ele 1898, i 
per tant el proper 14 de gener de 1998 sera 
el centcnari de la seva mort. Aquesta data 
í tot 1' an y 1998 pot ser un bon moment per 
recordar els jocs que va crear al llarg de la 
seva vida, alguns deis quals hem dcscrit en 
aquestes ratlles, i també per llegir o rellegir 
les mcravelloses aventures d' Alícia. 
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L'estudi sistematic d'un 
Un proiecte d'escola 

Montserrat Asso Dalmau 
M. Lhú'sa Bonmatí Serra 
Laura Fabrega López 
EscoJa Eiximcnis. Girona. 

Les autores exposen /'aplicació d'un 

canvi metodoh)gic basar en la deseo

berta de /'entorn. la recerca i l'interes 

per aprendre, concretant-lw en el es

tudi d'un tram del riu Ter. S'analit~en 

tots els passos del procés de treball 

inCOIJJoranr els objectius i la valora

ció. Cal remarcar que es tructa d'un 

projecte global d'escola. 

tram del riu Ter. 

Un projecte d'escola 

L'escola Eiximenis es traba situada al 
centre de la ciutat de Girona i en l'actualitat 
és centre d'infantil i primaria. El nostre 
projecte educatiu de centre es fonamenta 
en un projectc d'cducació democratica que 
queda definit en tres grans línies d'actuació: 

• La proposta de valors í actituds que 
conformen un codi de convivencia. Si
tuem aquí els valors que fan referencia 
a la tolerancia, la solidaritat la respon
sabilitat. el respecte í el dialeg. 

• La participació activa i responsable en 
l'organització i funcionament de 1' escoJa 
per part deis alumnes, propiciada pcr 
l'organització d'uns organs de parti
cipac ió com són comjssions. assemblees 
generals i assemblees de classe. 

• L · aplicació ele metodologies d ·en se-



nyament basades en la descoberta de 
1 'entorn, la recerca i 1' interesa aprendre. 
Un ensenyament actiu per part deis 
alumnes. 

Aquesta darrera línia ha propiciat una 
actualització de les metodologies d'ense
nyament en el marc de 1' escala, una actua
lització que entenem que ha d'ésser global 
a fi de permetre suscitar en els nostres 
alumnes actituds personals constructivistes 
basades fonamentalment en 1 'observació 
directa i el contrast d'informacions. 

L · actualització metodológica peral' area 
del coneixement del medi natural es va 
concretar en el projecte «Ter>>. Aquest 
projecte, el vam iniciar el curs 1994-95 i en 
l'actualitat encara és vigent. La filosotia 
del projecte la va impulsar Antoni Do
menech, aleshores director de l'escola, a 
qui s' ha reconegut la seva valuosa apot1a
ci6 en el món educatiu i amb qui tingué
rem la sort de comprutir il·lusions, idees i 
realitats. 

El canvi metodologic a l'area de 
coneixement del medi natural 

Els objectius que ens vam fixar per al 
can vi metodologic són: 

• Posar l'emfasi a aprendre a aprendre. i 
no a adquirir continguts predeterminats. 

• Facilitar les eines d'aprenentatge per 
tal que puguin anar construint el seu 
propi pensament: estimular el sentit 
d'observació. fomentar l'esperit crític i 
formar en el metode científic. 

• Adquirir les habilitats corresponents a 
diferents tecniques corn la recollida de 
mostJ·es i la seva etiquetació, la mani
pulació d'instruments, la recollida de 
dades i la seva representació grafica, la 
descripció i identificació d'especies. 

• Propiciar !'obertura i l'intercanvi entre 
els alumnes i el treball en equip. 

• Fomentar que els alurnnes adoptin 
actituds positives de respecte i estima 
envers el medi natural. 

• Potenciar, en els rnestres, el treball en 
grup i coordinat. 

Aquest can vi metodologic ha comportar: 

• Donar valor als coneixement previs deis 
alumnes, per tal d' aconseguir un apre
nentatge signi ficati u. 

• Defugir de les classes magistrals en que 
el mestre se suposa que ho sap tal, i 
passar a un context educatiu en el qual 
són els alumnes i el mestre els que van 
adquirint nous coneixernents. Així, el 
mestre esdevé. sobretot, guia del procés 
d' aprenentatge. 

• En el mateix sentit, hem vist la necessitat 
de treballar sense llibre ele text per tal 
que no sigui l'únic punt de referencia. 
L'adquis.ició del !libre de text s'ha 
substitu'it per una aportació equivalent 
que pennet adquirir diferents !libres i 
guíes de natura, que ofereixen més 
riquesa bibliografica i runplia les possi
bil itats de consulta. 

• També s'han reconvertit els espais de 
1' ese ola transfonnant els passadissos en 
zones de treball. S'ha aconseguit, així. 
crear una consciencia d'espai comú 
definit per la seva funciona litat. En 
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aq uests passadissos, s' h i troben els 
aquaris i els terraris que ens serveixen 
pera la cría d'animals, l'observació del 
seu desenvolupament i el comportament. 
Els anímals són cuidats durant uns dies 
per després tornar-los al seu medí. 
També en aquest espai s' hi troba la 
majar part dels llibres de consulta 
d'aquesta area, com guies i llibres es
pecialitzats. La reconversió es va poder 
fer gracies a l'ajut economíc con·espo
nent a la beca «1. Franch» que ens 
atorga 1 'Ajuntamenl de Girona. 

El proiecte «Ter» 

El/loe. Per que el riu Ter? El perque es 
pot resumir en quatre raons: primer, el tram 
del riu Ter al seu pas per Girona és un !loe 
poc distant de !'escala que ens permet 
anar-hi a peu i facil ita l'assidu"itat de les 
visites que requereix un estudi sistematic: 
segon, perque és i ha estat una ocasió de 
donar valor a un espai natural considerar 
lins ara com a marginal per la ciutat de 
Girona; tercer, perque com a ecosistema 
aquatic i ambíenl de ribera permet 
J'observació i l'experimentació, s'hi pot 
aplicar amb facilitat el metode científic i 
permet desenvolupar capacitacions in
tel·lectuals d'anhlisi i de sínlesi; i quart, 
perque els ecosistemes aquatics són molt 
motivadors per als nens i les nenes. Per 
exemple, el riu actua de centre d'atracció 
per a molts animals, especialment ocells, 
e ls quals es poden observar facilment gra
cies a !'amplitud de l 'espai. 

El procés de treball aplica el procés del 

metode científic: observació directa, plan
tejament de preguntes, formulació d'hipo
tesis-resposta i comprovació experimental 
d'aquestes hipotesis o per contrast amb la 
bibliografía específica. El procés de treball 
és comú a tota la primaria, i ha calgut 
definir diferents llocs d'observació en re
lació amb els di ferents ambients objecte 
d'estudí de cada cicle. Per exemplificar el 
procés de treball, 1' exposició s' ha centrat 
en 1' estudi de la vegetació de ribera i en e ls 
ocells que són de bon observar al riu. 
Aquests foren els primers aspectes que es 
varen estudiar quan es va iniciar el projecte, 
a tota la primaria. Val a dir que les sortides 
les fem amb una periodicitat mensual. 

Abans de la sortida 

• Sondeig d'expectatives deis alumnes. La 
manera de fer-ho consisteix a preguntar 
als alumnes com creuen que veurem o 
trobarem la vegetació aquell dia en el riu, 
o bé quins ocells creuen que veuran i per 
que. Els alumnes responen o forrnulcn 
qüestions a partir deis seus coneixemenls 
previs o bé de 1' experiencia adquirida 
en les anteriors sortides. Anem anotant
les a la llibreta i es formulen així les 
primeres hipotesis de trebalJ. 

• Planificació de l' observació. Amb el 
plano! de la ciutat marquem i estudiem 
el recorregut que farem a la zona 
d"observació i l' itinerari per arribar-hi. 
Busquem el camí més rapid i ens 
aprenem els noms deis can-ers. També 
fem una relació del material indispensa
ble per a la sorticla com és els binocles i 
lupes, les guies deis ocells i deis arbres, 



bosses, galledes, pots per recollir les 
mostres i el quadern d 'observació que 
ens permet anotar tot el que observem. 

Durant la sortida 

• Observació i determinació de les es
pecies. Quan <UTibem a la Devesa ens 
separem en grups i iniciem l' observació 
fixant-nos molt bé en els canvis en les 
especies vegetals que ja coneixíem i 
recollim mostres per poder-les classificar 
en el treball a l'aula. Els ocells que 
observem varien molt d' una sentida a 
1' altra i val a dir que els alumnes deis 
cursos més petits e ls costa més el 
roaneig deis binocles i per aixo, quan 

hem detenninat una especie, agafem la 
guia deis ocells per tal de veure' ls amb 
més detall. 

• Al llarg de la sortida anem agafant 
apunts o fem dibuixos en el quadern de 
notes. 

Treball a l'aula 

• Posada en comú de tot el que s'ha 
observar i explicació de les anecdotes i 
comentaris. 

• Estudi de les mostres. Premsem les plan
tes que hem recollit i coJ.loquem els 
animals als terraris o aquatis per tal que 
els al tres cursos puguin també observar
les. Després passem a la recerca d'in-
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formació als llibres especialitzats i 
classifiquem les especies amb la maxi
ma rigorositat possible. 

• Finalment, treballat en grups, es dóna 
resposta a les preguntes que havien 
generat les expectatives inicials i es fa 
per tant una comprovació de les hipo
tesis, per acabar amb una posada en 
comú deis coneixements adquirits. 

Activitats de síntesi 

Les activitats que a continuació s'ex
posen són les que es fan a !'au la o bé als 
espais de treball que hi tenim destinats 
(passadissos): 

Grafic mural. Tates les observacions 
mensuals i les conclusions les anem anotant 
en un grafic mural de doble entrada que es 
penja a cada aula. S'hi enregistra la ve
getació, els ocells, els insectes, els orga
nismes aquatics (invertebrats), els pei
xos, la meteorología, aspectes de conta
minació. Els murals varíen segons el curs, 
jaque els conceptes que s'estudien no són 
els mateixos pera cada nivel!. 

Cal indicru· que aquest mural també 
recull altt·es culiositats o temes que han 
pogut sorgir de manera espontania (per 
exemple, els alumnes de cicle inicial el dia 
de la seva sortida troben una eruga i, 
malgrat que no sigui un animal típic de ri
bera, s ' aprofita la troballa per classificar-lo 
i parlar-ne i ampliar coneixements), o bé 
treballs de caire més interdisciplinari com 
poden ser treballs d'expressió escrita, com 
con tes, notícies del diari ... 

Dossier personal. Cada alumne con
fecciona un «album>> personal format per 
fitxes , treballs, quadres de doble entrada 
d' observació sistematica per situar-hi el 
díbuix de les especies observades i el mes 
de J'any que s'han fet les observacions. Els 
més petits ho quantifiquen amb la utilitza
ció deis gomets. 

Mapes conceptuals. S'elaboren per 
classe partint del treball dels conceptes que 
van adquirint els alunmes al llarg del curs. 
És una activitat que els ajuda a adquirir 
molt de vocabulari sobre el tema. També 
s'ha elabora! en comú un mapa conceptual 
amb les aportacions de tots els alunmes de 
primaria. 

Mural artístic. Es tracta d'un mural 
amb tots els dibuixos de la fa una i la flora 
del riu; cal tenir molta cura que els dibui 
xos s' ajustin a la realitat. 

Herbaris. Es van confeccionan! amb 
les mostres estudiades i classificades pels 
alumnes. 

D' altra banda, els procediments adquirits 
~'han aplicat també a r estudi puntual 
d'altres ambíents: riera de Llemena, 
Aiguamolls de 1' Emporda, Els Angels, 
Montseny, delta de l'Ebre, vall de Sant 
Daniel , val l de Núria. Banyoles, etc., pero 
sense un estudi sístematic. Aixo ha per
mes que els alumnes hagin utilitzat els 
coneixements adquirits en J'estudi del Ter 
per trobar analogíes per comparació amb 
altres espais naturals. 

Finalment cal fer esment que, para!-



Proposta de valors i 
actiruds que conformen 
un codi de convivencia 

Adoptar aclituds 
positi ves ele respecte i 
estima del medi natural 

Pa11icipació activa i 
re~ponsable en 
¡· organització i 

funcionamcnt de l'escola 

Potenciar el treball 
coordina! de grup 

Metodologies d'cnsenyament 
i d'aprenentatge basarles 

en la descoberta de 
1' entorn, la recerca i 

1' interes per aprendre 

Estimu lar el sentit de 
l'observació, fomentar 

l'cspcrit crític i formar en 
el metode científic 
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lelament a l'estudi del Ter, es van tractant 
els altres continguts curriculars de cada 
curs, pero aixo sí, aplicant-los la mateixa 
metodología de treball. 

Conside racions final s 

Ja al qua11 any d' aquesta experiencia. la 
valoració que fem del projecte és molt 
positiva. ates que considerem que hem 
assolit els objectius que cns havíem fixat. 

Per als alumnes, l'exercici del metode 
científic els ha donat confianqa en les 
propies capacitats per obtenir resposta a 
les preguntes que es plantegen, sabent pero 
que després cal comprovar-les. Han ad
quirit també l'lütbit de consultar fonts 
diverses i ele contrastar la informació que 
se 'ls ció na. Tanmateix. es mostren molt 
motivats i sensibilitzats pels temes medi
ambientals. 

En J'a.mbit d'esco!a, s' ha establert una 
diniunica d'intercanvi d'informació i 
d'experiencies entre els cursos. i s'ha 
trencat, així, resquema del grup-classe 
tan e a t. 

D'allra banda, per als mestres ha 
compm1at haver de treballar en equip, i a 
partii d'aquí hem formal un grup de tre
ball en l'area de coneixement del medi 
natural que aporta una millor coordinació a 
la nostra tasca docent i ens pennet ampliar 
i perfeccionar els nostres coneixements 
didactics i pedagogics. 

Finalment. creiem que el projecte «Ter» 

permet treballar plenament els quatre pilars 
de l'educació: aprendre (1 coneixer, 
aprendre afer, aprendre a viure jums i 
aprendre a ser, segons que es defineixen 
en el llibre Educació: hi ha 1111 Tresor 
amagar a dins ( UNESCO, 1996 ). 
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Serie: LA COOPERACIÓ ENTRE ELS POBLES: UN FUTUR POSSIBLE 

Amb la col- laboració del Fons Catala de Cooperació per al Desenvolupament 

· · · Ús o abús deis recursos naturals 
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S A T 

Guió : Montse Abad • Realitzador: Agustí Corominas 

Durada: 18 minuts • Format: VHS • PVP: 2.900 PT A 

Altres títols de la serie: 

• Un món plural 

La Terra i els seus recursos, l'aire, l'aigua, 

els minerals, les plantes, han donat vida als 

homes, a les dones i a la resta deis éssers 

vius que hi habiten. 

La disponibilitat deis recursos afecta la vida 

de tothom, de la nostra generació i de les 

futures. 

Des d'aquesta perspectiva és imprescindible 

afavorir el repartiment just i equilibra! deis 

recursos disponibles, defensar la justicia 

social i mantenir actituds solidaries amb la 

natura, amb tots els pobles de la Terra i amb 

les generacions futuras. 

• Desenvolupament, subdesenvolupament? 

A. M. Rosa Sensat 

Córsega 271. baixos • 08008 Barcelona 
Tel.: (93) 237 07 01 • Fax: (93) 415 36 80 
E-mail: rsensat@pangea.org 
http://www.pangea.org/rsensat 

Distribució: Triangle S.L. 

Cl de Lepanto, 135-137 
08013 Barcelona 
Tel.: (93) 265 18 21 
Fax: (93) 265 15 94 
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L'autora ha realit:;.at un estudi on es 

posa de man(fest la influencia del sexe 

en la percepció que els mestres tenen 
del seu estar de sahi! i fa també alguns 

suggeriments encaminals a una millor 
pre1•enció deis impactes professionals 
sobre la sahlf de les mares mestres. 

La salut autopercebuda en el col·lectiu docent 
des de la perspectiva del sexe 

Maria Morón Martín 
Antropóloga social 

Riscos laborals realitats 
professionals 

Els canvis que s'han produ'it, tant en el 
camp laboral com en el cultural. espe
cialment als pa'isos coneguts com «desen
volupats)). s'estan associant a canvis en la 
tipología deis riscos que treballadores i 
treballadors han d. afrontar en 1' actual itat. 
Paral·lelament als riscos classics. físics, 
químics i biologics - riscos visibles, 
referits a trastorns de la salut i fac ilment 
diagnosticables- n · apareixen al tres rela
cionats amb 1' emon1 psicosocial, de me
surament més dificultós, associats a la 
insatisfacció laboral, els trastorns psico
logics i altres problemes de salut que fins 
ara no havien estar considerats ni rela
cionats amb l'estres. Una de les mani
festacions més ciares d. aquests can vis és 
el patró d'absenlisme als pa·isos des-



envolupats, marcar pels trastorns muscu
loesqueletics i relacionats d'alguna ma
nera amb l'ergonomia, pero també en gran 
part amb 1 'estn~s. 1' ansietat i la depressió. 
En aquest context. el terme «COndicions de 
treball» esdevé un element que va més 
enlla deis riscos «tangibles», i es consideren 
altres variables com ara els horaris, el 
desp l a~ament, la distancia entre el !loe de 
treball i la residencia, el salari, la possibilitat 
de promoció professional, la situació fami
li ar. l'ambient social o les relac ions amb 
l'equip de treball i. sobretot, l' organització 
del treball. 

Des deis anys setanta. s'ha anat in
crementan! 1' interes per l'estudi de la 
relació entre 1' organització del treball, per 
un cantó, i la productivitat i el benestar de 
les persones que treballen, de 1 'altre. Les 
primeres teo1ies de la producció de Tay
lor, avui descartades, que defensaven divi
dir al maxim els processos d'una activitat 
fins a convertir-la en quelcom sense sentit 
propi. s·associen actualment amb insa
tisfacció. disminució de la qualitat de la 
producció i absentisme. En canvi, s' ha 
trobat que l'eix basic de l'organització del 
rreball rau en el control sobre la feina, i als 
anys vuitanta R. Karasek proposa el mo
del demanda-control per a l'estudi de la 
relació entre l'organització del treball i la 
salut (entesa en el seu sentit més ampli i 
amb l'cstres com a paraula clau). 

El model de Karasek entén el control en 
dues dimcnsions. D'una banda, !'autono
mía en el treball (decission authority). és 
a dir, la capacitat de prendre decisions 
sobre e l propi treba ll ; de l'a ltra , la 

poss ibilitat de clesenvolupar les propies 
habilitats (ski// discretion). A l'esmentat 
model, s'hi ha afegit una tercera dímensió, 
el suport social en el treball, tant deis que 
es tan per sobre en 1' escala jerarquica com 
de la resta de persones amb les quaJs es 
treballa, i que actuaria com a moderador de 
la relació demanda-control. Tanmateix, Ja 
crítica que s ·ha fet, en especial de dones 
que investiguen el tema de la salut en el lloc 
de rreball i alguns sectors sindicals, és que 
la recerca sobre organització del trebal l ha 
considerat de manera exc lusiva el 
treballador home i no ha tingut en compte la 
realitat diferenl de les dones que treballen 
també fora de la llar. Aixo obliga que el 
model demanda-control-suport, tot i essent 
villid. hagi de considerar altres tipologies 
d'ocupacions, moltes de les quals són dutes 
a tenne majorita-riament per les dones. 

En el treball remunerat de les dones, 
sovint hi ha una forta presencia de mo
notonia. rutina i atenció. i en l'atenció al 
públic, a més, una forta dosi de paciencia i 
amabilitat (caixeres. dependentes, admi
nistratives. hostesses), o d' altres que tenen 
com a principal component r atenció i 
cura de persones (i nfe rmeres, mestres 
d'educació infanti l i primers cicles d'EGB, 
serveis de geriatría ... ). fet que sovint va 
associat a insatisfacció i trastorns psi
cologics. És un fet constatar en diferents 
estudis que les dones presenten una 
prevalen~a més gran que els bornes en 
alguns trastorns de salut, sobretot en 
!'esfera de la salut mental. A la majoria de 
les enqucstes en les quals es demana 
l'autopercepció de la salut, entre les dones 
apareix un percentatge superior al d'ho-
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mes que qualifica la seva salut de «regu
lar» o «dolenta>>. 

Hipotesi de l'estudi 

La hipótesi principal partía del fet que les 
mesu·es que treballen en educació infantil 
i primers cicles d'EGB i , a la vegada, són 
mares, duen a terme, en 1' ambit domestic i 
en l'activitat laboral, tasques que presen
ten aspectes molt similars en termes 
d' atenció i cura, tant física com emocional, 
d'educació i responsabilitat d'un col·lectiu 
infantil que exerceix una forta demanda 
sobre elles. La indiferenciació entre amb
dós ambits d'activitats. el domestic i el la
boral, fors:a a haver de donar respostes i 
solucions similars durant una llargajornada, 
sen se possi bi litats d' interrompre 1 a pressió 
de la demanda ni poder fer un canvi de 
ritme ni de tipus d'activitat. aspectes 
considerats de summa importancia. car 
permeten la recuperació física i mental de 
les persones. Com a resultat d'aquestes 
circurnstancies apareix un desgast i un 
cansament que s'afegeix al produ"it per la 
doble jornada i incideix en un augment de 
1' es tres amb la consegüent repercussió so
bre la seva salut física i mental. alhora que 
disrninueix la seva qualital de vida. Des 
d'aquest rnarc d'analisi es considerava, així 
rnateix, que els factors rclacionats amb 
¡· organització del treball , les condicions en 
que desenvolupen les activitats rela
cionades amb la seva vida personal, fami
liar i social i les possibilitats de gaudir d' un 
espai propi per a l'oci i el lleure, tenen 
conseqüencies sobre la salut física i mental, 
com també sobre 1 'estat ele benestar auto-

percebut. Finalment, volíem coneixer, des 
de la percepció del coi·Lectiu, si dones i 
homes responen diferenciadament a 
situacions satisfactories o problematiques 
derivades ele la relació amb les persones i 
si tenen comportaments similars en la im
plicació en la tasca docent. 

Característiques del grup 
metodologia 

Per a r estudi de ti pus qualitatiu es van 
fer més d'un centenar d' entrevistes indi
viduals d'aproximadament dues hores de 
durada cadascuna, i es van dur a terme 
entre dones i homes que treballen en 
l'ensenyament públic a diverses comar
ques de Barcelona. Es van establir dos 
grups de control, 1 ' un d'homes amb respon
sabi litats fam iliars. l'objectiu del qua! era 
identificar les possib les diferencies de
rivades de la divisió sexual en el reparti
rnent de les tasques de la llar. i l'altre de 
dones sense responsabilitats farniliars. Aixo 
havia de pennetre detectar la incidencia de 
les carregues familiars afegida a la jomada 
laboral remunerada. L'edat del col·lectiu 
era d'una mitjana de trenta-quatre anys (la 
persona més jove tenia vint-í-vuit i la més 
gran trenta-nou) i el nombre de criatures 
per parella era d'1,7. 

Resultats 

La investigació, a més de corroborar els 
resultats d'altres estudis sobre les carac
terístiques de la tasca docent i la seva 
incidencia sobre la salut (problemes 



Les mestres que són mares gaudeixen 

de menys espai i temps propi 

que les seves pare/les i companyes sense criatures. 

traumatologics, i.nfeccions, nivel! de burn
out, etc.), va mostrar que el col· lecti.u 
docent que treballa en els nivells estudiats 
se sent pressionat per una forta demanda i 
rep un nivell de suport farruliar, social i ins
titucional molt baix. Com a principaJs in
convenients apareixen 1' augment de les 
funcions i responsabilitats que abans eren 
compartirles pel conjunt de la famflia; el fet 
d'haver de donar resposta a una major 
demanda afectiva, emocional i informativa 
de l'alurnnat; els problemes de relació amb 
les famflies i les institucions acaderruques, i 
el baix prestigi professional i 1' escassa im
portancia que es dóna a la tasca social 
que fan. 

Els avantatges i inconvenients inherents 
a la tasca docent, pero, no són els matei
xos quan es consideren segons el sexe, ja 
que !'existencia de criatures a la parella 
introdueix un factor diferenciador no no
més entre sexes, sinó també respecte a les 
mestres sense carregues familiars. Entre 
les diferencies s·han trobat les derivades 
d'una major participació de les dones. en 
comparació amb la seva parella. la qual. a 
la practica, percep la seva participació en 
el treball reproductiu com un ajut i no com 
una responsabilitat que ha de compartir. 
Aq ues t repartiment desigual de les 
carregues reproductives provoca un estat 
de cansament físic i mental molt més elevat 
en les mestres; impossibilita la seva dis
ponibilitat per fer altres activitats: intro
dueix raons de discussió, i obstaculitza 
la desconnexió de la feina. Així mateix, les 
mestres que són mares gaudeixen de 
menys espai i temps propi que les seves 
parelles i companyes sense criatures i, quan 

disposen d'alguna estona, només desitgen 
no fe r res pcr manca d'energia vital i for~a . 

Respecte a la implicació, hi ha l'opinió 
compartida tant pels professors com per les 
professores que aquestes viuen més 
intensament i s'impliquen de manera més 
forta que ells en les funcions de la seva 
professió i la problematica escolar. La 
implicació, no obstant aixo, no és justifica
da com un fruit d'una opció que reporta 
avantatges o inconvenients, sinó que és 
atribu"icla a una actitud interioritzada que 
les aboca a tenir aquesl comportament de 
manera compulsiva. Pel que fa a la repe
tició de tasques similars, es constata que 
dificulta la desconnexió entre els ambits 
productius i reproductius, la qua! cosa po
tencia 1' es tres i afegeix un factor de risc 
pera la salut. Tot i tenir en compte que la 
multipl icitat deis rols és positiva, l'ambi
güitat de rols mare-mestra que viuen les 
dones genera conflicte pel desconeixe
ment deis límits i cspais que con·esponen a 
cada un. En aquest sentit, el col·lectiu 
docent creu que una participació més equi
tativa de dones i homes a la professió 
possibilitaria la transferencia mútua de 
comportaments i actituds que beneficia
ria, a més del col·lectiu, l'alumnat i la 
societat. 

Entre els problemes de salut físics i 
psíquics més prcvalents entre les mestrcs 
amb carregues familiars. es troben: alte
racions del cicle menstmal. infeccions de 
coll. nas i orella, problemes gastroin
testinals, cansament cronic, dificultats per 
dormir, manca de desig sexual, canvis de 
l'estat d' humor j anim, estats d'ansietat i 
nerviosisme i bloqueig mental. Les mestr·es 
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scnse carregues familiars, per la seva ban
da, pre~enten nivells de salut autoperce
buts més elevats que les rnesu·es mares, 
car no pateixen la doble jornada. disposen 
de períodes de descans per recuperar-se i 
trenquen cada dia durant un pcríode més 
llarg el comacte permanent amb criatures. 
En canvi, els mestres mostren una preo
cupació més gran per millorar la seva 
qualitat de vida i el seu nivell de cansament. 
pero no manifesten cap alteració o proble
ma de salut física o mental que sigui més 
rellcvant. En resum, podem parlar de tres 
nivells de salut autopercebuts: el nivell més 
baix, que correspon a les mestres mares 
com a conseqüencia de les carregues 
familiars que suporten; el segon nivel!, on hi 
ha les mestres sense famílies, que, si bé no 
tenen dob le carrega de trebaJI, SÍ que 
comparteixen amb les sevcs companyes 
!'actitud i el comportament inherent a la 
seva socialització de sexe davant la tasca 
docent. i el tercer grup, formal pels mestres 
pares, que és el que considera que té un es
tal de salut més bo. 

Algunes propostes preventives 

Les mesures preventives de cara a 
mi ll orar 1 'estat de salut del col·lectiu docent 
tenen diferents nivells d'aplicació i impli
quen diversos organismes i entitats. D'un 
cantó, les que tenen a veure amb 1" or
ganització del treball i les condicions en 
que es duu a terme 1" activitat docent, afec
ten 1 'Administració i les organitzacions sin
dicals del col·lectiu. En aquest senti t, 
s' indiquen actuacions relacionades amb 
dotació de recursos humans i materials 

adequats a les necessitats que té el sistema 
d'ensenyament a l'actualitat, derivaclcs 
d'una nova realitat demografica. cultural 
i social. Tanmateix, i sense infravalorar la 
importancia d'aquest tipus de suggeri
ments, vull fer esment d'aquelles mesure~ 
que pertanyen a l'ambit de la vida personal 
i familiar. Les diferencies entre dones i 
bornes pel que fa a la implicació en la tasca 
docent són conseqüencia del rol que adop
ten ambdós respecte a la seva feina, i s6n 
producte de la socialització de sexc que han 
rebut. El matcix succeeix en les funcions 
que els dos membres de la parella as
sumeixen respecte a les tasques i res
ponsabilitats domestiques i a 1' hora de 
percebre la nccessitat d'un temps propi. 
Aquests aspectcs, que obviament han de 
ser corregits per raons de coresponsabilitat 
i consecució de condicions de treball i ele 
vida no discriminatories, s'han de resoldre 
a partir ele la modificació de patrons de 
conducta i actituds que afecten tant les 
dones com els homes. En aquest sentit, els 
bornes han de prendre una actitud més 
decidida en assumir la seva part de col·la
boració, ambla seguretat que aixo tindra un 
resultat positiu immediat en les condicions 
de vida de la seva parella i un resultal 
secundari, no menys important, ele millora 
de les relacions, en reduir bona part d'una 
font que es presenta com a generadora de 
conflicte i discussió. Per part de les dones. 
es fa necessari que incorporin altres habits 
de comportament i deleguin funcions i 
tasques que, tant si Ji són demanades com 
si no, han apres a considerar que són quasi 
exclusivamentdc la se va competencia. Així 
mateix, han de practicar les seves habil i
tats negociadores o han d'esfor~ar-sc a 



desenvolupar-les, per tal d'aconseguir la 
col ·laboració de les seves parelles. '1 , sense 
creure que sigui rnassa agosarat el sugge
riment, practicar 1 'exigencia de la cores
ponsabilitat si no hi ha cap altra so1tida. 
Finalrnent, i considerern que aquest aspcctc 
no és gens trivial. han d' utilitzar rncca
nismes de control sobre la seva feina, i, si 
cal. cercar recursos que ho facilitin. a 
fi de reconeixer quines són les cornpe
h~ncies de la seva funció laboral i pro
fessional i quines les derivades de funcions 
i actituds fruit de r aprenentatge de sexe. 
Cal ten ir en compte que hi ha can vis que, si 
no provenen de la modificació de la lectura 
i interpretació que les dones fan del seu 
paper en la cura i atenció del seu alumnat. 
sera molt difícil d'eliminar la part de r estrcs 
que es genera en aquest conOicte de rol 
que resulta tan prevalen! en les doccnts. 

PROGRAMES 
EDUCATIUS 
D' aaa 

G!fltl 
~ 

Amb les noscres activitats, que 

inclouen un audiovisual i un taller a 

l'aula, i una singladura pel porc en una 

embarcació tradicional, podreu 

coneixer la relació de Barcelona amb 

el mar en tots els seus aspectes: 

El passat i el present del pon i les 

embarcacions: 

• EL PORT VELL DE BARCELONA 

• LA NAVEGACIÓ TRADICIONAL 

El mar. els seus ecosistemes i orga

nismes: 
• EL CICLE DE LA VIDA 

1 ELS PAISATGES SUBMARINS* 

• ELS HABIT ANTS 
DE LA NOSTRA MAR* 

* lnclouen visita a I'Aquarium 

Funcionamen~ d'un port modern: 

• EL PORT COMERCIAL 
DE BARCELONA 

• LA PESCA A BARCELONA* 

* lnclou visita al moll de pescadors 

lnformació i reserves: 

Consorci EL FAR 
Centre deis T reballs del Mar 

c/Escar, 6-8 08039 Barcelona 

Tel. 221 74 57 Fax 221 54 56 
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Galeria de mestres: Carme Serrallonga 
(1909-1997) 

Marta Mata Garriga Mirant-ho amb perspectim histórica, 
sabem que f'escola a cada país no és 
només arrelada i estesa per les actua
cions de grans personalitats en el camp 
de la política o de la pedagogía, minis
tres, catedriaics, sinó, sobretot i «sota
tot», per la qualitat del lreba/1 quotidia 
de generacions i promocions de mestres, 
i per com la ciutadanio ha Jet seu aquesl 
rreba ll. 

La hondal de l'escola rau precisa 
menl en la din(unica general que 
s 'estah/ei.\ per definir les grans orien
tacions. i la seva assumpció per part 
deis qui les realit-:,en o les reben com a 
prbpies que són o haurien de ser. Pocs 
noms propis entre ministres i savis. 
alguns noms cof.lectius per a mestres, 
pares i ciutadania que col·labora. 



Pero la mateixa perspectiva histórica 
en.1· obliga a reco rdar alguna perso
nalitat dins deis cof.lectius, e.specialmenr 

la de mestres de minyons, gent més do
nada a fer que a teoritzar o a escriure 
del que Jan. 1 cal remarcar els seus noms 
i conl!ixer la seva persona/itat, perque 
amh ells la historia de /'escota es fa més 
viva, més incitant, més neta per conti

nuar-/a. 

Cada segle, a cada país, ens en deu 
poder i haver de presentar unes poques 

dot:enes d 'aquests noms en una mena 
de galeria de retrats que sovint es Jan 
quan el model ens ha deixat, pero que 
porser per aixo remarquem millar alfo 
que ens en queda. 

A Catalunya, el segle que acaba pre
senta un panorama general molt f rac
turar en períodes polítics, mo/t fractura! 
per tallf en /'evolució de /'escota. Així, 
una galeria de retrats de mestres ha de 
situar-los sempre a partir de les deca
des en que es forma la perso11alitat i 
s 'exerceix la professió. 

Carme Serrallonga nasqué la primera 
decada del segle, el 1909, i passa la seva 
infantesa entre Sant Mrutí de Proven~als i 
Constantí: estudia Filosofía i Lletres a la 
Univer itat de Barcelona. en aquells anys 
vint tan especials de la curta dictadura 
de Primo de Rivera, sis anys d'ostentosa i 
fall ida persecució d' una renaixen9a cata
lana que venia del XIX, i fins hav ia infós 
deu anys la política de la Mancomunitat. 

Carme Serrall onga hagué d'estudiar en 
una uni versitat encara anacronica, pero 
ja tenia fora d'ella uns models literaris, 
culturals i cívics rnolt més vius i valuosos 
que els que Ji eren presentats academica
ment. Encara a la universitat, pogué pre
senciar la caiguda d'un dictador i d' una 
monarquía, i l'adveniment d'una repúbli
ca, espectacles altament incitants per als 
estudíants joves. 

Jncitants i formati us, més que més si 
immediatament tens la sort de poder inte
grar-te en alguna de les noves instancies 
conseqüencia del canvi, que en el sistema 
educatiu de Catalunya foren moltes, des 
dels grans grups escolars de Barcelona i 
les noves escotes aneu del país, a l'Escola 
Normal de la Generalitat, la Universitat 
Autonoma i I' Jnsti tut-Escola. 

Carme Serrallonga forma prut d'aquell 
grup de joves profcssors de vint anys que, 
amb el Dr. Josep Esta leila al timó, menaren 
la nau de I'Institut-Escola del Pare, una de 
les aventures pedagogiques més extraor
dinaries i més asscnyades, alhora, que s'ha 
donat entre nosaltres, tramant i ordint la 
formació integral de la personalitat deis 
alumnes amb el descnvolupament de les 
activitats d'estudi. creació, esplai, coopera
ció i responsabilitat cívica més educatives. 

El temporal de la guerra afecta J'Institut
Escola personalment, rnoriren professors 
joves i alumnes grans al front, i el mateix 
Dr. Estalella, molt afectat per aquelles 
morts. Pero cap d'elles no pogué tor9ar o 
desvirtuar la quali tat de ]' aventura pe
dagogica fins al gener de 1939 en que 
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l'lnstitut-Escola fou clausura! com a tal 
i els professors dispersats, amb plac;a o 
sen se. 

El 1939 va ser un any fita tdtgica pera 
¡·es cola en general i per a la majoria deis 
seus mestres. Tots hagueren de passar 
obligadament per l'assumpció d"unes Nue
l'as orientaciones, entrar en la dinamica 
de la Comisión depuradora, dinümica 
d'exculpacions, de denúncies i dej/delida
des inquebrantables. per poder rcacce
dir al propi lloc de treball. quan aqucst en
cara existía. Els castigats comptabilitzats 
passaren del miler, i els no comptabilitzats, 
pero persistents en la seva professió, 
passaren a formar pmt de la historia soter
rada de la dignitat de l'escola. i roren re
fugi de la concepció de renovació pe
dagógica inherent a aquesta dignitat. 
Carme Serrallonga, als seus trenta anys, 
entra a formar part de la confraria de la 
renovació, amb els confnu·es dispersats, 
nornés amb la vivencia d'uns modcls i la 
voluntat. dignitat. de continuar essent, com 
fos, el que s' era. 

Diverses i disgregades roren les poques 
opcions d' aquell moment, i poquíssimes són 
les que han perdurat fins als nostres dies. 
Carme Serrallonga n'inicia una: I'Escola 
Isabel de Villena. Inicia. configura i mena 
personalment més de quaranta anys 
aquesta escola que mereix figurar en la 
historia de l'escola a Catalunya com ha 
quedat gravada la seva obertura en la 
personalitat de promocions i generacions 
de deixebles i mestres, que amb motiu de 
la mort de Carme Serrallonga ho han 
expressar... 

Des de 1939, i especialment en la foscor 
deis anys quaranta, 1· Escota Isabel de 
Yillena va practicar la normalitat de la 
renovació pedagógica, les activitats crea
dores, la cocducació. el tractament de la 
!lengua catalana deis infants. la no 
inculcació ideologica ni religiosa. d"una 
manera discreta, davant de les autoritats, 
fon;osamcnt, pero també davant i al costal 
de pares i rnestres, per la forc;a de la 
personal i tat de Carme Sen·allonga. Un deis 
seus professors, Josep Salvat. ho recordava 
amb aquestes frases: «no cm va donar mai 
cap consell ad personam», «lOt anava 
donat per si mateix», «tot era de lógica», 
«tot es produ"ia amb nonnalitat». Efecti
vamcnt, amb la norrnalitat de qui , havent 
conegut i havent-se fet en una experiencia 
pedagógica puntera i normal, extensible. 
alhora, havia optat per continuar vivint i 
treballant en la mateixa línia, pero no per 
normalitat, sinó per difícil exercici de 
dignital en ci rcumst~mc ies adverses. 

L'any 1965, en ocasió de preparar el 
treball pcr al primer curs de tarda de Rosa 
Sensat, vam visitar Canne Serrallonga; 
ens obrí discretament la seva escoJa que 
ja tenia rnés de vint-i-cinc anys de vida, i 
que ja era oberta a altres sol ·licituds. 
Perque l'adversitat no havia agrejat la 
seva discreció. La personalitat de mestra 
de Carme Scnallonga s'expressa de mane
ra explícita en alguns camps dins de 
1 'escoJa i superant el seu ambit. La llengua, 
les ll engi.ics, la música, el teatre, foren 
origen i objecte de les seves passions de 
dona moderna. en un món que es moder
nitzava a batzegades. 



Així, la seva intervenció a 1' «Adria Gual» 
ha estat decisiva peral teatre a Catalunya, 
com les se ves traduccions d' obres de 
di verses llengües, seguint la música de cada 
una , com el seu plantejament de 
coneixement de la llengua viva amb les 
seves vives variants als primers programes 
de TVE, encara no TVC. La seva autori
tat científica i humana en tots els camps, 
els obria al corrent constant de la renova
ció ciutadana, al costat de les generacions 
més joves. Ara que ha mort mentre tre-

ballava en la traducció de «Peer Gynt», 
voldríem pensar que la melodía de la mort 
d' Ase l'ha acompanyada en el traspas. 

Carrne Sernllonga ha estat una discre
tíssima mestra d'escola i una esclatant 
mestra de ciutadania en els diversos actes 
del drama del segle XX a Catalunya. 
Personalitats com la seva permeten entrar 
en el XXI amb moltes Llic;ons apreses dins 
i fora de 1 'escola. 
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Enseñar y aprender ciencias sociales, geografía 
e historia en la educación secundaria* 
La formación del profesorado y la didáctica de 
las ciencias sociales** 

Montserrat Casas Vi/alta 

* BENEJAM, P.; PAGE:s, J. (Coord.) Enseñar y apren
der ciencias sociales, geografía ehisroric1 en la edu
cación secundaria. Barcelona: TCE de la UB-Horsoli. 
1997. 

** Asociación universiLaria del profesorado de di
dáctica de las ciencias sociales. La fom1Gción del 
profesorado y la didáctica de las ciencias sociales. 
Díada editora, 1997. 

No és per casualitat que podem presen
tar dos llibres alhora sobre didactica de les 
ciencies socials; és una mostra important 
de l'interes que, des de fa uns anys, s'ha 
desvetllat per les didactiques específiques, 
i molt concretament perla d'aquesta area 
de coneixement. Cada vegada hi ha més 
producció editorial sobre el tema, fruit de 
recerques diverses fetes tant a dins com a 
fora del nostre país, que permeten una re
flexió teorica sobre el «perqub>, el <<qub), 
el «quan» i el <<com» ensenyar i aprendre 
ciencies socials. Aquests dos Uibres encara 
que molt diferents entre ells tenen un 
objectiu comú que és la formació del 
professorat 



El primer esta dirigit especialment a la 
formació inicial del professorat de se
cundaria, pero pot ser de gran utilitat per a 
aquells professionals amb experiencia 
docent que busquin una ajuda per actua
litzar-se, sistematitzar el queja saben i fan. 
i aprofundir en els aspectes més teorics i en 
alguns «perques» de la seva practica edu
cativa. 

El llibre consta de deu capítols en els 
quals es tracten les qüestions més relle
vants de l' ensenyament i aprenentatge de 
les ciencies socials. Es fa una analisi del 
currículum de l'educació secundaria, 
s' analitzen les tradicions epistemologi
ques en el camp científic i en l'ensenya
ment de les ciencies socials, es defineixen 
les finalitats de les ciencies socials fent 
especial emfasi en l' educació per a la de
mocracia, s' expliciten les aportacions de la 
teoría sociocultural i constructivista a l'en
senyament de les ciencies socials i es 
propasen criteris per seleccionar i seqüen
ciar e ls continguts. Es presenten els 
metodes i estrategies d'ensenyament do
nant especial rellevancia als metodes 
interactius i es tracta l'avaluació com a 
instrument d' aprenentatge i s' analitzen di
versos instruments per a la regulació i 
autorregulació dels aprenentatges. Es dedi
ca un capítol a la formació del pensament 
social destacant la importancia de la 
formació d'un pensament crític i alternatiu, 
un altre capítol a la formació del concepte 
d'espai i un altre a la formació del concepte 
de temporalitat. En l'úJtim capítol es fa un 
estat de la qüestió sobre les lfnies de re
cerca que predominen en didactica de les 
ciencies socials. 
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L'interes d'aquest llibre no només radi- • 
ca en els propis continguts, sinó també en la 
forma de presentar-los. Els autors, tots ells 
amb llarga experiencia docent, apliquen allo 
que propasen. És a dir, se situen en el marc 
de la concepció crítica de la ciencia que 
tradu"it en termes curriculars, i concreta
ment en el camp de 1' ensenyament de les 
ciencies socials, ha de formar alumnes 
capa~os de situar-se en el món en que 
viuen, de saber analitzar-lo, d'interrogar-se 
i de participar-hi democraticament per 
millorar-lo. Per altra banda, també s'ubi
quen en la concepció constructivista del 
procés d'ensenyament-aprenentatge, en el 
que la significativitat del coneixement i 
l'activitat i la participació de l'alumnaten el 
seu aprenentatge són fonamentals. 

Dones, són aquestes mateixes prioritats 
o aquests rnateixos criteris que presideixcn 
els plantejaments didactics d'aquest llibre. 
Cada tema es presenta amb una activitat 
que té la finalitat de provocar la reflexió i 
fer explicitar el punt de vista del lector. Al 
ftnal de cada capítol es propasen un con
junt d'acUvitats perque el lector pugui apl i
car els coneixements apresos i provocar 
la reflexió corresponent per reconstruir el 
nou coneixement i incorporar-Jo al seu ba
gatge didactic. 

Finalment, hi trobem una extensa biblio
grafia actualitzada que permet als estudio
sos aprofundir en els temes tractats en el 
llibre i contrastar algunes opinions i punts 
de vista diferents. 

Pel que fa al segon !libre presentat, té 
unes característiques diferents. Es tracta 
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d' una publicació de 1' Associació del 
professorat de didactica de les ciencies 
socials. És una selecció de ponencies i 
comunicacions presentades en els tres 
simposiums que 1' Associació va organit
zar a Burgos, Pontevedra i Las Palmas de 
Gran Canaria. 

Els temes tractats giren entorn de com 
interpretar els problemes del' ensenyament 
i aprenentatge de les ciencies socials i de 
com millorar la fonnació inicial del 
professorat de les diferents etapes edu
catives en el camp de la didactica de les 
ciencies socials. 

I, per acabar, m'agradaria reprendre el 

que deia en comen~ar aquesta breu 
presentació. L'aparició d' aquestes dues 
publicacions i d' algunes al tres, també 
d'aquest any, són una demostració del 
treball fet en didactica de les ciencies 
socials. Potser caldria deixar dos interro
gants obe1ts: Com cal procedir perque tot 
aixo es tradueixi en ajuda als docents per 
millorar el procés d'ensenyament i apre
nentatge de les ciencies socials? Que cal
dria fer perque les Administracions quan 
plantegen modificacions cunicu lars escol
tin els professionals que han estudiar i 
treballat els continguts didactics que són 
objecte de modificació? 
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Altres novetats 
Biblioteca Rosa Sensat 

Anuari estadístic de Cataftmya 1997. Barcelo
na: Generalitat de Catalunya. lnstitut 
d'Estadistica de Catalunya, 1997 

Anuario estadístico 1996. Madrid: lnstilllt de 
Estadística, 1997 

CHOMSKY, N.; DIETERICH STEFFAN, H. La al
dea global. 2• ed. Tafalla: Txalapana. 1997 
Extracte de 1· índex: 
Democracia y mercados en el nuevo orden 
mundial; Globalización. educación y demo
cracia; Globalización y estado; Globalización 
y educación: la ideología y la realidad; Socia
lización en el ciberespacio 

Dow ING, D.: COVINGTON. M.; COVINGTON, 

M. M. Diccionario de términos informáticos 
e lnterner. Madrid: Anaya Multimedia, 1997 
(Vía Internet) 

DURAN, Ll. ?iliria i escoJa: L 'Associació Pro

tectora de /' Ensenyam;a Ca tala na. 
Catanoja (Valencia): Afers, 1997 (Recerca i 
pensament; 4) 
Extracte de 1' í ndex: 
L · ensenyament, vehicle de nacional ització: 

les seves circumstfmcies; Les arrels popu
lars del catalanisme i l'estudi de les entitats: 
Els orígens: els estatuts, organització i crei
xemcnt: La Protectora i 1' ensenyament; La 
catalanització de l'ensenyament: Com i 
quines són les escotes subvencionades per 
la Protectora: Els mesu·es la política educa
tiva i la Protectora: Cursos i concursos; La 
política catalana i la Protectora: Les cam
panyes realitzades 

EnseñCII' y aprender inglés en la educación 
secundaria. Coord.: Laura Pla, Ignasi Vila. 
Barcelona: La U ni versitat. ICE, J 997 (Cuader
nos de formación del profesorado: educa
ción secundaria: 13) 
Extracte de 1' índex: 
Psicología. enseñanza y aprendizaje de una 
lengua extranjera; El enfoque cognitivo en la 
enseñanza y aprendizaje del inglés; Una pro
puesta de materiales para la enseñanza del 
inglés 

Estrategias para la gestión curricular del cen

tro educati1•o. Coord.: Joaquín Gairín. Ma-
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drid: Síntesis, 1997 
Extracte de 1 'índex: 
El contexto del proyecto CUITÍcular de centro: 
¿Por qué hay que reelaborar el currículum?; 
Hacemos el diagnóstico institucional:¿ Cómo 
diagnosticar?: Instrumento de autoevalua
ción organizacional de un centro educativo; 
Delimitamos los procesos de construcción; 
estructuramos las dinámicas de trabajo: Ele
gimos las estrategias de intervención; Res
petamos las funciones de cada uno; Esque
ma sobre la técnica de reuniones de trabajo: 
Técnicas de dinámica de grup: Ejemplos de 
estrategias para trabajar el PCC 

JORNADES PARLAMENTÁRIES SOBRE MITJANS 
DE COMUNICACIÓ AUDIOVISUAL ( 1: 1997: 
Barcelona). Latelevisi6 a !'era digi1al. Bar
celona: Colunma, 1997 
Extracte de¡· índex: 
El rol de la televisió de servei públic en una 
societat multimedia; Que és la televisió 
digital a Europa; La televisió públka en el 
nou panorama digital: El cas de televisió de 
Catalunya 

JORNADES TECNLQUES D'EDUCACJÓ ESPECIAL 
(4: 1997: Barcelona).L 'educacióespecial: un 
m6n oberl i diversifica/: ponencies i 
cormmicclcions, 7 i 8 de novembre 1997. 
Barcelona: APPS. 1997 

Liltératie el société du savoir: nouveaux 
résultats de l 'Enquete intemationale sur les 
capacités de /ecture et d'écriwre des 
adultes. Paris: OCDE, 1997 

LLIMONA, J. La tolerimcia i els seus fonaments. 
Barcelona: Edicions 62, 1997 (Llibres a 
1' abast: 307) 

MAJó, J.Xips, cables i poder, Bru·celona: Plane
ta. 1997 (Biblioteca obcrta; 4) 

Ex trate de 1' índex: 
La industrialització: una necessaria referen
cia historica; La societat de la desinformació; 
Xip, fibres, bits ... : l'éra del binari, el codi 
digital. el televisor coma relíquia: La fi de la 

cultura del malbaratument; La fi del treball?: 
La nova democracia. el dret a la informació 
universal 

Les professions de la cultura. Barcelona: 
Generalitat de Catalunya. Dep. d' Ensenya
ment, 1997 
Extracte de l'índex: 
Les professions de la gestió cultural, de les 
arts esceniques, de les arts plastiques, les 
professions de 1 'audiovisual, delllibre i la in
dústria editorial, de la música i la indústria 
fonografica. les professions del putrimoni 

També hem rebut els materials de treball del 
Batxillerat editats perla Generalitat de Catalunya 
que contenen: 

• Exemples de segon nivell de concreció 
• Unitats didactique~ 
• Projecte curricular de centre 
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• L 'educació ambiental · 
a /'escoJa: noves línies 
de reflexió i actuació 
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